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FRANZ KAFKA’NIN ‘DONUSUM’ ADLI YAPITI iLE iLGIiLi ETKINLiGiN iCERiIGi VE AMACLARI

TED ANKARA KOLEJi VAKFI OZEL LiSESinde on yii askin siiredir, dgrencilere Tiirk ve Diinya
Edebiyati’nin seckin yapitlar1 okutulmaktadir. Bu yapitlar islenirken 6grencilerin, tartisan, sorgulayan, olaylara ve
kisilere yerel ve evrensel diizlemde elestirel bakabilen bireyler olabilmeleri amaciyla cesitli etkinlikler
diizenlenmektedir. Bu etkinliklerde, 6grencilerin metin figiirlerini etkileyen kosullar1 anlayabilmeleri, metinde yer
alan kavramlarn sorgulayabilmeleri, toplum Oniine ¢ikabilme ve metin kisilerini temsil edebilme konusunda
ozgiivenlerini sinayabilmeleri beklenmektedir. Bu sorgulamalar1 yapan 6grencilerin, yazi ya da sozle kendilerini
planli bir bicimde ifade edebilme konusunda gelistikleri de gozlenmektedir. Bu baglamda, 17.12.2010 Cuma giinii,
Tiirk Dili ve Edebiyat1 6gretmenlerimizden Isil CIRAKOGLU rehberliginde Franz KAFKA'nin ‘DONUSUM’
adl yapiti ile ilgili etkinlik gerceklestirilmistir. Etkinlige 11-H sinifi 6grencileri ve 11-C sinifindan Semih Kaldirim
katilmigtir. Etkinlik cercevesinde, roman kurgusunda yer alan “Miidiir Bey”i ve “Doktor”u, okul miidiiriimiiz
Aydin UNAL ve okul doktorumuz Giilgiin KIRAN temsil etmislerdir. Miidiir odasinda ve saglik merkezinde kisa
bir dramatizasyon calismasi yapilmis, sonra okul miidiirii ve doktoruyla, onlarin gercek Kkisiliklerini yansittiklari

roportajlar gerceklestirilmistir.

‘DONUSUM’ adli yapittaki SAMSA ailesi, somiirii diizenine teslim olmustur. Aile, tiim sorumluluklar1 Gregor'a
yiiklemistir. Gregor, kendine ait ideali olmayan, insani degerlere yabancilasmis bir gen¢ adamdir; ama bunun
farkinda degildir. Bunun farkina varmasi icin yazar, onu bocege doniistiirmiistiir. Aile bu durumdan son derece
rahatsizdir. Ailenin aligkanliklar1 yikilmistir, onlara gore sistemin digina ¢itkmak affedilmez bir hatadir. Buna bagh
olarak aile, Gregor’u isten kovacagina inandiklar1 Miidiir Bey’e (Aydin UNAL) gidip af dilemis, ona Gregor’'un en
kisa siirede isinin basinda olacagina dair teminat vermek istemistir. Bir insanin bocege doniismesi olaganiistii bir
durumdur. Her durumdan malzeme ¢ikarip bunu kullanmaya ve tilketmeye odakh “medya” isin i¢ine girmistir. Bu
nedenle etkinlikte Samsa ailesinin goriigmelerini goriintillemek ve Miidiir Bey'le roportaj yapmak amaciyla
muhabirler yer almistir. Muhabirler, Samsa ailesinin goriismesinden sonra Miidiir Bey’e ve Doktor Hamim’a
“tliketim toplumu, makinelesme, yabancilagsma, toplum diizeni” konulariyla ilgili sorular sormuglar ve onlardan

bilgi almiglardir.

KAPAK RESMi: obereru.tumblr.com



BOCEK KOSTUMU HAZIRLIYORUZ

(DENiZ GUVEN - EDA ARSLAN 11-S)

Ogretmenimiz, yeni bir iiretimin diisiincesiyle parlayan gozlerle
“bocek yapmamiz gerekiyor” diyerek yanimiza geldiginde once
biraz kaygilandik, sonra, onun ve arkadaslarimizin inancim
goriince boyle yaratici bir ¢alismanin pargasi olmaktan mutlu
olduk. Basta, “etkinligin nasil olacagina, s6z konusu bocegin
kostiimiinii hazirlama isinin {istesinden gelip gelemeyecegimize
dair sorular vardi akhimizda. Cevremizdekiler  bizi
yiireklendirmeseydi, endigelerimizin seline kapilsalardi, basarili
olmazdik, diye diisiiniiyoruz. Birkag siyah, dayanikli; sanayi tipi
¢Op torbasi, grapon kagidi, kutu, kartonla ise bagladik. Fatma
Ugur Hocamiz, bocegin sirtini olusturacak kaliplar: kesti, Buket
Cigeroglu Hocamiz, bocegin goriintiistinii gercekgi kilabilmemiz
icin dnerilerde bulundu, Emine Tas ve Ash Unal Hocalarimiz da
bize bu oOnerileri uygulama konusunda yardim etti. Bize kalirsa,
bu projenin en etkileyici yanlarindan biri, 6gretmenlerimizle bir
arada bir iiretimde bulunma ortamini solumus olmamizdi.
Ogretmenlerle ders disindaki zamam da birlikte gecirmek cok
egitici ve eglenceliydi. Pantolonu diken Teslime Teyze'ye,
bocegin karnini olusturan torbayr ¢Op torbasma diken Hanife
Abla’ya tesekkiir bor¢luyuz. Bocegin bacaklarini hazirlayan Eda
Nazli Geng, onlar kartona zzimbalama konusunda Cigdem Ozler
Hocamiz, arkasindaki salyalar1 ve digkilar1 gerceke¢i bigimde
yansitma noktasinda da Elif Topcu ve Idil Yildirim
arkadaglarimiz bize ¢ok yardimci oldu. Sonugta, birgok kisi bu
bocegi yasatmak icin elbirligiyle ¢alisti. Bunun yam sira bu
etkinligin diisiincesinin dayandign DONUSUM adh yapiti da
okumus kadar olduk; c¢iinkii amacimizin ne oldugunu bilmemiz
gerekiyordu. Keske her yapiti, boyle yasantilagtirarak algilama,
sorgulama olanagimiz olabilse...

EFSUN ILAYDA PAMUKCU (BOCEK KOSTUMU SORUMLUSU)

Bu projenin diisiince asamasindan beri gerisinde durarak olan biteni izlemeye calistim. Bu diisiinceyi
gerceklestirmek bana basta olanaksiz geliyordu. Bocegin kostiimiinii yapmak ¢ok zordu, hem kim o kostiim
icerisinde giin boyunca dolasmayr kabul ederdi ki? Ustelik okul miidiiriimiizle ve doktorumuzla
goriisecektik. Onlar bunu cocukca bulmazlar miydi? islerinin yogunlugu icerisinde bize zaman ayirmay
kabul ederler miydi? Biitiin bu sorular cok kisa siirede, bir saat iginde yamitin1 buldu. Bocegin nasil
yapilacag belirlendi, soylesiler icin randevu alindi. Iste o andan itibaren ben de bu isin bir parcas1 olmaya
karar verdim. Tiirk Dili ve Edebiyat1 Ziimresinde kostiim caligmalar1 yaptik. C6p torbasindan pantolon
diktirmeye giderken Ekin’in Kolej sokaginda bocek kiyafeti ile yiirtimesi bile ¢ok dikkat ¢ekti. Herkes “orada
ne oluyor, arada bir sey yiiriiyor, o ne” diye soruyordu. Hatta bir kiz 6grenci ¢ighk atarak yanimizdan
uzaklasti. Demek ki amacimiza ulasacaktik. Helin, Elif, idil, Eda Nazh, Deniz, Eda ve 6gretmenlerimizle
calisarak kostiimii tasarladik. Okul miidiiriimiiz de doktorumuz da bizi ¢cok sasirtt1. Sorularimiza bizi olduke¢a
ciddiye alarak cevap verdiler, iistelik ¢ok i¢tendiler. Bizi bilgilendirdiler. O giin edebiyat dersine girmedik
ama ¢ok yogun edebiyat dersi yaptik, diyebilirim. Bu etkinlik bana agik¢as1 sunu 6gretti: Hicbir sey imkénsiz
degil, inanc ve azim her sorunu ¢ozer.



“MUDUR BEY”IN ODASININ ONUNDEYiZ

Evet, iyi aksamlar, Hans Kapital. Gectigimiz
haftalarda insanken bdcege doniisen kurbanin
trajik  hikdyesi  ekranlarimiza  yansimgti.
Aldigimiz bilgilere gore, kurbanin ailesi, az sonra,
Miidir Bey'in makamima  bir  ziyaret
gerceklestirecek. Ziyaretin icerigi hakkinda
elimizde heniiz bir bilgi yok; fakat basin mensubu
arkadaslarimiz goriisme sirasinda igeride olacak
ve onlardan gerekli bilgileri alarak sizlere
ulastirabilecegiz. Kurbanmin ailesinin, onun
durumu ile ilgili olarak Miidiir Bey’e bilgi
verecegini diisiinliyoruz. Daha ayrmtih bilgi
alabilmek icin Miidiir Beyin  odasina
baglaniyoruz.

MUDUR BEY’IN ASISTANI(SEMA AYAZ ASLAN): Efendim, Samsa ailesi geldi. iceri
alayim mi1?
AYDIN UNAL: Evet, aileyi iceri alin.

SONUNDA... “MUDUR BEY’”IN ODASINDAYIZ
BABA SAMSA (SEMIiH KALDIRIM): Bizi kabul ettiginiz icin cok tesekkiir ederim. izninizle, oturabilir miyiz?
AYDIN UNAL: Oturunuz, beyefendi.
BABA SAMSA (SEMIiH KALDIRIM): (Kararl, kendinden emin
ama mahcup bir durumdadir.)
Saygideger Miidiir Bey,
Gelisimizle sizin degerli zamaniniz1 aldigimizi biliyoruz. Konusmayla
kaybedilen her saniye, insanligin yararina olabilecek bir iiretimin
oniinde engeldir. Insanca paylasimin romantik bir ézlem oldugunu
bilmiyor degiliz. Burada bulunusumuz, bizi ne kadar da kiigiik
duruma diigiiriiyor. (Duraksar.) Sizi, oglumuz Gregor'un korkung
sucu nedeniyle bizi affetmeniz dilegiyle rahatsiz ediyoruz. O, bes
yildan sonra ilk kez isine gelmeyerek diizenin disina ¢ikt1 ve bizi de,
sizi de, insanlig1 da tehdit etti. Gregor, buradaki tezgahi olusturan
yiizlerce makinenin yalnizca bir parcasi; size ¢alistirmasi daha ucuza
gelecek ve sizin igin daha verimli olabilecek birini buldugunuzda onu
kap1 disar1 etmeniz cok dogal. Ustelik insanlarla ugrasmak biiyiik bir
angarya. Ooof, biitliin bunlarin dogrulugu su gétiirmez oldugu halde
sizinle bunlar1 paylasmak zorunda olusumun ne kadar biiyiik bir
iskence oldugunu anlatmam c¢ok giic. Demek istedigim, siz bugiin
onun gelmemesiyle elemaninizi evimize gondererek gereksiz bir
zahmete de katlandimiz. Buna ne gerek vardi diyeceksiniz? Kendi
kendini denetlemekten aciz, ille de yonlendirme gerektiren bir
insanla ugrasmak zorunda kalisiniz hazin. O, kurallari, ihtiyaclar
yeterince icsellestiremedigi i¢in insanca davranamamis, demek Kki...
Ustelik otoritenizin de hice sayilldigim diisiinmiis olabilirsiniz. Bu
noktada ayni1 durumdayiz Sayin Miidiir Bey. Mutlak giice karsi gelen
bir zihniyetin aklinin yerinde oldugunu diisiinemeyiz, herhalde. iste
bu noktada bilmenizi isterim ki oglumun hastalanarak isini
aksatmasi korkung¢; ama liitfen onu kovmak igin aceleci
davranmayiniz. Sizi temin ederim ki en kisa siirede isinin basinda
olacaktir ve hepimize borcunu 6deyecektir. Miidiir Bey, elemaniniz,
oglumun son zamanlardaki performansinin da yeterli olmadigini,
oglumun hep daha fazla satis yapma ilkesini dikkate almadiginm da
iletti. Bu konuda kendisini uyaracagim. Kosullar ne olursa olsun,
daha fazlasini istemek hakkiniz, hakkimizdir.




VE... GREGOR GELIYOR

Baba Samsa’nin konusmasi sirasinda,
Gregor, odaya girer, “iste sonunda geldim”
demek ister gibidir, neseli hareketler
yapmakta, ailesinin bu basarisindan dolay1
onunla gurur duyacagimi diisinmektedir;
oysa Gregor'un  babasi, oglunun
boceklesmis haliyle insan icine
¢itkmasindan rahatsiz olmustur. Anlik bir
kararla sehpanin iizerindeki elmay1 alarak
ogluna firlatir. Gregor, biyiik bir ac
duydugunu hissettiren sesler cikarir ve
diiser. Bundan sonraki siirecte, Gregor
yerde debelenecek, ayaga kalkmak igin
cabalayacak ve bir tiirli = basarih
olamayacaktir.

ANNE SAMSA(HELIN AKDAG)

(Aglamakh, ikna etmeye calisan, gereksiz iyilikte bir ses
tonuyla konusur.)

Evet, saygideger Miidiir Bey. Oglum hig¢ hasta olmaz, aktarma
trenlerinde oradan oraya giderken kendine dikkat etmemis
olacak! Oglum hastalanmamasi gerektiginin bilincindedir.
Boyle bir duruma nasil yol actigini akhm almiyor. ise
gelemeyisinin nedeni, bu tedbirsizligidir ve sabah elemaniniza
s0z verdigi gibi en kisa siirede isinin baginda olacak ve eminim
ki bir daha boyle sorumsuzca davranmayacaktir. Sabah evimize
gelen beyefendiye de anlattim, oglum her aksam evindedir,
gazeteleri okur, tren tarifelerini gozden gegirir -ki bunu
islerinde en ufak bir aksamaya yol agmamak igin gorev
duygusuyla yapar- bazen de ahsap oymaciligiyla ugrasir. Oyle
giizel cergeveler yapar ki degerli zamaninizi almayacagimizi
bilsem, gérmenizi isterim. Bizi, ailemizi ve bu durumdan en
biiylik iiziintiiyii duydugunu gordiigiiniiz kizimiz Grete'yi
diistinerek -ne diye diislinecekmisim deseniz bin kere
haklisiniz- ama oglum Gregor’a bir sans daha vermenizi rica
ediyorum. (Aglayarak susar.)

GRETE SAMSA (BILGE GENCOGLU): (Siirekli
aglamaktadir; Miidiir Bey’e dogrudan bir séz soylemez,
anne ve babasimin nefes aldigi yerlerde devreye girerek
muridamir ve babasimin éfkeli bakislarina maruz kalir)
Agabeyim... Gregor.... Hiii¢ has-ta-lan-MAZ-di... Dev bir
BOCEGE doniismiis.... Bu-nu bi-ze na-sil ya-par? Dev bir
bo6-cekkkkk!... Ke-ma-nim... Konservatuar.... Yok ol...du!
DEEEev bir bO06-cek! Aman Tanrim! (Aradaki
bosluklarda hickirmaktadir.)




“MUDUR BEY”LE ROPORTAJ YAPIYORUZ

BOCEK GREGOR SAMSA, ROPORTAJ SURESINCE YERDE DEBELENMIS, KENDINi iFADE
ETMEYE CALISMIS; ANCAK KiMSE ONUNLA iLGILENMEMISTIR.

ZEYNEP SEVGI FERT: Sayin Miidiiriim, “Yasamimi feda edercesine calisigima gore bunun
karsiligini almaliyim” diisiincesiyle baslayan, kosusturmalardan ve zorunluluklardan bize
kalmayan ama kaldigin1 sandigimiz zamana her seyi sigdirmaya caligip bunu bagaramamamaizla
devam eden bir yasamimiz var. Bagarisizliga tahammiil edemeyip acele etmemizle, acele nedeniyle
strese girmemizle, daha ¢ok hizlanip daha ¢ok gerginlik yasamimizla devam eden bir dongi
icindeyiz ¢ogumuz. Aynmi anda bir siirii isi yapmaya calisiyoruz, bu nedenle verimsiz oluyoruz,
verimsiz olduk¢a mutsuz oluyoruz, daha ¢ok kazanirsak yagsamimizi garantileyecegimize ve tiim
bunlardan kurtulacagimiza inaniyoruz, c¢ok calistikca hak olarak goriip daha c¢ok harciyoruz,
tiikettikce calisiyor, calistikca tiiketiyoruz ve gittikgce daha tatminsiz oluyoruz. Cok uzun ve yorucu
bir tiimce kurdugumu biliyorum; ama bunun yasam icindeki konumumuzu yansittigini
diisliniiyorum. Bocege doniisen Gregor da bdyle bir siirecten mi gecti, bilemiyorum ama sonucta
vardig1 nokta ortada. “Cok mu karamsar bir tablo ¢izdim Sayin Miidiiriim? Buna bagh olarak
hepimiz boceklesiyor muyuz? Bu konuda ne diistiniiyorsunuz?

AYDIN UNAL: Saymn Samsa ailesini ve degerli basin mensuplarin burada aramizda gérmekten
biiytik mutluluk duydugumu belirtmek isterim. Aslinda ¢ok karamsar bir tablo ¢izdiginizi soylemem
gerekiyor. Hiz caginda tiiketim toplumunda yasadigimiz dogru. Bu, aile iiyelerinin ve sizin
sozlerinizden de anlasiliyor. Ben sizler kadar karamsar degilim. Kimseyi kovmak ya da yerinden
etmek gibi bir diisiincem de yok. Cok kazanmak, ¢abuk tiiketmek, yasama yiizeysel bakmak da yeni
diinya diizeninin oOzellikleri arasinda. Benim bu noktada soyleyecegim sudur: Potansiyelimiz,
performansimiz 6l¢iistinde sagligimizi, diizenimizi, isteklerimizi ve ihtiyaclarimizi dengelemeliyiz ve
bu diizenin bir parcasi olmamaliyiz. Bay Samsa'nmin benimle ilgili yargilarim da acikgas1 ¢ok
yadirgadim. O, bu yargilara o kadar inanmist1 ki s6ziinii kesmeyi uygun gormedim, sdyleyeceklerini
sonuna kadar dinledim. Onun gibi diisiinenler cogalirsa bu diinyada yasamak oldukga giiclesir, diye
diistindiim.

SELIM SECKIN: Sizin de belirttiginiz gibi, Gregor'un babasi, satir aralarinda baz gerceklerden
soz etti. Siz, i3 konusunda bu kadar kati olmadigimizi dile getiriyorsunuz. Biz, yine de Bay
Samsa’nin baz1 sozlerini size animsatmak ve diisiincelerinizi 6grenmek istiyoruz. Giinlimiizde
dostane sohbetlerin, romantik bir arayis oldugu diisiincesi size ne ifade ediyor? Konusarak
anlagsmak zaman kayb1 midir?




AYDIN UNAL: Ben konusarak anlasmanin, zamam en iyi kullanma bicimi olduguna inaniyorum.
Is hayatinda da 6zel hayatta da kolaylastirici, destekleyici tarzin yerlesmesi ve kabul gérmesi
gerektigi diislincesindeyim. Ben yirmi beg yillik meslek yasamimda bdyle bir insan olmak igin
calism. Dostane sohbetlerden diizen, sistem ne olursa olsun vazgegilmemelidir. Basarabildigimiz
siirece, sabah kahvaltilarinda anne ve babamizla, 6gle yemeklerinde arkadaslarimizla, dostlarimizla,
aksam yemeklerinde de yine bizim i¢in 6zel olan kisilerle konusarak, giinii degerlendirerek ictenlikli
paylasimlarda bulunmaliyiz. Bu sohbetler icin 6zel zamanlar yaratmak gerektigi diisiincesinde
degilim. Bir parkta, Kolej Sokagi'nda ayakiistii sohbetler de iizerimizde ¢ok olumlu etkiler
yaratabilir. Dostane sohbet varsa dostluk vardir; bu nedenle ben bu sohbetlerin bireyin kendisini
terapiden gecirmesi acisindan yararli olduguna inamiyorum. ictenligin riizgarinin en yogun
hissedildigi bu anlarin, en degerli yasam dilimleri oldugunu gozden kacirmamaliyiz. Bu siirecte bir
bakig, bir giilimseme, bir ince sz, yerine ve zamanina uygun bir tek tiimce bile giinlimiizii
giizellestirebilir, icimizi ferahlatip bizi giiniin geri kalaninda taze bir enerjiyle yasamin iginde
tutabilir. Insanca paylasimlarin azaldigi konusundaki genel diisiincenin aksine ben 2010’dan
sonras! icin umutluyum. Oniimiizdeki yillarda, insani insan yapan degerlerin artacagini, yogunluga
ragmen insanlarin “ince seyleri anlamak” icin c¢aba sarf edecegini diisiiniiyorum, diisiinmek
istiyorum. Sizlere de sunu séylemeliyim: Kitaplarimizdan, defterlerinizden basimizi kaldirdiginizda,
biitiin dlinyanin sizi daha ¢ok ¢alismaya yonelten bir yaklagimi oldugu diisiincesinden uzaklagmaya
calisin ve sevdiklerinize kendinizi ifade etmek icin ¢aba sarf edin. Yasantilarimzin ortak oldugunu
goreceksiniz. Birinizin bir digerinize ne kadar tanidik meselelerle bagh oldugunu goérecek, yalniz
olmadigimzi anlayacak ve gii¢ kazanacaksiniz. Bunu gorebilmek de yine konusmakla, dostane
sohbet etme istegiyle ilgili. Buna zaman ayirmaktan ka¢inmayin, zamaninizin azaldigim degil,
enerjinizin ve dolayisiyla zamanimzin arttigim goreceksiniz. Hatta bana kalirsa o sohbetlerde
cayinizi kupayla degil, bardakla icin.

SELIM SECKIN: insam, calisug yerde dislinin yalmzca bir parcasi olarak m1 goriiyorsunuz?
Birinin biraktig1 boslugu digeri kolayca doldurur mu?

AYDIN UNAL: Bu sorunun yanit1 elli yildir araniyor ve bulunamiyor bana kalirsa. Gencler,
mekanik diislindiigiimiizde her orgiitli, her kurumu bir makineye benzetebiliriz. Bu makinelerin
isleyisinde tiim disliler biiyiik 6nem tasir. Hizmet sektoriindeki disliler, insanlardir. Bu benzetmeye
ragmen ben isin iginde “insan” oldugu siirece, “disli” sOzlinii kullanmaktan kacinmak istiyorum.
Size gore dislinin, bana gore beyniyle, ruhuyla insanin, is yasaminda, ¢alistigi kuruma ve birlikte
calighigy kigilere gore tanimlanmig gorevleri var. Her bir insan, ayri bir iglevi yerine getiriyor.
Gorevlerin, rollerin, islevlerin dogru yerine getirilmesi diizenin, sistemin isleyisi agisindan biiyiik
onem tasiyor. Burada diizen icindeki her insandan s6z ediyorum elbette. Statiisii ne olursa olsun,
her kisi sistemin bir parcasi ve farkli oranlarda sorumluluk iistleniyor. Sistem igerisinde gorevlerini
yerine getiremeyenler olmasi oldukca dogal. Hatta sorumluluk bilinci bile kisinin algisina gore
degisiklik gosterebiliyor. Bu durumda benim yaklagimim, bir disliyi iglemiyor ya da isleyemiyor diye
dogrudan cezalandirmak yerine onun neden iglemedigini aragtirmaktir. Digli ile insan unsurunu
ayiran bir sey daha var: Biz dislide yaraticilik gérmeyiz, makine programlanmistir ve o programa
gore cahigir. Insan devreye girdiginde isleyis farklilasabilir. Biliyorsunuz, insan davraniglari iizerine
arastirmalar yapiliyor. Insan davramslarinin kontrol edilip edilemeyecegi, kontrol edilebilecekse
bunun nereye kadar miimkiin olacagi arastiriliyor. Biz o6gretmenlerimizin sekiz saatlerine el
koyabiliriz. Onlara, “Ogretmenim, sabah sekizden aksam bese kadar su diigmeye basacaksmiz”
diyebiliriz. Bununla birlikte biz, o 6gretmenin o diigmeye basarken ne diisiinecegini, diigmeye
siirekli basmanin duraganhgindan kurtulmak icin nasil pratik bir yontem gelistirecegini bilemeyiz.
Burada demek istedigim su: Gorev, sorumluluk ne olursa olsun, isin icinde insan varsa, onlarin
yerine getirilis bicimi farklilasir. Her insan yaptig1 ise kendi bilgi, beceri, yetenek ve yaraticiligini
katar. Hatta belki katip katmama konusunda bile iradesini kullanir. Bazilari, gorev tanimi igerisinde
hareket edip onun disinda bir eylemde bulunmay1 anlamsiz goriir. flgisini, yetenegini farkh alanlara
kaydirmak isteyebilir ya da yasama bakigina gore diiz, inissiz ¢ikigsiz, siirprizsiz bir yasam siirmek
isteyebilir. Ben, bir yonetici olarak bu konular iizerine kafa yordugumu belirtmek isterim. Goriigiim
odur ki bir insan, isine, yaraticiligini, bireysel gelisme istegini ve insan sevgisini kattig1 zaman daha
verimli oluyor. Buna bagh olarak da bu tiir istekleri olan kisilerin 6niinii agmak gerekiyor. Bunun ilk
adimi da insanlar1 aym islevi yiiriiten makineler olarak gérmemek. insanlarin zamanim satin
alabilirsiniz, davraniglarim torpiileyebilirsiniz; ama bu size verimlilik olarak dénmez; aksine bu
durum yeni sorunlari beraberinde getirir. Kisiligine, yasam goriisiine dogrudan miidahalede
bulundugunuz insan, bu miidahalenin oranina bagh olarak mutsuzlasir ve mutsuzluk da igyerine
verimlilik olarak yansimaz. Uzun so6ziin kisasi, insan icin makine ve digli s6zctiklerini kullanmaktan
hoslanmiyorum. Hele de hizmet sektoriinde insan sozciigii yerine bu kavramlarin yerlesmesini ¢ok
sakincali buluyorum.



ELIiF TOPCU: Calisanlari, yerine daha ucuza gelenini ve daha verimli olanin1 bulunca kap: disar
etmek Bay Samsa’ya gore ¢ok dogal. Siz bu konuda ne diisiinliyorsunuz?

AYDIN UNAL: Elif, yanhs m1 duydum acaba? “Kap1 disar1 etmekten” séz ettin, degil mi? Bu cok agir
bir ifade oldu, bana kalirsa. Sorunu bu ifadeden ¢ok hoglanmadigimi belirterek yanitlayayim. Aslinda
bunu yapmak iyi olur, hi¢ fena olmaz; ama yapamazsiniz. Neden mi? Oncelikle benzer zelliklere,
yeterliliklere sahip kisileri bir kurum icin daha ucuza mal edemezsiniz. Ikincisi, bu insani bir yaklasim
degildir. Bu deyimi orgiitlerin, kurumlarin disina itmek gerekir bana kalirsa. Kap1 disan ittiginiz
bireyin, yasaminin ana eksenini degistirdiginizi bileceksiniz ve bunun vicdani sorumlulugunu
tasiyacaksiniz. Bu, ¢ok gii¢. Biitlin bunlara ragmen, bir kurum, bir calisani ile yollarini ayirmak
isteyebilir. Bu da o kurumun, vizyonu, misyonu, varlik amaci ile iligkilidir. Kurum, bunu ¢ok acik bir
bicimde belirlemeli ve calisganina da aymi agikhikta sunmalidir. Buna ragmen calisan, 1srarla o
amagclarin disinda hareket etmeyi siirdiiriiyorsa, 6nce bunun nedenini sorgulamak gerekir. Calisan bu
nedenleri ortaya koymaktan kacar, kendisine yonelen elleri siirekli geri gevirir ve amacla uyusmayan
tutumlar sergilemeyi siirdiiriirse; yani kasith bir direng, aymazlik gosterirse o zaman kurum, yollar
ayirma karar1 alabilir. Kisacasi, once kisiler i¢in tiim yardim olanaklar1 seferber edilmeli, bu ise
yaramiyor ise bir karar alimmalidir. Bir kurumun, gerekeesiz ya da “ben seni begenmedim”, “sen daha
fazla tiretmiyorsun” gibi {istii ortiik, 6znel ve neye gore oldugu belirlenmemis gerekcelerle caliganinin
yasamini yonlendirecek agir bir karar1 vermesinden yana degilim. Giden gittigi zaman tasidig:
iiziintiiyii, 6fkeyi, aldatilmighigi, hayal kirikligini siirekli hissedecegi gibi, kalanlar da benzer duygular
yagayabilir, giiven bunalimi i¢ine girebilirler. Bu da yine kuruma zarar verir. Bir bosluk, bagka biiyiik
bosluklar dogurur.

SELIM SECKIN: “Insanlar1 yonetmek angaryadir. insan icin en uygun davranis bicimi, kurallar1 en
kat1 halleriyle igsellestirip ona gore yasamaktir.” dedi Bay Samsa. Ona bir yonetici olarak katiliyor
musunuz?

AYDIN UNAL: insanlar1 yonetmek bana gore diinyanin en zevkli isi, bu konuda Bay Samsa’ya
katilamayacagim, lizgliniim gencler. Aslinda bu “yonetmek” sozcligilinii de biraz irdelemek gerekiyor.
Biz, kisileri degil, isleri yonetiyoruz. insanlar degistirmek icin de yapmiyoruz bunu. Meslek sahibi her
insanin, hangi kurumda calisirlarsa ¢aligsin, deneyimleri, meslek algisi, amaclar1 ve ileriye yonelik
diisiinceleri var. Bunlarin kullanim esaslarini ise kurumlar belirliyor. Biz de o esaslar1 temel alarak
igleri yoOnetiyor, insanlara bilgi ve tecriibelerini kullanma, mesleki hedeflerini gergeklestirme
konusunda esneklik saglamaya calisiyoruz. Insanm yaptigi her iste hata, kusur, basarisizlik soz
konusudur. Bu, kacinilmazdir. Ben biitiin bunlara ragmen, isleri yonetmekten biiyiik keyif aliyorum.
Bu keyfi hissetmedigim ilk giin hangi karar1 alacagimi da beni taniyan herkes bilir. Yonetici olmak,
angarya degildir. Ustelik bu her calisanin aday1 oldugu bir konumdur, bir roldiir, o rolii mutlaka
birileri oynayacaktir. Ustelik bana kahrsa angarya olarak goriilen hicbir ise talip olunmamalidir.
Angarya gordiigii isi yapanin, ne kendisine ne de ¢evresine katkisi olabilir. Siz “yonetmek” sozciigiinii
kullaniyorsunuz, ben “igleri diizenlemek” diyorum. Bunun da oyle abartilmasi1 gereken bir kavram
oldugunu diistinmiiyorum. Zaman ve kosullara bagh olarak yonetilmekten de yonetmekten de
mutluluk duyarim. Her roliin, insana getirdigi yeni bir soluk, bakis acis1 vardir. Her yeni durum insana
yeni pencereler acar. Bunu boyle gormek, algilamak ve bu bakis acisini temel alarak yasamak gerekir.
Rollerle, statiilerle, kavramlarla elde edilen mutluluk, mutluluk degildir. Yonetmeye bakisim budur.
Bir yonetici olarak da cevremdekileri keyifsiz kilmamay1 ilke edindim, cevremi keyifsiz kildigim
hissettigim an, gereken karari alacagimi tahmin etmek gii¢ degil, sevgili gencler.

BERFU OZTOPRAK: Sayin Miidiiriim, o zaman sizin sozliigiiniizde “yonetmek” degil,
“yonlendirmek” diye bir kavram var.

AYDIN UNAL: Elbette, sevgili Berfu. Bana kalirsa 2000’den itibaren, kurumlarda “itaate dayal1”
yonetim anlayis1 sorgulanmaya baslandi. Calisanlara altindan kalkamayacaklar1 kadar gorev ve
sorumluluk; acik¢asi angarya yiikleyerek kurumlarda verimliligin arttinlamayacag: herkes tarafindan
kabul goriiyor. O noktada senin soyledigin gibi ben isimin, kolaylagtirmak, paylagtirmak,
yonlendirmek ve desteklemek olduguna inaniyorum. Hatta yonetmek, belki bu konularda biraz da
hizh karar alabilmektir. Meslek nedir? Bir isin yapilabilirliginin belgesidir; meslek edinmis her insan
mesleki ehliyete de sahip demektir. Bu noktada kimse kimseye yapacag isi 6gretmek gibi bir ¢aba
icine girmemelidir. Yoneticiler, temel prensiplere bagh yol haritasin1 ¢izmekle yiikiimli kisilerdir,
kisilerin deger yargilarini denetlemek gibi bir cabalari olmamalidir yoneticilerin. Bakis acim
anladigimizi, o nedenle de gorevimi angarya olarak nitelendirmedigimi anlamigsimzdir, diye
diisiiniiyorum.



ELIF TOPCU: Sizce hangi ozellikleri tasiyan varhk “insan”dir? “Mutlak goriilen giice kars: gelen,
insan degildir” dedi Bay Samsa. Siz ne dersiniz, bu konuda?

AYDIN UNAL: Elif, bu sorunun yanrt1 seksenlerde farkliydi, doksanlarda farkl, iki binli yillarda
farkli ve Oniimiizdeki yillarda da farkli olmaya devam edecek. Bu soyleyisi sorgulanmasi ¢ok agir
olabilecek bir noktaya tasimak istemesem de bazi belirlemeleri yapmam gerekiyor. Bizim gibi
gelismekte olan iilkelerde 6zellikle seksenlerde, acimasizligin, duruma ve kisiye gore davranmanin,
sahtekarligin, hizl ve kolay yoldan statii edinmenin kabul gordiigii bir iklim olustu ve o donemden
itibaren “deger” olarak goremeyecegimiz bu davramslar1 gostermeye egilimli bir kusak olustu.
Ustelik bu olumsuz tutumlar sergilemek akillilik olarak goriilmeye baslandi. Bu biraz da paranin el
degistirmesi, siniflar aras1 gecisin kistaslarinin degismesi ile ilgiliydi. icinde yasadigimiz dénemde
de benzer egilimleri gozlemlemek miimkiin. Ben, kolayca ulagilabilir bilgileri sunmanin disinda
egitimde davranis ve degerler egitimi boyutunun 6ne ¢ikarilmasi gerektigi diisiincesindeyim. Boyle
diisiinen insanlarin arttigini da gozlemliyorum. Insam insan yapan, soze gelince hepimizin
tagidigimizi iddia ettigimiz ama uygulamada giindemimizin son sirasinda yer alan sevgi, saygi,
igbirligi, hoggorii, yardimlagsma gibi kavramlar yasatmamiz gerekiyor. Bu da sozle, 6giitle olmaz.
Yardimsever bir insansak, iligkide bulundugumuz her insana, gerekli oldugu her an bu yoniimiizii
gosterebilmeliyiz. Olumlu 6zellikleri cevreye yansitarak var olan Kkigiler bunlarla ilgili 6giitlerde
bulunan ama bunlar1 yasantilagtirmayan bireylerden daha anlamli geliyor bana. Kendimizde
olmayan bir duyguyu, degeri de yansitamayiz. Kendimizi sevmiyorsak bagkasini sevemeyiz,
kendimize saygi duymuyorsak, baskalarina saygi duyamayiz, sevgi de saygi da bekleyemeyiz.
Toplumumuzda hemen her yas grubunda olumlu degerlere sahip olanlarin kii¢iimsendigini
biliyorum. Onemli olan birilerinin ne diisiindiigii degil, bizim basimzi yastiga koydugumuzda
kendi vicdammmiza ne sdyledigimiz. inandigimiz degerlerden baskalarina soyle ya da boyle
goriinmekten c¢ekindigimiz igin vazgeciyorsak toplumu, cevreyi degil, kendimizi sorgulamaliyiz.
Olumsuzlugun parcasi olmaya basiretsizligimiz nedeniyle itiliyorsak, olumlu davraniglarla
karsilasmiyoruz diye sikdyet etmek bosunadir. Giiclii olan, kararlarin1 kendisi alan ve kendine
giivenen kisiler, yasamlarim da kendi degerleri dogrultusunda bicimlendirirler. insanhk goriintiiyle
degil, ozle belirlenir. Ben bize 6gretilen, kazandirilan geleneksel degerlerimizden vazge¢mekten
yana degilim. Size giin igerisinde gozlemledigim baz1 davranmiglardan s6z etmek isterim. Bazen
arkadasimizin yanindan geciyorsunuz, ona gorev duygusuyla “nasilsin” diyorsunuz, ama yaniti
duymadan ilerlemis oluyorsunuz, arkadasiniz “kotiiyiim” dediginde bile arkanizi donme geregi
duymuyorsunuz. Bu nasil bir acimasizliktir? Bunun neresi insanlikla bagdasir? Kolej Sokagi'nda bir
arkadasimiz yalniz, agliyor. Bazen kimse ona ne oldugunu sormuyor. Gordiigiimiiz yalnizliklarin,
acilarin, caresizliklerin, mutluluklarin ve nesenin bir parcasi olamiyorsak bizim sizin dediginiz gibi
“disli”den ne farkimiz kalr?

ZEYNEP SEVGI FERT: insan olmak baskalarinin acilarma ve mutluluklarina duyarh olmak
demek, diyorsunuz. Hastalik, insan olma durumuyla ne kadar iligkili sizce? Bay Samsanin dedigi
gibi insan, ¢alisan “hastalanmamali” midir?

AYDIN UNAL: Insan, calisan, hastalanmalidir. Tabii yeni diinya diizeni, bunu kabul etmekten
yana degil, biliyorum. Cok acik soyliiyorum: Hastalanmak da aglamak da gililmek de insanca
durumlardir. insanlar hastalanmiyorsa ortada bir sorun, bir gariplik vardir. Calisan insanin kimi
zaman “ben bu giin kendimi iyi hissetmiyorum, su isi yapmak i¢in hazir degilim” diyerek kendine
bir yarim giin ayirmak istedigini belirtmesi bence en dogrusudur. Biz yoneticilerin gorevi de bu
samimiyeti, iyi niyet ortamimi yaratmaktir. Ben, hasta arkadasimdan o giin verim almanin
giicliigiiniin bilincindeyim. Sizler, okul personelinin size ne giic kosullarda hizmet vermeye
caligtiklarin1 géremeyebilirsiniz. Ben buradan séyleyebilirim ki rahatsizlanip, revirde tedavi altina
alimip ders zili ¢aldiginda simifina donen ¢ok 6gretmenimiz vardir. Bu bir yonetici agisindan ¢ok hos
bir durum ashinda: Isler aksamiyor, herkes canla basla isinin basinda olmak icin cabaliyor, kimse
ogrencilerinin ders kacirmasini istemiyor. Dinlenmesi icin evine zorla gonderdigimiz
arkadaslarimiz var. Agik soyliiyorum ki diger taraftan da bu durum beni diisiindiiriiyor. Hasta
hasta, ayakta gegirilen bir giin, ertesi giin insan1 daha da verimsiz kilmaz m1? Dogal bir siire¢ olan
hastalik, benim bakis acimla verimlilik kaybi yaratmiyor. Once saghkl birey, aile ve toplum, sonra
is ve verimlilik diye diisiinliyorum. Yeni diinya diizeni bunu kaldirabilir mi? Biz, bize bunu dayatan
acimasiz bir diinyada mi1 yasiyoruz? Belki; ama biz kurum olarak acimasiz bir diizenin parcasi
olmayiz, gencler. Bunu yalnizca okul personeli agisindan degil, 6grenciler acisindan da aym sekilde
ele almak gerekiyor, diye diisliniiyorum.



BENAN GURBUZ: Hastalik durumunu dogal bir siirec olarak nitelendiriyorsunuz. Peki
farkliliklarimiz konusunda ne diisliniiyorsunuz? Farkli olmak da dogal bir durum degil midir?
Bunu size derste izledigimiz bir filmden yola ¢ikarak sormak istiyorum. Balyoz adli bir Yugoslav
filmi var, belki bilirsiniz, yazarimiz Onat Kutlar, aym1 adla bir deneme yazarak bu filmin
Oykiisiinii anlatmis. Film bir civciv fabrikasindaki siradan bir giinii anlatiyor; "cagdas"
yontemlerle her giin binlerce civciv iireten bir isletmede, lizerinden binlerce civcivin gectigi
genis bir bandin iki yaninda robotlasmis, secici kadinlar duruyor ve "saglam" civcivleri
ayiriyorlar. "Bozuk", sakat ve 6lii civcivler bantta birakiliyor ve az ileride yumurta kabuklariyla
karisik olarak bir biiylik varile dokiiliiyorlar. Bandin iizerinde sapsari civcivler, yasamak icin
titreyerek secilmeyi bekliyorlar. Birden bir kara civciv goriiniiyor bantta. Sapasaglam; ama
"kurala uygun degil". Acimasiz, duygular1 korelmis eller, iterek bant iizerinde birakiyorlar onu.
Yiirliyen bant, civcivi uguruma gétiirmekte... Civeiv, kurtulmak igin geriye dogru hizla kosuyor.
Eller yeniden itiyor onu. "Sen kurallar1 bozuyorsun. Git..." der gibi. Bu umutsuz ¢aba, kiiciik
civciv yumurta kabuklar ile birlikte varile diisiinceye kadar siiriiyor. Sonra iistiine, diizenli
araliklarla bir balyoz iniyor. Sonra avluda, arabalara yiiklenmek igin bekletilen varillerden
birinde kimsenin fark etmedigi bir kipirti gosteriliyor; Siyah civciv, yumurta kabuklarinin
arasindan basini ¢ikariyor, varilden athyor ve giinese uzanan aydinlik bir yolda kosmaya
bagliyor. Sizce toplum, farkli olani yok etmek i¢in elinden geleni yapma noktasinda her zaman
acimasiz midir? Sizin “siyah civciv’lere yaklagiminiz nedir?

AYDIN UNAL: Maalesef evet Benancigim. Biz, Kkiiltir olarak farkhliklara hosgoriiyle
yaklagsmak konusunda asama kaydedemedik. Bunun temelinde de bence aligkanliklarimiz,
onyargilarimiz yatiyor. Aligkanliklar islerimizi kolaylagtirir, biz de bu nedenle onlardan
vazgecmemek icin direnc gosteririz. Kalip yargillarimiz arttikca da bu kaliplarin disinda
kalanlar1 gormek, duymak istemeyiz. Bizim, inanclarimizi, deger yargilarimizi, yasama
bakisimiz1 yeniden sorgulamamiza neden olacak her yeniligi reddetme egilimimiz vardir. Tabii
burada farkh olandan ne anladigimiz da 6nemli. Agik¢asi, bununla kastedilen agirilik ise, ona
ben de tepki gosteririm; ¢linkii agiriliklar bir bagkasinin haklarini kisitlamaya, duygusal tacize
yonlendirebilir kisiyi. Asiriya kacan her davranmis, bireysel ve kurumsal baglamda risk ve tehlike
icerir. Onemli olan, siyah civcivi, belki de kenara itilmislikten kaynaklanan asiriliga
yonelmeden, varile diismekten kurtarmaktir. Belki de onu itilmiglikten kurtarmak yeterli
olacaktir. Toplumumuzda farkli olam desteklemek de giictiir, biliyorsunuz. Insanlarm
farkliliklara bakisi1 da degisik degisiktir. Farkh olani giizel buluruz, 6rnegin herkes mavi gozlii
olsa mavi gozii giizel bulur muyduk, emin degilim. Diger taraftan da farkli olam dislariz. Belki
de ondan korkariz. Sorunsuz yasama arzumuzdan dolayi, farklilari sorun c¢ikarma potansiyeli
olan kisiler olarak gordiigiimiiz icin, onlara tahammiil edemeyiz belki de... Gordiigiiniiz gibi
bu konuda benim de kafam biraz karisik. Farkl olanlar, haz, mutluluk veriyorsa, yasama
renk, anlam katiyorsa onlart ¢ogaltmalhyiz diye diisiiniiyorum; ama bunun giicliigiinii de
biliyorum. Bu filmdeki siyah civciv ¢cok sansliymis, varile diismiis; ama sag kalmig ve giinese
dogru kosabilmis. Keske tiim siyah civcivler o kadar sansh olabilseler.

BERK ARDA YURDAKUL: Sayin Miidiiriim, o civciv de bireysel basaris1 ve sansin yardimiyla
yasama tutunabilmis. Onu kurtaran toplum ya da icinde bulundugu cevre degil. Demek
istiyorum ki sizin de s6ylediginiz gibi, yasamin bizi baskilayan, sinirlayan, kimi zaman diglayan
yanindan ancak kendi gabamizla, sansimizla uzak durabiliriz.

AYDIN UNAL: Ben de boyle diisiiniiyorum. Her sorun bireyin kendisinde coziiliiyor. Farkl
olanlar da her zaman o siyah civciv kadar sansh olamayabiliyor. Insanlarin sablonlar1 var.
Ogrendikleriyle, gordiikleriyle karsilastirarak degerlendiriyorlar yeni durumlar. “Biz
cocuklarimiz1 boyle yetistirmedik. Bizi boyle yetistirmediler. Bu ortamda bdyle davranilir, boyle
davranilmaz.” diye diisiiniiyorlar. Belki de o farkli olanin cesaretine sahip olamadiklar: icin,
kendilerini yetistiren kosullardan 6¢ almak istiyorlar. Bekliyorlar ki herkes kendi gectikleri
yoldan gegsin, hatta deyim yerindeyse, biraz burnu siirtiilerek gecsin. “Gordiiniiz mii boyle
olmaz demistim” demenin hazzina ulasma umuduyla yasiyorlar. Giin gegtikce Ofke
biriktiriyorlar. Bu, yanlis elbette. Bu, kisinin kendi eksikliginden kaynaklanan bir diislince
tarzidir. Konuyu bize getirirsem, sunu da sizinle paylagsmak isterim. Biz kendi aramizda
konusurken ¢ogu kez “eski 6grenciler boyle degillerdi, bunu yapmazlardi, boyle davranirlardi”
sozlerini sarf ediyoruz. Bu stzlerde hem 6zlem hem sitem gizli. Biz de zamanin ruhu oldugunu
unutuyoruz. “O zaman 0Oyleydi, simdi bdyle, bu durumda adimlarimizi nasil atalim” demekte
biraz gec, bazen cekimser kaliyoruz. Eski 6grenciler, sizlerin yaptig1 gibi miidiir odasina gelip bu
tiir sorular sormazlard: ya da soramazlarda.



Simdi siz, benim karsimda ¢ok da 6nemli konularda diisiincelerinizi ortaya koyabiliyorsunuz,
benimle bunlar tartisacak birikime, donanima da sahipsiniz. Ben bundan mutluluk duyuyorum.
Belli kurallar cergevesinde sorgulayan, elestiren, ¢6ziim iireten, bilgi sahibi olarak fikir yiiriiten
gencler gormek istiyorum. Kimsenin ne diisiindiigiinii bilmedigi, tiim islerini kapali kapilar
ardinda yiiriiten bir kisinin sayginhigini tasimak istemiyorum. Bu noktada da farkh buldugum
kisileri ¢ogaltmaya, desteklemeye calisiyorum. Zaten toplum farkli olanin agiriliklar1 da varsa
onlarn torpiilemek icin ne gerekiyorsa yapiyor, hi¢ degilse bizler elimizden geldigi kadar bu yok
etme politikasiyla miicadele edelim.

BERK ARDA YURDAKUL: Biz, derslerde tartishigimiz konular1 bugiine getirip
Ogretmenlerimizle, biiyiiklerimizle, onlarin deneyimlerini dinleyerek daha iyi 6ziimseyebiliyoruz.
Bu nedenle bugiin buradaki varligimiz ¢cok anlamli. Ben, konuyu hastalik, farklilik noktasindan
biraz uzaklastirip makinelesme boyutuna getirmek istiyorum; ciinkii yeni diinya diizeni

| icerisinde insan1 belki de en ¢ok huzursuz eden kavramlardan biri bu. Size, izninizle, baz

alintilar sunarak bu konudaki goriisiiniizii almak istiyorum:

Nermi Uygur, “Onemli olan insam tekniklestirmek degil, teknigi insanla uyumlulashrmak tir
demis.

Urettigi modeller, o giinlerin teknik imkanlar1 sebebiyle siyah olan Ford, bu konuda su yorumu
yapmus: “Istediginiz renk otomobil kullanabilirsiniz; tabii siyah olmas sartiyla.”

Ali Seriati “Makinelesme Oyle bir mekanizmaya sahiptir ki devaml piyasanin eritebileceginden
daha fazla mal iiretir. Sonucta herkesin aym iiriinleri kullanmasina sebep olur. Hatta biitiin
insanlar aym tip tiiketimin pargalar1 haline gelirler. Bu sahtelesme ve standartlasmanin
devrimidir.” demis.

Marcuse sahtelesmis, standartlasmis insam anlattig kitabina “Tek Boyutlu insan” adin1 vermis.
Sinifta izledigimiz ' Modern Zamanlar® filminde Charles Chaplin’in tiplemesi, fabrikada iiretim
bandinin bir unsuru olmay1 eline yiiziine bulastiran yeni insani elestirel bir gozle yansitiyor.
Demiryolu ile ii¢ aylik yolu ii¢ saatte kat edebilecegini 6grenen Cinli "Peki kalan vakitte ne
yapacagiz? “sorusunu yoneltmis.

Guenon, ‘Modern Diinyanin Bunahmi® adl eserinde “Insanlar sanki bugiin daha hizli araclar
kullanip ¢ok daha karmasik ve calkantili bir hayat yasadiklar: i¢cin daha m1 mutludurlar? Higbir
gercek mutluluk dengesizlikle bir arada bulunamaz. Ustelik insan ne kadar cok sey isterse o kadar
cok seyden yoksun kalacak, o kadar mutsuz olacaktir. Modern uygarlik biitiin ¢abasini suni
ihtiyaclar ¢ogaltma yoniinde kullaniyor gibidir.” s6zlerini sarf etmis.

Yine Nazim Hikmet'e ‘Makinalasmak’ siirini yazdiran gerceklik “sanayi sonrasinda insanin
durumunu” gozler 6niine sermek.

Biliyorum, biraz tist iiste geldi ama bu alintilar aslinda benzer bir durumu yansitiyor. Bu sozleri
nasil yorumluyorsunuz?

AYDIN UNAL: icinde yasadigimiz cag teknolojinin, makinelesmenin giinden giine hizh ilerleme
kaydettigi bas dondiiriicii bir cag. Insanoglu zor bir siirecten geciyor. Bir yandan teknolojiyi
izlemek, onun gerisinde kalmamak istiyor, diger yandan onun esiri olmamaya calisiyor. Bircok
kisi de bu esarete ¢oktan kapilmis gidiyor. Gliniimiizde her an her yerde bizlere yas grubu ayirt
edilmeksizin bir seylerin eksikligi hissettirilmeye calisiliyor. Pazarlama stratejileri gelistiriliyor.
insanlara, belli bir teknolojik iiriine sahip olmazlarsa mutlu, hatta degerli olamayacaklari
diisiincesi pompalanmaya cahsiiyor. icimizdeki boslugu, satin alarak, sahip olmanmin anlk
zevkini yasayarak doldurabilecegimiz diisiindiiriiliiyor. Ne var ki sahip olmak, doyum, mutluluk
ve kalic1 bir huzur getirmiyor. Bunu gormek 1azim. Bir egitimci olarak sundan ¢ok rahatsizhik
duyuyorum: Bugiiniin insanlari, ¢ok hizli bir sekilde bir seylere sahip olmanin mutsuzlugunu
yasiyor. Benim gonliimden gegen, insanin her yas doneminde belli seylere sahip olmanin hazini
yasamasidir. Bir insanin, bir nesneyi elde etmek icin ¢caba harcamasi, sahip olunan nesneyi daha
degerli kilar.



' BERFU OZTOPRAK: Berk Arda’min okudugu metne geri donmek istiyorum. O, “Insanlar ne
kadar cok sey isterse o kadar ¢ok seyden de yoksun kalacak ve o kadar da mutsuz olacaktir” dedi.
M Size yillar oncesinden Yunus'un dizelerini seslendirmek ve ozellikle de bir dizeyle ilgili
b | yorumunuzu almak istiyorum.

“Kemdiiriir yoksulluktan nicelerin varligi/ Bunca varlik var iken, gitmez goniil darligi

Batmig diinya malina, bakmaz 6liim haline /Ermis Karun malina, zehi is diigvarlig

Bu diinya kime kaldi, kimi berhudar kildi/Siileyman"a olmadi, anin berhurdarlig:

Siileyman zembil 6rdii, kendi emegin yerdi /Aninla buldular anlar Peygamberligi

Gel imdi Miskin Yunus, nen var Hakk'ka harc eyle /Gordiin elinden gider, bu diinyanin varhg)”
Yunus'un siirinde “Bunca varlik var iken, gitmez goniil darligi” dizesiyle ilgili ne sdylemek
istersiniz?

AYDIN UNAL: Sen ne soylemek istersin Berfu? Hicbir sey kalie1 degil. Iyilik de kotiiliik de
zenginlik de fakirlik de mutluluk da mutsuzluk da... Ben sahip olduklarimizdan da mutlu olarak
yasamimiz gerektigine inaniyorum. Sahip olduklarimizin cokluguna, niteligine, basarimiza,
statiimiize bakmadan sade bir yasam siirebilecegimize inaniyorum.

BERFU OZTOPRAK: Yunus Emre bu sézleri yillar énce soylemis. Giiniimiizde hala aym
konular1 tartisiyoruz. Ustelik var olanla mutlu olunup olunamayacagl yalmzca bizim
toplumumuzun degil, tiim toplumlarin tartistigi bir konu. Bunun nedeni nedir sizce? insanligin
1 yarattig1 sistemlerin beklentisi mi devreye giriyor burada, sahip olduk¢a mutlu olma, degerli
) ~ olma diisiincesine bu kadar kapilmamizin nedeni nedir? Bu diisiince zinciri kirlamaz mu,
"¢ w4 degistirilemez mi?

AYDIN UNAL: Bu diisiincenin bireysel temelde degistirilebilecegini diisiiniiyorum. Ustelik de
sistemin i¢inde kalinarak degistirilebilecegine inandigim bir yagam siiriiyorum ben. Hizla
degisen, kiiresellesen bir diinya var bizim digimizda, o diinyanin merkezinde bireysel benlik
anlaminda biz yokuz; ama sonucta insan unsuru var. Insanligin gidecegi yonii, rotay: bizim cizme
sansimiz yok; ama cizilen, sizin soylediginiz bicimiyle ‘kurulan’ o diizende hangi noktada
duracagimizi belirleme sansimiz var. Ben bizim disimizdaki diinyayla icimizdeki diinyanin
dengesini kurma becerisinin kugaktan kusaga aktarilmasiyla, dislinin bir pargas1 olmadan verimli
mutlu bir yasam siirebilecegimize inaniyorum. Ya da bunu bagaran bireylerin ve ailelerin daha
saglikh bir yasam siirecegini diisiinliyorum. Bunu yapmam ne kadar miimkiin? Ben bunu basaran
ailelerin de bireylerin de oldugunu goriiyorum. Kendimiz digindaki diinyayr degistirmek
diigiincesi bana saglikli gelmiyor. Dogru olan, “benim diinyam nasil olmali, dis diinyayla i¢
diinyamin dengesini nasil kurmaliyim” gibi bireysel sorularin yanitim aramak. Bilimin,
teknolojinin bag dondiiriicii bir hizla ilerledigi giinlimiizde bunlara kayitsiz kalma sansimiz yok.
Her yeni iriiniin sahibi olarak mutlu, basarili olacagimizi diisinmek anlamsiz; ¢linkii bu
miimkiin degil. Giiniin saglikli, huzurlu, mutlu gegmis olmasindan dolayr mutlu olmaksa oldukca
kolay. Bu da belirli bir olgunluk gerektiriyor. Ozetle, her sey bireyde basliyor bireyde bitiyor.

BERK ARDA YURDAKUL: “Tiiketim, sevgi, emek ve yagamin anlami” sozlerini bir araya
getirerek nasil bir tiimce kurmak istersiniz?

AYDIN UNAL: Sevgiyi tilketmezsek yasamin anlamina varabiliriz.

BERK ARDA YURDAKUL: Burada “emek” s6zciigiiniin yeri ne olmali sizce?

AYDIN UNAL: Emek olmadan sevgi olmaz. Arkadasimza “seni seviyorum” diyorsaniz
arkadasiniz onu yasaminda gormek zorunda. Herkes iilkesini seviyor; onun gelismesini yeterince
istiyor mu? Hala fakir toplumlardan biriyiz. Herkes arkadasini seviyor; ama arkadasimin iyi
giinlinde tatilde oluyor; kotii giinlinde onun semtine bile ugramiyor. Sevgi soziiniin emekle
pekismesinden yanayim. Sevgiyi tiilketmeyeceksiniz, zedelemeyeceksiniz, ona emek vereceksiniz,
hem kendinize hem baskasina mutluluk alani yaratacaksiniz. Mutlu olunan dakikalar ve saatler
yaratacaksiniz.




BERK ARDA YURDAKUL: Yasamin anlamini da bu kisa siirelerde aramak gerekir, sanirim.

AYDIN UNAL: Elbette. Siirekli bir mutluluk ya da mutsuzluk hali yoktur. Degerleri yasatmak,
insanlardan beklentilerinizin karsiigin1 gérmek icin once siz o degerleri yasamalisiniz. Sozde
degil, 6zde saygili, sevgi dolu, hosgoriilii, icten olmalisiniz. Ben, giiniibirlik yogunluk icinde
arkadaslarimin goziindeki rengi, durusu, 6grencinin goziindeki tabloyu okumaya calisiyorum.
Okul icerisinde gordiigiim her kisinin giindeminde olan konuyla ilgili bilgi almaya c¢alisiyorum,
onun yasamini yakindan ilgilendiren bir konunun gidisatim1 bilmek istiyorum. Olumsuzken
olumluya donen gelismeleri 6grendikce, sikintilarimi unutuyorum. Bunun temelinde yine emek
var. Yasamina degen her insanin ne diisiindiigiinii, ne hissettigini, ne planladigini, ne ile bas
ettigini bilmek istemek, kisinin yine kendisine baghdir. Bunlara ‘bana ne deyip’ gecmek de
kiginin elindedir. O zaman insanlar da onun 6nem verdiklerini, isteklerini, beklentilerini
gormiiyor diye sikayet etme hakk: yoktur. Ugruna emek harcamadigimiz degerler kok salmiyor,
yesermiyor. Iste o nedenle dostane sohbetler 6nemli. ictenlikle, yalinlikla, her yerde iki sozii
paylasabilmeli insanlar. Bu insana yiik getirmez, zaman kaybettirmez. Paylasmakla mutlu olan
insanin da verimli olacagini kestirmek gii¢ degildir.

BERK ARDA YURDAKUL: Biz tiiketim odakl yasiyoruz sanirim. Sevgiyi de bilgiyi de kolayca
tiketmeye bakiyoruz. Paylasimlari zaman kaybi olarak degerlendiriyoruz. Size gore esyalari
tiikketme noktasinda savurgan miyiz ya da siz dedelerimizin evladiyelik kavramina hala inaniyor
musunuz?

AYDIN UNAL Dostane sohbetlere katilmay1 olumlayan Aydin Hoca'nin evladiyelik kavram ile
ilgili diislincesi belli. Keske evladiyelik olanlar sizlere de aktarilabilse de sizler de ilerde
evlerinizin miimtaz bir kosesinde onlara yer acabilseniz. Ben, esyalarin dili, ruhu olduguna
inaniyorum. Eskiye merakim da vardir, bunu da paylasmis olayim. Antikacilik diizeyinde degil
bu merakim; ama eskiye deger veriyorum. Eskinin bir seylerin simgesi oldugunu,
yasanmigliklar ayni tazelikte tagidigini diisliniiyorum. Evde, eski esyalara ayrilan bir boliim var
ise, oraya gectiginizde bagka bir diinyayla bulusacaginiza inaniyorum. O egyalar, bir donemi,
belki yasamimizda fiziksel varligiyla yer almayan kisileri amimsatiyor. Evladiyelik kavramina
kiltiiriin kusaklar arasi aktarimi agisindan da 6nem veriyorum. Toplum olarak geleneklerimize,
goreneklerimize, gecmisimize, tarihsel mirasimiza ¢ok 6nem verdigimizi dile getiriyoruz; ama ne
yazik ki Batililar bu anlamda degerlerine daha fazla sahip gikiyorlar. Bizim gibi uluslarin,
evladiyeliklerinin yok edilmesine ses ¢ikarmama egilimini anlayamiyorum. Yetistirdigimiz
kusaklarin iki yiiz y1llik tarihine yabanci olmasini da sorgulamak gerekiyor. Eski yazi ile yazilmig
bir kitabin ne oldugunu bile anlayamayan g¢ocuklarimiz var. Diger taraftan Batililar, bu dili,
kiiltiirii merak edip bunu kolayca 6grenebiliyorlar. Bir kitab1 alip {ilkelerine tagimalar1 da ¢ok
gii¢ olmuyor; ¢linkii onun degerini bilen ne yazik ki ¢ok az. Biz ilgisiz bir toplumuz, anlik
gereksinimlerimizi giderebilmenin pesindeyiz, bir konuya merak duymuyoruz. Arastirmayi,
neden aramayr sevmiyoruz, sabirsiz  davramyoruz. Bu  kolayciigimizdan ve
umursamazhigimizdan kurtulmamiz gerekiyor.

SELiM SECKIN: Her giin reklamlar aracihigiyla bizim bir siirii gereksinimimiz oldugu
dayatilmaya calisiliyor. Bir havayolu sirketinin dergisindeki reklamlardan ornek vermek
istiyorum. Kopek tirmanma merdiveni, mangal damgalama demiri, nano-uv temizleyici, kopek
izi slirme aleti reklam1 yapiliyor. Bunlar belki ¢ok uctaki Ornekler; ama bir iiriinii 6nce
yadirgaylp sonra kullanmaya bagladigimizi da inkar edemeyiz. Siz bu durum hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz? Bize gerekli oldugu dayatilan egyalardan kagmamiz ne kadar dogru? Buna
baghh olarak siz telefonunuzu eskimeden degistiriyor musunuz, bilgisayar ve internet
olmadiginda sikint1 duyuyor musunuz?



AYDIN UNAL: Bizim diggmizda planlanmis, kurgulanmis bir diinya oldugu kesin.
Sanayilesme, makinelesme giindemde oldukc¢a iiretmeden tiiketme, eskitmeden degistirme
aliskanliginin yayginlasacagin1 kestirmek gii¢ degil. Giiniimiiz diinyas1 ihtiyaclar yaratma
konusunda ¢ok basarili. Bence insana sunulacak iiriinlerin tasariminda 2020 bile planlanmis
durumda. Bunlarin iiretiminin, sunumunun 6niine gegcilebilir mi? Kitle olarak ¢ok zor. Bireysel
onemlerle ise gecilebilir. Uretilen seylerin gercekten ihtiyac olup olmadigi konusunda ciddi bir
zihinsel analiz yapmak gerekiyor. Aligveris merkezlerinde ¢alinan miizigin, renklerin, yerleri
temizlemek igin kullanilan temizlik malzemelerinin, raflara yerlestirilen iiriinlerin diizeninin
bile insam tiiketmeye zorladig1 biliniyor. Bazi uzmanlarin, “aligverise giderken liste yapiniz,
listenin digina cikmayiniz, acken kesinlikle aligverise cikmayiniz” yaklasimi da bu bilgiye
dayaniyor. Ben yine kararin kisinin kendisinde olduguna inaniyorum. Bize ihtiya¢ diye sunulan
iiriinleri almanin da ¢ogu zaman savurganlik oldugunu diisiiniiyorum.

BERK ARDA YURDAKUL: Size katiliyorum, tiiketimin sonu gelmiyor, insanin her zaman
daha hosuna gidebilecek iiriinler ¢ikiyor, insan da kendini sinirlandiramazsa tiiketimin,
nesnelerin oyuncagi haline geliyor.

AYDIN UNAL: Ustelik insan, bu konuda tedbiri hep kendi disinda ariyor. “Egitim sistemi
bozuk, devlet diizeltsin”, deniyor. “Egitim sisteminde sorunlar var, kurumlar kendi ¢6ziim
onerilerini ortaya koyarak bunlar1 aza indirgeyebilir” demeyi 6grenemedik hala. “Diinya boyle
yasiyor, iiretiyor, ben iiretilenlere sahip olmazsam, diinyanin gerisinde kalinm” diye
diigiiniiliiyor. Sahip olunanlar sayginlik, statii gostergesi gibi algilaniyor. Bunu en ¢ok da sizler
hissediyorsunuz. Acikca soOyleyeyim, ben cep telefonlarimin, i-podlarm, kulakliga bagh
yasamlarin ilerde sizi biiylik tehlikelerle karsi karsiya birakacagim diisiiniiyorum. O zaman
¢oziim nedir? Yasaklayalim ve bitsin. Olur mu? Bu sorun, yasaklamalarla coziilemez. ilerde siz
de cocuklarimzi yasaklamalarla egitmeyi diisiinmeyin. Ustelik 2020’lerde cok daha cazip, moda,
ihtiya¢ gibi goriinen iiriinler karsimiza c¢ikacak. O firiinleri alma, kullanma konusunda ben
bireysel gelismisligin, doyumun, olgunlugun 6nemine inaniyorum. Diinya, sayisiz pazarlama
teknigiyle bize ulagmaya calisacak ama is bizde bitiyor. Teslim olmayacak olan bizleriz. Sunulan
her yemegi yemek zorunda miy1z? Ac¢sak yemek yeriz, a¢ degilsek reddederiz. Burada sanilmasin
ki teknolojiye kars1 duralim diyorum, ama anahtar sozciik ‘ihtiya¢’ bana kalirsa, ol¢iit o. Cagimiz
iletisim ¢ag1 deniyor; ben bu iletisimin yiiz yilize olmasindan yanayim. Yiiz yiize iletisim,
icimizdeki bosluklar1 yok etmenin tek yolu. Teknolojik iiriinlerin kullaniminin, insanin insanla
bire bir iletisiminin 6niine gecmesini hic istemem. Insanlar hep iiretecek, insanlarin ihtiyaci hep
sinirsiz olacak; ama ihtiyaclara sinir koymak da insanin elinde olacak. Kendimi 6nemli, saygin
gostermek icin cep telefonunun en iist modelini kullaniyor musunuz derseniz, hayir derim.
Benim icin cep telefonu bir iletisim araci olmaktan baska bir anlam ifade etmiyor. Insan, insan
olusuyla zaten degerlidir. O degeri, kullandigimz cep telefonlari, arabalar, sahip oldugunuz
iiriinler belirmemelidir. Sizlerin bu olgunluga erismesi iilkemiz acisindan bence ¢ok énemlidir.
Karamsar miyim? Degilim; ama karamsarliga diistiiglim anlar olmuyor degil.

BERFU OZTOPRAK: Size son soruyu yoneltmek istiyorum. Sizce biz toplum olarak
cagdaslagsmanin neresindeyiz?

AYDIN UNAL: En zor soruyu sona m1 sakladiniz Berfu Hanim? Bu konu konusmakla bitmez.
Ben, tarih 6gretmeni kimligimle bu konuyu siniflarimda da tartistyorum. Biz Tiirkler, 300 yildir
siyaseten bir cagdaglasma cabas1 igindeyiz. Tanzimatla beraber edebiyata yansiyan bir
cagdaslasma oldugunu sizler de biliyorsunuz. Tiirkiye bence {iiriinlerde cagdaslasti; ama 6zde
cagdaslasmanin kenarindan bile gecemedi. Cagdaslasmanin tamiminda sorun yok. Caga uygun
davranacaksiniz, yasayacaksiniz, ¢agin gelismelerinin disginda durmayacaksiniz. Bir de igin
manevi yonii, degerler boliimii var. Bunu ¢agdaslagsma kavraminin neresine oturtmak gerekiyor?



BERFU OZTOPRAK: Tiiketme konusunda “cagdaslastik” ama insanhik anlaminda degil mi
demek istiyorsunuz?

AYDIN UNAL: Elbette. insanin insam dinleyebilmesi, anlayabilmesi cagdaslasmadir bana
kalirsa. Cagdaslasma bireyden baglar. Bireylerin ¢agdaslasmasiyla toplumlar cagdaslasir. Biz
otuz kisilik simmifimizda birbirimizi anlamayacagiz, birbirimizi dinlemeyecegiz, 45 dakika
demokratik bir ortami yasamayacagiz, yasayamayacagiz, 220 kisilik koridorda demokratik bir
ortam yaratacagiz, 2200 kisilik bir okulda demokratik bir ortama ulasacagiz. Bu miimkiin
miidiir sizce? Cagdaslasma konusunda zihniyeti degil, hazir {iriinleri almakta ¢ok basariliyiz.
Ben, caga, insanhiga katkida bulunma noktasinda iilkemizin istenen mesafeyi kat ettigine
inanmiyorum. Bunun dogal sonucunun da beyin gocii oldugunu goriiyorum. Cagdaslasma
arzusu icinde olan gengler, bu arayislarina ne yazik ki tilkemizde yanit bulamiyorlar. Yurtdigina
gonderdigimiz 6grencilerimiz var, umarim, siz de gideceksiniz. O 6grencilerimin iilkemize en
kisa zamanda donme istegi iginde oldugunu gorerek de mutlu oluyorum. Evet, gideceksiniz,
cagdas diinya, bilimde, sanatta nerede, Ogreneceksiniz; ama sonra kendi iilkenize
ogrendiklerinizi tasiyacaksiniz. Bu sizin sorumlulugunuz. Hazir iiriinlerle cagdas birey
yaratilmaz, tliketen birey yaratilir. Yalnizca bilgili olmak da yetmiyor. Birbiriyle konugsmayan,
konusamayan, birbirinin yardimina kogsamayan, kalabaligin i¢inde yalniz insanlar ¢ogaliyor. Bu
durumunu fark edip yardim isteyenler, patlamaya hazir bir bomba olmaktan uzaklasiyor.
Kendini ifade edemeyenler de ne zaman patlayacag1 bilinmeyen bombalar olarak icimizde
yasiyorlar. Insan kendini ifade etmekten neden kacimir? Yargilanmaktan korktugu icin.
Yargilanmaya alisik oldugu icin. Bu da ileri demokrasi anlaminda eksiklerimiz oldugunu
gosteriyor. Tarih 6gretmeni kimligimle baz1 bilgiler de vermek isterim. Biliyorsunuz ki 1830
sonrasinda Tanzimat ile baslayan siirecte Bati'ya oOgrenciler gonderiyoruz. Tarihgiler,
1950’lerde Japonlarin da Batr'ya egitim almak icin gonderildiklerini yaziyor. ilging olan sudur
ki; Japonlarin gonderdigi Ogrenciler miihendis, teknisyen olarak iilkelerine donerken,
bizimkiler edebiyatc1 olarak doniiyor. Simdi Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii bagkanimiz bana
bakiyor, belki kiziyor; ama bu durum bile bana gore, bizim bilim ve teknigi ¢ok da
sevmedigimizi gosteriyor. Bilim yukardan gelmeyecek, birilerinden 6grenilecek, 6grenmeye bir
yerden baslanacak. Bu siireci baglatanlar niye siz olmayasiniz? Gelecek diinyay1 kendiniz adina
siz ¢izeceksiniz. Size cok biiyiik is, sorumluluk diisiiyor. Cagdaslasma yolunda taklitcilige
kacildig: icin mi basarisiz olundu, kolaycilik secildigi i¢in mi yoksa ¢agdas insan olmay1 tercih
etmedigimiz i¢in mi, bilemiyorum. Bunu da tartismak gerekir. Bilimsel diisiincenin temelinde
karsit goriisleri gogiisleyebilmek yatiyor. Bizde hemen “olmaz” deme huyu var. Bu nedenlerle
ii¢ yiiz yildir siiren cagdaslasma c¢abalarimizin devam edecegini kestirmek gii¢ degil. Bizim
disimizdaki diinya uzaya yerlestiginde biz de “gok siikiir demokrasiyi yerlestirdik”, diyorsak
anlamli bir siire¢ yasamis olmayiz, gencler. Bunun adina geri kalmislik denir.

BENAN GURBUZ: Japonya ve Osmanli 6rnegini verdiniz. Bence bizim 6grencilerimizin
miihendislik, tip alaninda asama kaydedememeleri, kendilerinden degil, Osmanli’nin ileri
goriislii olmamasindan kaynaklaniyor. Devlet, gelismelerin gerisinde kalmasaydi sanayi gelisir,
halk zenginlesir, bilim de sanat da gelisirdi. Sonucta, sanatla kafasi rahat insan ilgilenir.

AYSE YILDIZ: O dénemde Batr'ya gonderilen aydinlar da bir boslugu doldurdu. Batr’da sanayi
devrimi biliyorsunuz en son geldi. Aydinlanma yasandi, sonra sanayi gelisti. Osmanli’da o
donem, sanatta, edebiyatta biiylik bir aclik da vardi. Fransa’da milliyetcilik akimi yerlesmis,
demokrasi konusulmaya baslanmis, halk 6zgiirce diisiincelerini ifade etmeye baslamis; ama
Osmanli, immet toplumu oldugu igin, bizim aydinlarimiz bu kavramlara yabanci kalms.
Dolayisiyla bu kavramlar: merak etmisler, onlar yerlestirme heyecanina kapilmiglar.



AYDIN UNAL: Hakhisiniz, Benan'm bu c¢ikist da genclerimizin merak duygusu da beni cok
etkiliyor. Onlara sunu da sdylemek istiyorum: Devletleri ve bireyleri benzer diisiinmek
durumundayiz. 25 yillik meslek yasamimda, insani 6zellikleri oturmus; sevgide saygida kusur
etmeyen, belli kurallar i¢sellestirmis hicbir gencin, 6grenim yasaminda basarisizlik, disiplin sorunu
yasadigim1 gormedim. Bireyler de devletler de cagdaslagsmak istiyorlarsa su dort ayagin lizerinde
saglam durmalidir: Siyasi, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel anlamda cagdashigi aramalidir. Bir biitiin
olarak bir yerde yer alinmalidir. Bunlardan birinde kendini gostermek igse yaramaz; ¢iinkii bunlarin
hepsi birbirini destekleyen kavramlardir. Tarih kitaplar1 XV. yiizyilda silah sanayisinde gelismis
oldugumuzu yaziyor; peki ya XX. yiizyilda neredeyiz? Neden? Cagin gelismelerine uyum
gosterebilmis miyiz? Mustafa Kemal Atatiirk’iin soyledigi gibi “diinyadaki hicbir gelismeye ‘bana ne’
demeyecegiz”. Diinyanin herhangi bir yerindeki gelismeyi izlemek zorundayiz. O geligsmelerin
eninde sonunda bizi etkileyecegini de unutmamali, ona gore politikalar, diisiinceler iireterek
diinyada yerimizi almaliy1z.

TUM MUHABIRLER VE SAMSA AILESi UYELERI: Bize yogun is yasaminizda bu kadar uzun bir siire
ayirdiginiz ve bizi aydinlattigimiz igin tesekkiir ederiz.
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OKUL DOKTORUMUZ SAYIN GULGUN KIRAN’IN ODASINDAYIZ

ETKINLIGIN IKINCI ASAMASINDA GREGOR'UN KIZKARDESI GRETE SAMSA, SON BiR UMUTLA DOKTORA
GIDER ONU iZLEYEN ANNE VE BABA DA DOKTOR ODASINDA YERLERINI ALIRLAR. OLAYLA YAKINDAN
ILGILI OLAN MUHABIRLER DE ORADADIR.

GRETE SAMSA (BiLGE GENCOGLU)
Doktor .... Doktor!!!! (Panik icindedir.
Kosarak doktor odasina girer. ) Liitfen
yardim edin... (Soluk solugadir, sakinlesip
derdini anlatmak i¢in c¢abalamaktadir.)
Litfen ... Kardesim ... (Nefes alir.)
Inanamiyorum... Nasil anlatsam Kki...
BOOOOOCEK! Bildiginiz bocek
Kardegim yani .... Gregor....O bir b6CEK!
.... Bir seyler yapin.... Liitfen... (Aglamaya
baslar ama aym anda inanamama
durumu  icindedir.) Ben kardesimi
istiyorum. Onsuz olmaz. O..]aaa...maaz....
Beni  konservatuara  gonderecekti....O
boécek, beni o... gonderecekti. ... Babamin
onca borcu varken.... Bize kim bakacak?....
Sorumluluklar1 var... Annemi, beni nasil
iizer? Uzmemeliydi doktor. Miidiir Bey!..
Biraz diisiiniir.) ... Kesin kovar onu.....
Kocamaaan bir bocek, iste orada, kapinin
disinda, igrenc bir bocek.

ANNE SAMSA

(HELIN AKDAG): Kizim, gel
benimle... Sanirim artik Gregor
iyilesmeyecek!

BABA SAMSA (SEMIH KALDIRIM): Gel kizim,
(ailesine) gelin benimle... Artik Gregor’dan {imidi
kesmemizin vakti geldi. (Doktora) Kusura bakmayin
doktor, kizim biraz duygusaldir; ama inaniyorum ki
bu zaafim1 da yenecektir. Sizin degerli zamanimz
almak istemezdik.




GULGUN KIRAN: Bir dakika, ne oluyor burada? Bu ne
telas? Once hastay1 géreyim, getirin bakahm hastay.
GULGUN KIRAN: Beyefendi, bir dakika durun liitfen.
Ben hastay1 gormek istiyorum. Yardim edin, gelsin hasta.
Adi, Gregor degil mi? Ne zaman boyle oldu Gregor? Bu
hale birdenbire mi geldi? (Siiriinerek iceri giren Gregor’a
donerek) Seni hasta muayene masasina alalim.
Cikabilecek misin muayene masasia? (Gregor, siiriiniir,
ayaklar lizerinde durur ve muayene masasina tirmanir.)
ELIF TOPCU: Saym Doktor nedir sorun? Gregor
iyilesecek mi?

GULGUN KIRAN: Bir degerlendirme yapmadan size
kesin bir bilgi veremem. Onu muayene etmem gerekiyor.
Bizim tipta anamnez dedigimiz “Oyki”yii hasta
yakinlarindan Ogrenmem lazim. Yeniden sormak
istiyorum: O ne zaman bu hale geldi? Sabah kalktiginda
boyle miydi?

GRETE SAMSA  (BILGE  GENCOGLU):
(Sakinlegsmistir ama hala aglamaklidir. Bir c¢6ziim
bulunabilecegine inanmak istemektedir.) Gregor, her giin
ayni saatte kalkardi. Ailece kahvaltimiz1 yapardik. Sabah
bir tiirlii kalkamadi Gregor. O, o kadar dakiktir ki
hi¢cbirimiz ~ kalkamayacagina ya da hastalanmis
olabilecegine ihtimal vermedik. Miidiiriine ve patronuna
cok saygilidir. Iglerini asla aksatmak istemez. Agabeyim
uzun siire kalkmayinca eve midiiri geldi. Onun
uyarilarina dayanamayip disar1 cikinca da Gregor'un
bocege doniistiigiinii gordiik.

BABA SAMSA (SEMIiH KALDIRIM): Bir degisiklik
yoktu, hayir. Olmamaliyd: da...

GULGUN KIRAN: Evin icinde mutlu muydu? isyerinde
herhangi bir sikintist var miydi, size Onemli bir
sorunundan s6z etmedi mi hic?

ANNE SAMSA: (HELIN AKDAG): Hayir gériiniirde
bir sikintis1 yoktu.

BABA SAMSA (SEMiH KALDIRIM): Tam olmasi
gerektigi gibi bir yasam siiriiyordu. Benim, bizim,
herkesin ve de kendisinin istedigi gibi bir yagam.

GRETE SAMSA(BILGE GENCOGLU): (Mirildanir)
Herkese uygun bir yasam siiriiyordu.

GULGUN KIRAN: Bir canlinin bu hale gelmesi icin
yogun bir stres icinde olmasi, birtakim sikintilarla bas
edemiyor olmasi gerekir. Ustelik kisi, bu durumunun
ciddiyetinin de farkina varamayabilir. Bu durumda
ailenin, yakinlarin devreye girmesi ve onunla iletisim
icinde olmasi, ona yardim etmesi beklenir. Siz, her giin
gordiigliniiz bir insanin; oglunuzun, kardesinizin
sikintisini hig fark etmediniz mi?

ELIF TOPCU: Ailesi bu konuda ser veriyor sir vermiyor
Doktor Hanim. Acaba ailenin de gizlemek istedigi bir
durum mu var?

GULGUN KIRAN: Olabilir.

ANNE SAMSA (HELIN AKDAG): (Inkér edercesine):
Higbir sorunu yoktu.

GULGUN KIRAN Yoktu; yani eve isyerinden genelde
mutlu mu geliyordu? Ev icinde herhangi bir sorunu var
miyd1?



GULGUN KIRAN: Peki daha o6nce bu doniisiimiin
gerceklesecegine iligskin bir belirti var miydi?

ANNE SAMSA: (HELIN AKDAG): Bes, altt yildir
hastalanmamusti.

GULGUN KIRAN: Son giinlerde onda bir degisiklik fark
etmeginizi mi sGylemek istiyorsunuz? »
ANNE SAMSA (HELIN AKDAG): Hayir, hayir. Séyledim
size: Bugiine kadar hastalanmadu bile.

GULGUN KIRAN: Son derece mutlu bir yasam siiriiyordu
Oyle mi?

ANNE SAMSA (HELIN AKDAG): Evet, o
sorumluluklarinin bilincindedir, bizi ¢ok diisiintir.

GULGUN KIRAN: Bilincindedir diyorsunuz. Kendisini
diisiiniiyor muydu peki?

BABA SAMSA (SEMiH KALDIRIM): (Kendilerine bu
kadar soru yoneltilmis olmasindan rahatsiz olmustur. Basinin
konusmanin her anin1 kaydetmesinden dolay1 rezil olduklarini
diisiinerek oOfkelenmistir.) Bizi diisiinmesi kendini de
diisiinmesi demektir, doktor.

GULGUN KIRAN: Oyle mi? Diisiinmiiyordu demek ki... Aile
bana yardimer olacak bilgiler vermese de bu durumun neden
gerceklestigini anlamami saglayacak davranmglar sergiledi,
sayin basmn  mensuplar.. Bizim  “biceklesme”  diye
nitelendirebilecegimiz degisime hatta doniisiime ugrama,
genelde isyerinde ya da ev yasamindaki duygusal tacizler
sonucu gerceklesebiliyor. ‘Mobbing’ dedigimiz bir sendrom
var hi¢ duydunuz mu? Kisinin icinde bulundugu cevrelerdeki
duygusal baskilar; tacizler kisiyi yavas yavas bununla basa
¢ikamaz hale getirebiliyor. Bunun sonucunda da insanlar,
insanliga iligkin edimlerden, degerlerden uzaklasarak bu
sekilde bocege doniigebiliyor. Bu da asama asama
gerceklesiyor. Kisi Once iletisimde bulunmaktan kaginmaya
calisiyor, elestirilecek davranista bulunmama ¢abasina giriyor
ve daha sik hata yapmaya bagliyor ve kendini degersiz,
anlamsiz gorerek icine kapanabiliyor. Kisinin yasama
heyecani, mutlulugu kalmiyor. Ben de tam bu nedenle aileye
ogullarinda  degisiklik gozlemleyip gozlemlemediklerini
sordum. Belli ki aile iiyeleri, Gregor’la kendilerinden daha az
ilgilenmis.

SELIM SECKIN: Doktor hanim, Gregor'un kiz kardesinin
durumu da oldukca dikkat cekici. Kizcagiz oldukca caresiz
goriiniiyor, sokta mu sizce?

GULGUN KIRAN: Grete degil mi? Evet, oldukca caresiz
goriiniiyor ama acaba Gregor i¢in mi endiseleniyor?

GRETE SAMSA (BILGE GENCOGLU): Elbette. Hem
Gregor, hem de ailemiz icin.

GULGUN KIRAN: Ailenizde bilmedigim baz1 sorunlar m
var? Neyi kastediyorsunuz? Bu sorunun yaniti hastamin
durumunu anlamam ve onu tedavi etmem ic¢in biiyiik 6nem
tasiyor.

GRETE SAMSA (BILGE  GENCOGLU):Biitiin
sorumluluklar ondaydi, o kadar borcumuz vard: ki... Miidiir
Bey kesin kovar onu.

GULGUN KIRAN: Nasil? Anlayamiyorum. Gérebildigim
kadariyla hepiniz oldukca saghkli bireylersiniz. Ustelik
gencsiniz. Gregor'un yerine aileyi gecindirme ve borglar
o0deme sorumlulugunu iistlenecek baska kisi yok mu? Kusura
bakmayin. Gregor iyilesir mi bilemiyorum; ama ben onu bir
stire tedavi altina alacagim.




VE .... MUHABIRLERIMiZ YiNE iSBASINDA

ELIiF TOPCU: Kiz kardesi, Gregor'un agzindan sizin “serseri, ise yaramaz insanlar hasta olur”
soziinii sik¢a duydugunu soyliiyor. Bu konuda bir aciklamaniz olacak mi1?

GULGUN KIRAN: Ben mi 6yle demisim? Hem doktor olarak boyle bir aciklamada bulunmak
miimkiin mii? “Serseri, ise yaramaz insanlar hasta olur” demisim, 6yle mi? Ben bunu kabul
edemem; ama su agiklamayr da yapmak isterim: Toplum serseri, ise yaramaz insanlar1 dislayip,
duygusal tacize ugrattig1 icin, bu tiir insanlar duygusal acidan daha cok oOrselenebilirler. Bu da bu
insanlarin, boceklesmesine neden olabilecek bir durumdur.

ZEYNEP SEVGI FERT: Siz, bir bilim insamisimiz. Bilim ilerledikee, teknoloji gelistikce insanlardan
daha fazla hiz, {iretim, ¢aba bekleniyor. Bazilar1 da bunun altinda eziliyor. Serseri, ise yaramaz gibi
gordiigiimiiz insanlarin bile belki, yasamdan kopuslarinda, bu hizl yagsama ayak uyduramama ya da
direnc gosterme egilimi etkili oluyor. Bilim kati, neden-sonug iliskisine dayali, nesnel verileri kabul
ediyor. Insanla bilimin yolu cok fazla kesisiyor; ama ne yazik ki bu kesisme her zaman verimli
olmayabiliyor. Siz, bir bilim insani1 olarak bilim-insan iligkisini nasil degerlendiriyorsunuz?

GULGUN KIRAN: Bilim caginda oldugumuz icin bu konuda olumsuz bir degerlendirme yapmak
zor, acikcasi. Ben de bilimin hayatimizi kolaylagtiran, 6zellikle teknolojiyle birlestiginde hepimizin
aydinlanmasini saglayan bir alan olduguna inaniyorum. Tabii ki bilimin hayatimizin her alaninda
yetersiz kaldig1 noktalar olabiliyor. Gregor’'un durumunda oldugu gibi; ¢ilinkii bilim doganin kurallar
ile her zaman bas edemeyebiliyor. Doga kendisini bir bigcimde bilimden daha baskin, daha iistiin
yapabiliyor. Burada soziinii ettigim insanin psikolojik siirecleriyle ilgili elbette. Her bir insan, kendi
icinde kusursuz isleme 6zelligine sahip bir makine. Bir makinenin etkilendikleri diger makineyi hic
ilgilendirmeyebiliyor. Biri baska digeri bagka etmenlere bagh olarak igleyisini aksatabiliyor. Soz
konusu insan oldugunda onun duygu durumunu kesin olarak diizeltebilen, her bedene uygun
regeteler yok ne yazik ki... Doga olaylarinda da bilim heniiz yetersiz kalabiliyor. Hepiniz biliyorsunuz,
cok yakinlarda izlanda’da bir volkan patlad; eger bilim cok gelismis olsaydi, her doga olayinda, her
sorunda yeterli olabilseydi, bu tiir doga olaylar ile de bas edebilirdik. Biitiin bunlara ragmen bilim,
hepimizin yagamini kolaylastirmada yadsinmaz bir 6neme sahip.

BENAN GURBUZ: insan-bilim iliskisi, uygarlasma sorunu bircok diisiiniiriin, yazarin iizerine kafa
yordugu konular, biliyorsunuz. Aydinlanma Doneminin Onemli isimlerinden Jean Jacques
Rousseau, uygarligin elestirisini yapmis ve dogaya doniisiin anlaml olacagim dile getirmis. Dogaya
doniis i¢ huzuru, saghg: ve mutlulugu getirir mi sizce? Ya da Lao-Tse’nin séyledigi gibi az niifuslu
kiiglik topluluklar halinde yasamaya dénmeli miyiz? Bu miimkiin mi, ¢6ziim mii sizce? Biitiin
bunlar1 Gregor’larla olabildigince az karsilagsmak ya da Gregor’lasmamak i¢in sormak istiyorum.

GULGUN KIRAN: Tabii, keske hepimiz daha minimalist olabilsek yasamimizda. Bunu sadece
kiiciik topluluklar halinde yasamak anlaminda sdylemiyorum. Keske daha azla yetinebilsek. Bu da
miimkiin olmuyor. Kiigiik yerlerde yasamak, stresten, fiziksel yorgunluktan korunmamiz agisindan
daha yararli olabilir. Bu da daha az hastalanmamizi saglayabilir. Kirsal kesimde yasayanlar1 kentsel
alanlarda yasayanlarla karsilastirdiginizda tabii ki ¢ok anlamli bulgular elde edebiliyorsunuz. Her
seyden once biiylik sehirlerde giiriiltiiye, trafige maruz kaliyorsunuz. Bunlar hastalik, kaza riskini
arttinyor. Keske hepimiz kiiciik toplumlar halinde yasayabilsek; ama biiyiik topluluklar iginde
olmanin insan yasaminda getirdigi kolayliklar da var. Bu kolayliklardan, hatta ranttan yararlanmak
isteyen koyler ilge, ilgeler il olmaya ugrasiyor. Kiiciik topluluklar halinde yasamak hem bu nedenle,
hem niifus artisina bagh olarak hem de ekonomik nedenlerle gittikge giiclesiyor. Bilimsel calismalar
da kirsal alanlarda 6zellikle psikosomatik hastaliklarin daha az goriildiiglinii gosteriyor.



ELiF TOPCU: Sayin Doktorum, sozlerinizden kentlesmenin kacinilmaz bir gercek oldugunu ve
insanlarin, kentlesmenin beraberinde getirdigi kolayliklarla, zorluklarla yiizlesmeyi siirdiireceklerini
diisiindiigiiniizii anliyorum. Bu da demektir ki biraz 6nce soziinii ettiginiz, kalabaliklar, giiriiltii, kirlilik
yasamimizi artarak etkilemeyi siirdiirecek. Siirekli strese maruz kalan biz insanlar da bununla bag
edebilmek i¢in ¢oziim iiretmeye devam edecegiz. Bu noktada yine Jean Jacques Rousseau’ya donmek
istiyorum. O, cocuklar1 nasil yetistirmek gerektigi sorusunun yanitini aradigi ‘Emile’ adli kitabinda
fiziksel acilarla bas etme noktasinda hemen kolaylastirici ¢oziimlere yonelmemek gerektigini dile
getiriyor. Ornegin bebegin disi cikarken o ac1 cekmesin diye ilaca basvurulmasin onaylamiyor. Onun
bunu dogal bir siire¢ olarak atlatmasmm daha egitici oldugunu belirtmek istiyor. Insanin dogasinda
olan siirecleri, distan miidahale olmadan, gerekirse aci cekerek tamamlamasi gerektigi tezini
savunuyor. Konuyu $0yle baglamak istiyorum: Giiniimiizde bagimiz her sikistiginda yardimimiza kosan
ilaglar var. Bu durumu nasil degerlendiriyorsunuz?

GULGUN KIRAN: Anladigim kadariyla ilaclarin bilingli kullamlmas: ile ilgili goriislerimi
soruyorsunuz. Bu, giliniimiizde en c¢ok tartisilan konulardan biri. Basimiz her sikishiginda ilag
kullanmali miy1z, kullanmamali miy1z? Bu, hastaligin cinsine, siddetine gore degisiyor. Biz hastaliklari,
psikolojik kokenli ve organik kokenli olmak iizere ikiye ayiriyoruz. Hastalik organik kokenli ise, bunun
tedavisinde ilacin kullanimi yadsinamaz; ama psikolojik kokenliyse- ki bu arada belirtmek isterim ki
cagimiz artik antidepresan cagi diye aniliyor- kisinin oncelikle stres yaratan durumla bas etmeyi
kendisinin 6grenmesini bekliyoruz. Kisinin direnci iyice kirilmigsa, biz, onun, yasamla, kendiyle,
stresiyle basa ¢citkmakta yetersiz oldugunu gozlemliyorsak, hatta bu durum baz fizyolojik belirtileri de
beraberinde getiriyorsa o zaman ila¢ kullanimini 6neriyoruz. Ben Gregor'un durumunu buna 6rnek
olarak gosterebilecegimizi diisiiniiyorum. Gregor belli ki ¢ok biiyiik bir strese maruz kaldi, bunu belki
fark etti belki edemedi; ama ne olursa olsun bu stres, onun fizyolojisini bozdu ve onu bu hale getirdi.
Gregor’un tedavisinde ilaci mutlaka kullanacagiz. Yerinde olacagi i¢in bu sozii kullanmak istiyorum:
hani derler ya “fala inanmayn falsiz da kalmayin”, iste bu sézde fal s6zciigiiniin yerine ilaci rahathikla
koyabilirsiniz. Demek ki ila¢ kullanimini suistimal etmeyecegiz; ama gerektigi yerde de ilacimiz1
alacagiz. Calisan bir insanin isine dayanilmaz bir bas agrisiyla gelmesi, onun o giinkii yasam kalitesini,
is performansim diisiirecektir. Evde, rahat bir konumda olan insan ise ila¢ kullanmak yerine bas
agrisinin gecmesini bekleyebilir. flac kullanimimin zaman ve siiresi, hastaligin cinsine, kisiye ve icinde
bulunulan duruma gore degisir.

BERK ARDA YURDAKUL: Ben konuyu daha ¢ok modernlesme icinde insan baglaminda ele almak
istiyorum. ilaclar, teknolojik araclar, bilim yasamimz kolaylastirtyor da sizce insan modern bir yasam
icinde gii¢ mii kaybediyor, gii¢ mii kazaniyor? Gerekgeleri ile bunu aciklayabilir misiniz?

GULGUN KIRAN: Giicten ne kastettiginiz onemli. Insanin fiziksel giiciinii mii ruhsal giiciinii mii
diisiinerek yanit vermeliyim?

BERK ARDA YURDAKUL: Her ikisini de...

GULGUN KIRAN: Modern yasam, elbette ki insanlara teknolojiyle birlikte bir giic saghyor. Hepimiz,
yasamimizdaki teknolojik aletlerin yerini soyle bir gozden gegirebiliriz. Onlarin bizim islerimizi ne
kadar kolaylastirdigini, zamani dogru kullanmamiz sagladigini gorebiliriz. Kendi adima diyebilirim ki
en azindan bilgisayar ve internet beni meslek yasamimda giiclii kiliyor. Internet sayesinde alanimdaki
gelismelerden haberdar olabiliyorum. {lgilendigim alanlardaki kongreleri izleyebiliyorum. Ozel
yasamimda da bir yerlere gitmeden banka iglemlerimi yapabiliyorum, bilet alabiliyorum, daha pek ¢ok
islemin kolayligin1 yasayabiliyorum. Peki, biitiin bunlar, beni ruhsal anlamda da gii¢lii kiliyor mu?
Sanmiyorum. Islerimi kolayca halletmenin rahathgiyla mutlu oluyorum; ama bu mutluluk yasamimin
biitiiniine yayilabilecek bir durum degil. Beni ben yapan, varligima anlam katan pek c¢ok seyi
teknolojiyle gerceklestirmem miimkiin degil. Ustelik her islemi hizli halletmek, hep daha hizliy1 aramay:
da beraberinde getiriyor. Iyi de bu hiz nereye kadar siirecek? Durup dinlenmek, dinginlesmek, huzura
kavusmak icinde mi hiz lazim? Tabii ki degil; yani artilar1 oldugu kadar, eksileri de olan bir durum
modernlesme. Ozetle gelismeler, bizim kendimizi giiclii hissetmemizi, bilgiye ulasmanmz, islerimizi
oturdugumuz yerden halletmemizi saglama anlaminda bize gii¢ kazandiriyor ama ruhsal anlamda ¢ok
da gii¢ kattigimi diistinmiiyorum.



SELIM SECKIN: Saymn Doktor, insan bir yandan giic kazamyor diger yandan kaybediyor
diyorsunuz. Bu gii¢, insanin bagisikligina da yansiyor mu? Bagisiklik sistemimizi gii¢clendiren o kadar
¢ok bilgiye maruz birakiliyoruz ki bu konuda kafamiz karisiyor. Bay Samsa insan hastalanmamalidir”
diye diigliniiyor. Hastalik giicsiizliikse eger, sizce de calisanlar hastalanmamali midir?

GULGUN KIRAN: Miimkiin mii?

ELIF TOPCU: Burada ben araya girmek istiyorum. Muhabir arkadasim, belirtti; ama vurgulamakta
yarar var: Insan bu yeni diinya diizeni icinde, sistem icinde hastalanmamal midir?

GULGUN KIRAN: Anladim, siz ‘sistem’ hastahig1 kaldirir mi, diye sormak istiyorsunuz.

ELIiF TOPCU: Daha da acik sdylemem gerekirse kapitalist diizende insanlarin hastalanmasi,
miidiirlerin, patronlarin isine gelmiyor. Siz de boyle mi diigiiniiyorsunuz?

GULGUN KIRAN: Tabii ki ciinkii hastalanmak is giicii kaybmna yol aciyor. Insana siirekli
hastalanmamasi gerektigi hissettiriliyor, hatta bu isi daha ileriye gotiirenler de var, fiziksel agidan
kusursuz goriinmek gerektigi diisiindiiriiliiyor insanlara. Iste, sdylesimizin basinda belirttigim gibi
buna ‘mobbing’ deniyor. Isverenler, calisanlara siirekli bir baski uyguluyor. “Hastalanmayacaksin,
hastalansan da doktora gitmeyeceksin, doktora gidersen rapor almayacaksin” yargilari kisinin beynine
igleniyor. Kisinin bu davramgslar1 gerceklestirdiginde sugluluk hissetmesi isteniyor; c¢iinkii bu
suclulugun kisiyi hastalanmaktan alikoyacagina ya da hastalansa da isine devam etmeye mecbur
kilacagina inaniliyor. Calisan, bu durum karsisinda duygusal ve fiziksel baskiy1 iliklerine kadar yasiyor.
‘Mobbing’ ise yariyor. Kisi degersiz hissetme, sorumluluklarinin yeterince bilincinde olmama ya da
isten kaytarma gibi bir duygusal baskinin altinda kaliyor. Hasta olsa da hasta degilmis gibi davranmaya
calisiyor ya da gercekten is goremeyecek kadar hasta olup olmadigimi sorgulamaya basliyor. Bunun
sonucu ne oluyor, dersiniz? Hepimiz Gregor gibi dev boceklere doniisiiyoruz. insan hastalanacaktir,
hastalanmalidir, hastalik siirecinde sucluluk degil rahatlik hissedebilmelidir. Aksi takdirde basit bir
fiziksel hastalik, agir bir psikolojik rahatsizhiga yol acabilir. Kimsenin de bunun agirhigim
tastyabilecegini sanmiyorum. Bu durumun kimseye kazang getirmeyecegini de belirtmek zorundayim.

BENAN GURBUZ: Kapitalist diizen ‘hastalanmayr’ kabul etmiyor; ama biz yine de hastaligin dogal
bir siire¢ oldugu diisiincesini icsellestirmeliyiz, diyorsunuz. Peki, bu diizen i¢inde “dogal” ve farkl
olanlarin yeri nedir, size gore? Biz, size yonelttigimiz sorularin bir kismin1 Miidiir Bey’e de yonelttik.
Sizin bakis a¢inizi da merak ettig§imiz i¢in burada da yinelemek istiyoruz. Size de 6zgiin adi1 ‘Malj’,
dilimizdeki ad1 ‘Balyoz’ olan Yugoslav filmini animsatmak isterim. Farkli olanin durumunu anlatan bir
film Balyoz. Belki siz, 6ykiiyli Onat Kutlar'in ayn1 adli kose yazisindan bilirsiniz.



'S

GULGUN KIRAN: Animsamiyorum. Filmin 6ykiisiinii 6zetlersen sevinirim.

BENAN GURBUZ: Filmdeki olay, bir civciv fabrikasinda geciyor. iki kadin isci, sepetlerden
aldiklari civcivleri bir bant iizerine koyuyor ve i¢lerinden sakat, hasta olanlar1 ayiriyorlar. Saglikli olan
civcivleri de ayr bir kutuya koyuyorlar. Bandin tizerinde birakilan sagliksiz ve hasta civcivler oradan
bir varile diisiiyor. Bir siire sonra bandin iizerinde siyah bir civciv beliriyor. Bu siyah civciv ¢ok
saglikli oldugu halde isciler onu bandin iizerinde birakiyor ve Oliime mahkiim ediyorlar. Hasta
civcivler diistiikleri varilde balyozla eziliyorlar. Filmin sonunda o siyah civciv kendi cabasiyla ve
sansin yardimiyla varilden cikiyor ve kagmay1 basariyor. Siz toplumun farkli olani dislama konusunda
acimasiz oldugunu diisiiniiyor musunuz?

GULGUN KIRAN: Ne yazik ki evet. Ustelik bu acimasizhik giderek artiyor; ciinkii bu davranis
ogreniliyor. Herkes, birbirinden farkli olam1 diglamay1 6grenerek diglamaya bagliyor. Belki de farkl
olanin diizeni bozacagina inamliyor. Bir de “dogal seleksiyon var” biliyorsunuz. Doga, zayif olany,
hastalikli olam1 yok ediyor. Anne karnindaki diisiiklerin biiyiik bir cogunlugu da kromozom
bozukluklarindan kaynaklaniyor. Hasta canli, daha anne karnindayken doga tarafindan yok ediliyor.
Diinyaya gelmeyi basaran da yasama hakkini elde ederek geliyor. Demek istiyorum ki diinyaya gelen
canlilarin 6zgiirliiklerini kisitlamaya, yasam hakkini elinden almaya kimsenin hakki yok. Tarihte de
giinimiizde de ten rengi, etnik koken, kimlik farkliliklar1 nedeniyle karsilagilan 6tekilestirmeleri hic
onaylamiyorum. Siyah civcivler hep olacak, olmah. Ustelik onlar mutsuzluga, yalmzliga mahkiim
edilmemeli. Onemli olan Gtelemek ve dislamak degil, 6tekilikleri zenginlik olarak algilayip onlarla
yasamak.

BERK ARDA YURDAKUL: Ben de Benan arkadasimin sdyledigi gibi Miidiir Bey’e yonelttigim
sorulardan birini size de yoneltmek istiyorum. Izninizle, baz1 alintilar yapacagim.

Nermi Uygur, ‘Onemli olan insam tekniklestirmek degil, teknigi insanla uyumlulastrmak tir
demis.

Urettigi modeller, o giinlerin teknik imkénlar1 sebebiyle siyah olan Ford, bu konuda su yorumu
yapmus: “Istediginiz renk otomobil kullanabilirsiniz; tabii siyah olmast sartiyla.”

Ali Seriati “Makinelesme Oyle bir mekanizmaya sahiptir ki devamli piyasanin eritebileceginden daha
fazla mal iiretir. Sonucta herkesin ayni iiriinleri kullanmasina sebep olur. Hatta biitlin insanlar ayni
tip tiiketimin parcalar haline gelirler. Bu sahtelesme ve standartlasmanin devrimidir.” demis.
Marcuse sahtelesmis, standartlasmis insan1 anlathigi kitabma “Tek Boyutlu insan” adim vermis.
Smifta izledigimiz'Modern Zamanlar® filminde Charles Chaplin’in tiplemesi, fabrikada iiretim
bandinin bir unsuru olmayi eline yiiziine bulastiran yeni insanmi elestirel bir gozle yansitiyor.
Demiryolu ile ii¢ aylik yolu iic saatte kat edebilecegini 6grenen Cinli “Peki kalan vakitte ne
yapacagiz? “sorusunu yoneltmis.

Guenon, ‘Modern Diinyanin Bunahmi® adl eserinde “Insanlar sanki bugiin daha hizh araclar
kullanip cok daha karmasik ve calkantili bir hayat yasadiklar1 icin daha mi1 mutludurlar? Higbir
gercek mutluluk dengesizlikle bir arada bulunamaz. Ustelik insan ne kadar cok sey isterse o kadar cok
seyden yoksun kalacak, o kadar mutsuz olacaktir. Modern uygarlik biitiin ¢abasini suni ihtiyaglar
cogaltma yoniinde kullaniyor gibidir.” sozlerini sarf etmis.

Yine Nazim Hikmet'’e Makinelesmek siirini yazdiran gerceklik “sanayi sonrasinda insanin
durumunu” gozler 6niine sermek.

Biliyorum, biraz iist iiste geldi ama bu alintilar aslinda benzer bir durumu yansitiyor.

Bu sozleri nasil yorumluyorsunuz Sayin Doktor?
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GULGUN KIRAN: Cok yogun bir metinle kars: karsiya kaldim. Kapitalist toplumlarda bu diizeni
sirin gosteren birtakim sozler var. Nedir bunlar? Kiiresellesme bunlardan biri. Serbest piyasa
ekonomisi bir bagkasi. Biitiin bunlar kapitalist sistemi oldugundan iyi gosteriyor ve insanlar da bunun
farkinda degiller; yani bu sistemin icerisinde somiiriildiiklerini anlayamiyorlar, géremiyorlar. Bu,
tamamen somiiriiye uygun bir diizen. Insanlar, somiiriildiiklerini fark etmeden siirekli tiiketime
itiliyor. Aci olan da bu zaten. Maalesef kapitalist toplumun 6zilinde kisi tiiketime itilerek Gyle bir hale
geliyor ki tek ihtiyaci tiiketim oluyor. Kisi tiiketerek haz almama, mutlu olmama durumuyla siirekli
yiiz yiize birakiliyor ki yeni tiiketim malzemeleri ortaya ciksin. Dolayisiyla tiiketilen ya da alinan
nesneden haz alinsa, mutlu olunsa bile bu cok kisa siireli oluyor. Tekrar yeni bir arayisa, yeni bir
tiketime yoneliyor kisi. Marcuse’iin “tek boyutlu insan” kavrami zaten tamamen tiiketime
odaklanmig Kkisiyi anlatiyor. Bu insan da mutlu degil, mutluluk yanilsamasi i¢inde. Ben size kitap
Oonermek istiyorum. Madem bu konulara kafa yoruyorsunuz, kitaplar ilginizi cekecektir, diye
diisiiniiyorum. Bogazici Universitesi Felsefe Boliimii'nde bu konuyla ilgili, anlagihr —ki biliyorsunuz,
felsefe kitaplarin1 anlamak gii¢ olabiliyor-kitaplar yazan, bir hoca var: Yildiz Silier. Ben, onun
kitaplarini, ergenlerle calistigim ve cevremde olup bitenlere merakli biri oldugum i¢in yakin zamanda
okudum. Kitaplarindan birinin ad1 ‘Ozgiirliik Yanilsamasr’, digerininki de ‘Oburluk Cagr’. Oburluk
Cagr'nda anlatilan bu; insanlar artik her anlamda o kadar obur hale geldiler ki, yani sirf yeme
anlaminda degil her seyi tiiketme anlaminda o kadar oburlar ki gercek mutluluklar1 yakalayamayip
mutluluk yanilsamas i¢cinde yasiyorlar.

BERK ARDA YURDAKUL: Kitap onerileriniz igin ¢ok tesekkiir ederiz. Peki, “tiikketim, emek,
sevgi ve yagamin anlam1” s6zlerini kullanarak bir tiimce kurmaniz istesek bize ne soylerdiniz?

GULGUN KIRAN: “Tiiketim”i bunun icine katmasam olur mu, ¢ok yakismadi bu sozciik
digerlerinin yanina. Simdi tabii cok kiilt olacak belki ama hayatin anlami sevgi diyorum, sevgi de
emek ister.

SELIM SECKIN: Sizi cok yordugumuzu biliyoruz. Ben, sabriniza siginarak, konumuzla ilgili birkac
soruyu birbirine ekleyerek size sormak istiyorum: Her giin reklamlar araciigiyla bizim bir siirii
gereksinimimiz oldugu dayatilmaya calisiliyor. Siz bu durum hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Bize
gerekli oldugu dayatilan esyalardan kacmamiz ne kadar dogru? Siz dedelerimizin evladiyelik
kavramina halad inaniyor musunuz? Telefonunuzu eskimeden degistiriyor musunuz? Bilgisayar ve
internet olmadiginda sikint1 duyuyor musunuz? Bunlara bagl yasam siirenler hakkinda goriisleriniz
nelerdir?

GULGUN KIRAN Evet, reklamlar maalesef, bizi cok etkiliyor. Son otuz yildir hayatimiza bir kavram
girdi, medya kavrami. Medya, biliyorsunuz interneti, televizyonu, her tiirlii iletisim aracini kapsiyor ve
hayatimiz1 da sekillendiriyor. Bu araglardan bize ulasan reklamlarla hep bir seylere ihtiyacimiz oldugu
ve bu seyleri elde edersek mutlu olacagimiz hissettiriliyor bize, degil mi? Hatta bir kek reklami var, kisi
keki yiyor ve ¢ok mutlu oluyor, bu yeme eyleminden haz aliyor. Bu reklamlar karsisinda tabii ki
direnmemiz miimkiin degil, bir ikisine dirensek bile sonugta hepimiz insaniz, bir yerde yenilebiliyoruz.
Burada 6nemli olan bilingli tiiketici kavrami; yani biz bireysel olarak bilingli olacagiz; bize gercekten
gerekli olan esyalar1 segebilecegiz. Reklamlar bize bir pencere acabilir; bir ihtiyacimizi animsatabilir
ama igsimize yaramayacak iiriinlere yonelmemek tamamen bizim sorumlugumuzda. Tabii evladiyelik
kavraminin glintimiizde ¢ok gecerliligi kalmad; ciinkii teknoloji 6yle hizh gelisiyor ki bugiin aldigimiz
bir aletin yarin modeli eskiyor. Bu durumda evladiyelikten bahsedemiyoruz; ama ben bunun yerini de
maymun istahlilik kavrami alsin istemem. Bir egyamizin modelini degistirebilirsiniz. Bunun nedeni
ihtiya¢ olmalidir; esinizde dostunuzda o esyanin bir {ist modeli olmas1 degil. Telefonumu iist modeli
ciktikca degistirir miyim? Elbette ki hayir. Ben telefonu kisa siireli konusma araci olarak goriiyorum.
Sahip oldugum tiim esyalarda oldugu gibi telefonumu da kullanilmayacak duruma gelmemisse
degistirmem.



BERFU OZTOPRAK: Sizinle konustukca yeni bilgiler ediniyoruz. Kendi adima sdylemek isterim
ki sizi doktor kimligi icerisine hapsetmeyip toplumun diisiinen ve sorgulayan bir ferdi olarak
gormek bize 6rnek oluyor. Bize oburluk cagindan soz ettiniz. insanin nefsiyle bas etmesi cok giic
olmali ki her ¢agda bu “oburluk” sorun olagelmis. Oburlar1 cehennemin katlarina génderen Dante
ile biiyiik tasavvuf sairimiz Yunus Emre de bu sorunu dile getirmisler. Yunus “Bunca varlik var iken
gitmez goniil darhig1” diyor. Bu konuda ne sGylemek istersiniz? Oburluk insan olma durumuyla mi
ilgilidir?

GULGUN KIRAN: Bu, insanin yapisiyla ilgili; insan yillar yih iki seye deger vermis: Bunlardan biri
mal miilk, digeri de giig, iktidar. Bu hep boyle olagelmis. Parasi olan gii¢lii olmus, iktidar sahibi
olmus ve insanlar birbirleriyle buna gore kiyaslanmis. Yeri gelmis, insanin degeri bunlarla
belirlenmis. Bu yillardir siirdiigiine gore insanlik bu konuda ¢ok da asama kaydedememis. Peki
parayla mutluluk oluyor mu? Parasiz oluyor mu? Bu da tartisilir. Parayla mutluluk satin alinabilseydi
Tiirkiye’de Sakip Sabanci diinyanin en saglikli, en mutlu insani olurdu. O, yillarca ¢ocuklarinin
sagligiyla da kendi saghigiyla da ¢ok ugrasti, yiprandi. Demek istedigim, insanin yapisinda mal-miilk
hirsi, iktidar hirsi var; ama kimse bunlarla mutlulugu garantileyemiyor.

SELIM SECKIN: Sizce biz toplum olarak modernlesme kavraminin neresindeyiz?

GULGUN KIRAN: Neresindeyiz? Arada bir yerdeyiz, sikismis kalmigiz. iki taraftan ittiriyorlar bizi.
Modernlesmeyle feodal toplum arasinda bir yerlerde sikismisgiz. Biiyiliksehirlerde bir bakiyorsunuz,
bir yerde varoslar, gecekondu yasantisi, onun hemen dibinde ¢ok modern, havuzlu site bitmis. Bu
bile bize modernlesmenin neresinde oldugumuzu gosteriyor. Ayrica giiniimiizde en ¢ok ne var bizi
ilgilendiren? Tore cinayetleri, dogudaki feodal sistemin getirdigi silah konusu... En son Teksas
Yasasi’'m1 duymussunuzdur; ben hicbir modern toplumda silah tagima yasinin 18’e indirilip de 5 silah
taginmasina izin verilebilecegini diisiinmek bile istemiyorum. Belirttigim nedenlerle de
toplumumuzu modern gérmiiyorum acikcasi.

ZEYNEP SEVGI FERT: Ben, konuyu degistirmek, izniniz olursa size, calisanlarin cogunun kadin
oldugu bir kurumun doktoru olmaniza dayanarak yaptigimiz arastirmalarin sonuclarini sunmak ve
sizin bu verilerle ilgili goriisiiniizii almak istiyorum: Arastirmalara gore evlilik ve dogum, kadin
iscilerin isten ayrilma donemlerinin %70’ini, isverenin isten c¢ikarmalarimin da %20’sini
olusturuyormus. Toplumsal konumlar1 nedeniyle calisma saatleri disinda ev iglerini de iistlenmek
durumda olduklarindan kadinlarin calisma siireleri, 12-15 saati gecmekte ve dinlenme siireleri
kisalmaktaymis. Kadinlarin %19’unun da 14 saatten fazla calistiklar1 ve haftalik calisma siirelerinin
ise 80 saati gectigi saptanmis. Bu durumda kadinin, isine dinlenmis olarak gelebilmesinin miimkiin
olmadig goriiliiyor. Bu da kadinlarin ise gergin bir ruh hali iginde baglamalarina neden oluyormus.
Kadinlarin igyeri ortam ve kogullar ile ilgili mesleki etkilenme ve mesleki hastaliklara yakalanma
riski de erkeklere oranla daha yiiksekmis, ciinkii kadinlarin kas giicleri erkeklere oranla daha azmais.
Uzun siire ayakta kalarak calismak, kadinlar icin uygun bir calisma sekli degilmis. Kadinlar, fitik,
taban ¢okmesi, ayaklarda sekil bozuklugu, gebelikte diisiik, erken dogum, 6lii dogum ve bunun gibi
tehlikelere maruz kalabiliyorlarmig. Calisma sekli cocugun erken dogmasina neden olabiliyormus.
Ayakta durarak calisanlarda erken dogum daha sikmug, kesintisiz giiriiltiiye kadinlar daha
duyarliymig. Kres ve emzirme odalar1 gibi isveren yiikiimliliikleri biiyiik isyerlerinde yerine
getirilirken kiiciikk ve orta biiyiikliikte isyerlerinde yerine getirilmiyormus, kadinlar isyerlerinde
tacizin her tiirliisiine maruz kalabiliyorlarmis. Ayrimcilik olarak degerlendirilen uygulamalardan
bazilar s6yleymis; yeni is¢i alimlarinda kiiciik ¢cocugu olanlar tercih edilmiyormus, isletmenin isten
cikarilacaklar listesinin ilk siralarinda daha c¢ok yar1 zamanl isci olarak calisan kadinlar yer
aliyormus.

Ozetleyebilecegim bilgiler bu kadar. Oncelikle bunlar dogru mudur? Yorumunuzu &grenebilir
miyim?



GULGUN KIRAN: Oncelikle cinsiyet ayrimeciigina her tiir ayrimeiliga oldugum kadar kars:
durdugumu belirtmek istiyorum. Calisan kadin haklari, genel kadin haklarindan da insan
haklarindan da ayr1 tutulamaz. Bununla birlikte biitiin diinyada kadin haklar1 sorunu oldugunu
inkar edemem. Bana verdiginiz bilgiler dogru. Bunlarin dogrulugunu isyeri hekimi oldugum icin
biliyorum. Isyeri hekimi, biitiin isyerinde calisanlarin ruhsal ve fiziksel rahatsiziklarmdan
sorumlu olan kisidir. isyeri hekimliginde biz goriiyoruz ki calisan kadin, hem psikolojik ruhsal
travmalara maruz kalma agisindan erkek ¢aliganlara gore daha riskli durumda hem de vasifsiz iste
cahistirlma agisindan.  Kadin calisanlar daha cok vasifsiz islere yerlestiriliyor. ise girislerde de
kadin olmak bir dezavantaj. Ben size kendimden ornek vereyim; bizim zamanimizda biz
asistanhiga girerken kadin olmak dezavantajdi. Asistan olabilirseniz de hocalar sunu soylerdi;
asistanligin siiresince evlenmeyeceksin, dogum yapmayacaksin. Bizler islerimize bu kosullar
altinda girdik. icimizde gebe kaldigimi saklayanlar oluyordu, ciinkii bu bir isgiicii kayb1 olarak
goriiliiyordu. O nedenle oldukea sikint1 yaganiyordu. Gilintiimiizde degisti mi bu? Hala degismedi.
Hala kadinin evlenmesi, gebeligi, dogum yapmasi gibi fizyolojik durumlar patolojik kabul ediliyor,
bu yiizden isten ¢ikarmalar oluyor, ya da kisi hi¢ ise alinmiyor. Maalesef bu konuda ¢ok ileri
adimlar atilmis degil. En son ekonomik krizde de hepiniz biliyorsunuzdur isten ilk ¢ikarilanlar
kadin isgiler oldu. Niye? Kadin iscinin isgiicii agisindan daha az verimli oldugunu diisiinerek,
bircok sirket kadn iscileri gonderme karar aldi. Ote yandan kadin isci daha ucuz isgiicii olarak
goriliiyor ve erkek igciye gore daha sinirhi haklarla calistirthiyor. Simdi hepimizin hayatinda Cin
mal bir¢ok tiretim maddesi var degil mi? Cin’deki fabrikalarda calisanlarin biiyiik bir cogunlugu
kadin ve cocuk isci, ¢iinkii bunlar erkek isgilere gore daha ucuz isgiicii saghyorlar. Bu insanlarin
sigortalar1 yapilmayabiliyor, okudugunuz metinde belirtildigi gibi calisma saatleri ayarlanmiyor;
ciinkii bu konuyla ilgili is kanunlar1 cok yeterli degil. Mesela Is Kanunu'nda kadinlarmn gece
vardiyasinda galighirilmamasi esasi var, ama kacak da olsa gece vardiyasinda ¢aligtirilan kadinlar
oldugu biliniyor. Keza 18 yasin altinda ¢ocuklarin gece vardiyasinda ¢alistirilmasi s6z konusu bile
olamaz ama maalesef bu da deliniyor. Biz ig yasalarimiz1 6nce insana sonra da fiziksel yapiya ve
kosullara bakarak ayarlamaliyiz. Gercek anlamda esitligi savunuyorsak, kadin haklarina
inaniyorsak insanca kosullar yaratmaliyiz. Kadinlarin isinin, erkekler gibi paydos zili caldiginda
bitmedigini goz oniinde bulundurmaliy1z. Kadin, eve gidiyor, evde is hayatini siirdiiriiyor; ev isi
yapiyor, ¢ocuguna bakiyor, orada da sorumluluk iistleniyor. Bu baglamda kadin ¢alisan, erkek
calisana gore daha fazla desteklenmeli.

ZEYNEP SEVGI FERT: Haklisiniz, sorularimiz bu kadar, bize zaman ayirdiginiz, ictenlikle
yanmit verdiginiz ve bizimle yasantilarimizi, cok degerli goriislerinizi paylastiginiz icin ¢ok tesekkiir
ediyoruz.

GULGUN KIRAN: Ben tesekkiir ediyorum, sorularimiz cok nitelikliydi. Bir de bu etkinliklerin
say1sinin artmasin diliyorum. Ben cok mutlu oldum. Ozellikle de tarih derslerinde 6nemli kisileri
bugliniin diinyasina getirip onlarla roportaj yapmanin oOgrenmede c¢ok etkili olacagini
diisiindiigiimii de paylagsmak istiyorum.




ETKINLIKLE iLGiLi GORUSLER

EKIN GUNER (BOCEK GREGOR SAMSA-11-H)

Bu calismanin yaraticilik acisindan c¢ok oOnemli olduguna
inaniyorum. Bir giin boyunca roman karakterlerinin kimliginde
yasamak, onlarin duygu ve diisiince diinyasin1 kavramamizda
cok etkili oldu. Ustelik onlarin giysileri icinde dolasmamiz,
yalnizca bu romani okuyan siniflarin 6grencilerinin degil, tim
ogrencilerin dikkatini ¢ekmemizde etkili oldu. Okumanin
onemsenmedigi bir toplumun iiyeleri olarak, bir kisiyi bile bu
roman1 okumaya yonlendirebilmigsek bu etkinlik amacina
ulagsmistir, diye diisiiniiyorum. Ben bu yonde doniitler de
aldigim icin olduk¢a mutlu oldum. Sanirim, bocek kostiimii
icerisinde oldugum icin en ¢ok ben dikkat c¢ektim ve
arkadaslarimin  yorumlarini alabildim. Bocek kostiimi
icindeyken Gregor’un cektigi sikintilar1 gercekten anlayabildim.
Yeni bir yiirtime sekli, durus, ses yaratmaya ¢alismak cok kolay
olmadi. Cogu zaman sozle kendimi ifade etmek istedim, 1712200 08:41
bundan mahrum olmanmin sikintisim yasadim. Cevremdeki

insanlar beni gordiiklerinde degisik tepkiler gosterdiler; bu da

farkli olmanin ne kadar gii¢ oldugunu diisiinmeme yol acti.

Roportajlar sirasinda hicbir eylemde bulunamadim. Bu da

“boceklesme”nin boyutlarini sorgulamami sagladi.

HELIN AKDAG (GREGOR SAMSA’NIN ANNESi-11-H)
Bir boOcegin annesi olmak ve annelik kavramiyla karsit bir
bigimde c¢ocugumu degil de kendimi diislinerek yasamak,
benim i¢in unutulmaz bir deneyim oldu. Bir annenin, diinyaya
getirdigi varlhkla gostermelik bir bicimde ilgilenmesini, onun
yasantilarina yabanci kalmasini ve bir birey olamayip kendini
ifade etmek i¢in siirekli aglamasini Helin olarak kabullenmem
oldukga giic. Bu etkinlikte ise bu sekilde davranmak zorunda
§ kaldim. Okul miidiirlimiizle goriismemiz sirasinda siirekli
boynu biikiik, omuzlar1 diisiik ve egri biligrii oturmak beni
psikolojik olarak ¢ok rahatsiz etti. Toplumdaki diizeni
sorgulayan bu kiiglik oyunumuzdaki “boynumun biikiikligi”,
sistem icerisinde boyle duran kisilere empati gelistirmemi
sagladi ve onlardan biri olmak istemedigimi bir kez daha
gordim. Keske, insanlarm paraya bagimhliklarindan
£ yararlanan; bu giicsiizliigii otorite olarak kullanan insanlarin
§ yonetici olmadigi, insanlarin benliklerinden, giivenlerinden,
insanliklarindan 6diin vermek zorunda kalmayacaklar1 bir
toplumsal diizen olusturulabilse...

BENAN GURBUZ (MUHABIR-11-H)

Doniistim romanin ilk sayfalari, bizi toplum diizeni ile insan varhg,
insan dogas1 arasma sikisip kalmis bir bocekle karsilastirdl. Ister
istemez bizler de kendimize birer bocek olup olmadigimizi sormak
durumunda kaldik. Yasam kosullari, beklentilerimiz, maddeye olan
diiskiinliiglimiiz bizleri de birilerinin boyundurugu altina girmeye
zorlamiyor mu? Insanlar kendinden iist konumda bulunan birilerine
kosulsuz boyun egmek durumunda hissetmiyor mu kendilerini?
Madde ve oOzellikle de para bir giic arac1 olarak algilanmiyor mu
gliniimiizde de? Ashna bakilirsa diinya savasi oncesindeki Alman
toplumundan farkimiz yok bana kalirsa. Roman ve yaptigimiz etkinlik,
okul miidiirtimiizle ve doktorumuzla gerceklestirdigimiz soylesiler
benim baz1 kavramlar1 sorgulamami ve farkindalik kazanmami
sagladi.
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BERFU OZTOPRAK (MUHABIR 11-H)

Bu etkinlik, disaridan bakildiginda olduk¢a amator, siradan
bir tiyatro ¢aligmas gibi algilanmis olabilir. Olaylara derinlikli
bakmay1 6grenememis bir goz, yalmzca bocek kiligina girmis
bir insani, eski zaman kiyafetleri icinde kendilerini gostermeyi
isteyen Ogrencileri algilayabilir. Iste onlara séylemek isterim
ki, biz bu etkinlikte topluma, diizene, makinelesmeye,
tliketime, insan gercegine, modernlesme siirecinde
boceklesebilen insanlara dikkat cekmek istedik ve bunu
basardik. Ayrica, derslerde saatlerimizi vererek irdeledigimiz
romanlardaki kavramlar1 bugiine tasiyarak tartismak bizim
daha bilincli bir yaklasim icerisinde olmamizi sagladi. Sinifta
iirettiklerimizi simif digma tasimak, toplumun bir parcasi
olarak ona disaridan bakabilmek 6zgiivenimizi de gelistirdi.

ELiF TOPCU (MUHABIR 11-H)

Her giin icinde yasadigimiz ve bir tiirli farkina
varamadigimiz tekdiizeligi, Kafka’nin bocegini somut hale
getirerek karsimiza koydugumuzda cok iyi algilayabildik.
Diizeni, toplumu bireysel anlamda anlamaya cabalamak
yerine toplu olarak irdelemeye, tartismaya calistik.
Karsimizda yine gorevleri, kurallari, diizeni, farkh
kimlikleri simgeleyen somut kigiler vardi. Kafka’nin
romanindan firlayip karsimiza dikilmisti bu kisiler.
Sesimiz, diislincelerimiz cilizliklarindan kurtuldu, herkesin
sesi oldu, ne mutlu ki sorgulamadan kabullenmemeyi, bas
egmemeyi 6grendik.

IDIL YILDIRIM(MUHABIR)-CEM SENOL (KAMERAMAN): Franz
Kafka’nin ‘Doniisiim’ adli yapitini canlandirmak hi¢ kuskusuz alisilmig bir okul
etkinliginden ¢ok, diizenin icinde kabuguna sikigarak bdceklesen ve
boceklestikge de insanhigindan uzaklasan, toplumdan dislanan bir figiiri
tanimak i¢in yapilan bir sunumdu. Biz bu calismada haberci kimligine
biiriinerek medyanin boceklesme durumuna yaklagimini topluma yansitmaya
calistik. Bizim temsil ettigimiz basin, yasanan bu olaya, nedenlerine inmeden,
yiizeysel bir sekilde yaklasti. Bunun altinda yatan neden de basinin, olaylara ve
insanlarin duygularina; gercek habere yonelme egilimi olmamasiydi. Basin da
olaganiisti durumlardan, insanlarin acilarindan c¢ikar elde etmenin
pesindeydi. Bu da sorguladigimiz sistemle bire bir ortiisen bir durumdu. Biz
de ‘boceklesme’yi ve ziyaretleri ekrana bir sorun, olaganiistii durum olarak
yansittik; amacimiz basina elestirel bir bicimde yaklasmakt;; ama Sn Okul
Miidiiriimiiz Aydin UNALla yapilan roportaj basinin amaclariyla ortiisen bir
bicimde gerceklesmedi. Sayin ‘Miidiir Bey sistemin yanhsi degildi, iistelik
yasananlart o da sorguluyordu. Insanm sorguladikca gercek varosluna
ulasabildigini gérmek, bizlere acik bir bicimde gosterdi ki insanin bu diinyaya
gelmesinin belirli bir amaci var ve insan, ancak diislincelerinin smirlarim
zorladiginda bu ‘diizen icinde yaratilmis” denilen diinyanin nasil biiyiik bir
doniisiim gecirdigini gorebiliyor. Bu etkinlik aracihgiyla insan olmanin
bilincinde oldugumuzu gormek, en azindan bu yolda bir calisma gostermek
bizleri ayrica mutlu etti. insan olmak diizenin bir parcas1 olmak degil insan
gibi diistinmek ve davranmaktir.




N.PEMBEGUL BALTA (FELSEFE ZUMRESI BASKANI): Kafkanin cevrenin
dayanilmazhig: altinda insanin adim adim ya da yavas yavas doniisiime ugramasini bir
gece gibi kisa bir siirede gergeklestirerek bizi sasirtan yapitini, bulundugu zaman
diliminden alarak XXI. ylizyilin bagina tagimak ve sorunlarina gliniimiiziin dili, anlayis1 ve
bilimi ile ¢6ziimler aramak... Yaraticihgi, 6zgiinliigli ile kutlanacak bir calisma Ornegi
olmus.

MINE MAVIOGLU (INGILiZ DiLi VE EDEBIiYATI OGRETMENI-
MUDUR YARDIMCISI)

11-H ve 11-c¢ Ogrencileri ile hazirlanmig olan etkinlige tanik olma firsati
yakaladim. Franz Kafka'nin ‘Doniisiim’ adli yapitindaki Gregor adli karakterin
bocege doniismesini konu alan etkinlik, bircok agidan etkileyiciydi. “Tiiketim
toplumu, yabancilasma, makinelesme” gibi giincel sorunlar1 son derece yaratici
bir teatral performans ile bir kez daha giindeme getiren 6grencilerin, romanin
icerigine, rollerine hakimiyetleri beni cok etkiledi. Bir Ingiliz Dili ve Edebiyati
Ogretmeni olarak eserin igine girip onun bir par¢asi olmanin, 6grencinin dilinin,
bakis agisinin, en 6nemlisi yaraticihginin gelismesindeki roliiniin ¢ok biiyiik
olduguna inamirim. iste bu etkinlik, bu goriisiimiin miikemmel Grnegiydi.
Hepsinden 6te, beni en ¢ok etkileyen sey, toplumsal bilin¢ konusunda bazen
beni umutsuzluga diisiiren bu kusagin aslinda ne kadar sorgulayici, bilingli ve
ozglivenli oldugunu goérmek oldu. Bu firsati bana veren Isil Cirakoglu'na
tesekkiir eder, kendisini ve yetistirdigi 6grencileri tebrik ederim.

AYSE YILDIZ (TURK DIiLi VE EDEBIYATI ZUMRE BASKANI): Dil ve Anlatim
derslerimizde 6grencilerimize kazandirmaya ¢alistigimiz “elestirel okuma becerisi” birtakim
asamalarla gerceklestirilmekte. Ogrencinin yapit icerisinde ‘sorumluluk duygusuyla’ gezinti
yapmasi gerektiginin bilincine varmasi, bu asamalardan yalnizca biri. Biz bu gezintiyi
dersliklerimizin digina tasimanin, metin figiirlerini kurgusal gercekliklerinden cikarip somut
kigilikler olarak okulda oOgrencilerle, 6gretmenlerle bulusturmanin da yararli olacagina
inandik. Ogrencilerin metin figiiriiniin kisiliginde bir siireci gecirmelerinin, metin figiiriiniin
yasantilarina taniklik edebilmelerinin, farkindalik diizeylerini artiracagina inandik; bu
amacgla da ‘sokak tiyatrolarr’ basghig altinda etkinlikler gerceklestirme karar1 aldik.
Ogretmenlerimizden Isil CIRAKOGLU ve &grencileri ‘Doniisim’ adl  yaprtin
canlandirilmasini ve sorgulanmasmi okul miidiiriimiiz Sn. Aydin UNAL'm ve okul
doktorumuz Sn. Giilglin KIRAN'1n odalarinda gerceklestirdiler. Bu hepimiz igin giizel bir
deneyimdi. Kapitalist diinyada insanca duygularla kalmak ve yasamak becerisi,
cocuklarimiza bizzat Sn. Aydin UNAL tarafindan gosterildi. Doktorumuz da oyunumuzun bir
parcast oldu, metindeki doktor roliinii iistlendi. Sn. Giilgiin KIRAN'1n iyi bir doktor
olmasinin yaninda iyi bir oyuncu oldugunu da gozlemledik. Bu yoniiyle kendisini kutluyoruz.
Ogrettik ve 6grendik. Tesekkiirler cocuklar...

FATMA UGUR (TURK DIiLi VE EDEBIYATI OGRETMENI):
Sistemlerin, insan varligina dogrudan etkisi, uzun uzun diistinmeden kabul
edecegimiz bir gerceklik... Bagka tiirlii olunabilecegini diislindiigiimiiz her
zamanda ve durumda dahi sistemin bir parcasi oldugumuzu unutmamamiz
ve sistemin kendisini sorgulamamiz gerekir. Dil ve Anlatim Derslerimizde
derinlikli bir bicimde sorguladigimiz, insan1 acitan gercekleri gorsel 6gelerle
kalic1 kilabilmek, bugiiniin diinyasinda tartismaya a¢gmak ve 6grencilerden
bunun kargihigini alabilmek, yaptigimiz isin en giizel yanlar... Franz
Kafka’'nin ‘Doniisim’ adli etkinligi, edebiyatin insana degen, insam
kucaklayan yanini 6grencilerle aymi bigcimde duyumsayabilmek agisindan ¢ok
giizeldi. Farkinda olmadan bir sabah bocege doniisen Gregor Samsa, okulun
bircok yerinde farkindaligimiza takildi. Insan varhgimz bu calismayla bir
kez daha gozden gecirdik. Isil Hocam tasidigimiz estetik gii¢, yaraticilik,
eyleme gecirme giicli, cocuklara 6nderliginiz, sevginiz, inanciniz i¢in tesekkiir
ederiz.




o e EMINE TAS (TURK DiLi VE EDEBIiYATI OGRETMENI)

‘Doniisim’, alt metninin zenginligiyle coklu okumalara olanak saglayan bir yapit.
Ogrencilerimizin, metnin anlam katmanlarina ulasmalari, icerigindeki konular
giinlimiize tasityabilmeleri, iistelik de bunlar1 okul miidiiriimiizle ve okul doktorumuzla
tartigmaya cesaret edebilmeleri beni ¢ok etkiledi. Bir kez daha, okuyan, sorgulayan,
ozgiiveni yiiksek ogrencilerle calisiyor oldugumuzu gorerek ¢ok mutlu oldum. Bu tiir
etkinlikler diizenleme istegim artti. Ogrencilerimizin ve Isil 6gretmenlerinin emegine
saglik.

BOK BOCEKLERI

Eski Misirda bokbocekleri yasamin, éliimsiizliigiin ve var olusun simgesiydi.
Msirhlara gore, giinesin evreleri yasanun evrelerini gosteriyordu.
Bokboceginin toprak altindaki diskr topunun i¢inde yumurta halinden, larva,
pupa ve yeni bir bokbécegine doniisiimii de giinesin her giin yeniden
dogusuna benziyordu. Giinbatimum 6liim, gilindogumunu ise dogumla
iliskilendiren Msirhlar, batan giinesin toprak altindan doguya dogru
giderken bokbdcegi gibi baskalasim gecirdigini diistintiyorlardi. Ertesi giin
giines, topraktan bokbocegi tanrist Kheper olarak doguyordu. Bu da
Mswrhlar icin yeni bir yasanun vaadiydi. Eski Misirda 6liilerin
mumyalanmasiun da biiyiik bir olasihkla bokbocegi yumurtasuun pupa
evresinin bir taklidi oldugu diistiniiliiyor.

Bu bocekler, diinyada bugiinkii teknolojinin oldukca yiiksek maliyete
gerceklestirebilecegi ekolojik bir islevi gerceklestiriyorlar: Diinyay1 biiytik
otoburlarin digkilarindan temizliyorlar. Yaptiklar: isin temel amaci, diinyay1
hayvanlarin digkilarindan kurtarmak degil; bu yolla hem kendilerini ve
yavrularini besliyorlar hem de yumurtalarinin tehlikeden uzak bir bicimde
geligebilecegi digskidan olusan bir ortama sahip oluyorlar. Digkidan yapilmis bir
topun icindeki yumurtaya bagka bir canlimin yaklagip, yumurtay1 yok etmesi
cesaret istiyor. Boylece yeni kusaklarini da giivence altina alan bokbdcekleri,
dogal dongiiler i¢indeki islevlerini de etkili bir bi¢cimde siirdiiriiyorlar.

Cok cesitli biiyiikliik, bicim ve renklerde olan bokboceklerinin ¢ok sayida tiirii
var. Bu tiirlerin bir¢ogu birbirinden cok farkh ekolojik ortamlarda, degisik H
canhlarin digkilariyla beslenerek yasiyor. Bokbocekleri, kanatlara, antenlere ve *:
diger bocek tiirlerinde oldugu gibi {ic ¢ift bacaga sahipler.
Bokbocekleri, pek cok hayvanin, ozellikle fil ve sigir gibi biiyiik otobur !
hayvanlarin digkilarini parcaliyorlar. Digkiya top sekli verip, arka bacaklarini :
kullanarak onu arkaya dogru hizla yuvarliyorlar. Digk: topu tiiriin biiyiikliigiine
bagh olarak 3-4 cm capinda olabiliyor. Bu bocekler, digki topunu gomiinceye :
kadar 1300 m uzunlugunda yol kat edebiliyor. Yunanlilarin ve Eski Misirhlarin
diski topunu ucarak gétiirdiigiinii diisiindiikleri bokbdcegi, saatte 200 metre
civarinda hiz yapabiliyor. Bu caligkan bocekler yilda doniim basina yaklasik bir
ton civarinda digki gomiiyorlar. Kendilerinin ve yavrularinin besin kaynag:
olan proteince zengin taze digkiy1 gommek birkag saatlerini aliyor. Hangi
canlinin digkisiyla beslenecekleri ise tiire 6zgii bir 6zellik. Kimisi maymunlarin
kimisi fillerin kimisi de kangurularinkini tercih edebiliyor. Pek az sayida tiir,
kus ve siiriingenlerinkini tercih ediyor. Bir parca diski icin aralarinda ya da
diger tiirlerle savasabiliyorlar. Ayrica, birbirlerinin digki toplarmni da
calabiliyorlar. Avrupa cayirlarindaki bir digski parcasi 10-15 farkl tiire ait 100-
200 kadar bireyi cekebiliyor. Afrika’daki taze bir fil digkis1 ise binlerce
bokbdcegini basina toplayabiliyor. Tiim bu kargasa iginde kendine bir digk
topu edinenler ise, onu hemen kagirip gémerek bu yarismadan cekiliyorlar.
Baz tiirler, diskinin hemen altina tiinel agarak onu asagi dogru cekiyorlar ve
birlikte topraga giriyorlar. Bazi tiirler ise, digkinin igine dalip, alacag:1 kadar
besin alip, yumurtalarini da icine birakip gidiyor.
http://www.hayvansehri.com/surungenler-hakkinda-genel-konular/6338-
yasamin-ve-olumsuzlugun-simgesi-bokbocekleri/




VE SON SOZ

Inancim, giivencim, dayanagim olan sevgili 6grencilerime,

Yogun iglerinin arasinda, bu etkinlige zaman ayiran, kendilerine yoneltilen sorulara i¢tenlikle ve ciddiyetle
yanit veren Saymn Aydin Unal’a ve Sayin Giilgiin Kiran’a,

Destek, bilgi ve emeklerini esirgemeyen Tiirk Dili ve Edebiyati1 6gretmenlerine,
Kostiim hazirlama konusunda diisiinceleriyle yolumuzu ¢izen herkese,

Projenin sunulmasi, ses kasetlerinin yaziya aktarilmasi, yazilarin denetlenmesi konusunda emegi gecen tiim
okul personeline ve 6gretmenlerine,

Kitapcig: okuyarak, etkinligi izleyerek olumlu yorumlarda bulunan, bana ve 6grencilerime giic katan, cesaret
veren degerli 6gretmen arkadaglarima,

COK TESEKKUR EDERIM. SIZLER OLMADAN BU ETKINLIK DE BU KITAPCIK DA OLMAZDI.

ISIL CIRAKOGLU

TED ANKARA KOLEJI VAKFI OZEL LISESI
TURK DILi VE EDEBIYATI OGRETMENT
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