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Sevgili Kolejliler;

Uzun ve dolu dolu gegen bir senenin ve yaz tatilinin ardindan,
Quatervois’nin biiyiikk bir emekle hazirladigimiz tigiincii
sayisini size sunmaktan mutluluk duyuyoruz. Mutlulugumuzun bir
kismi da kendi yaptigimiz islerden duydugumuz gurur...
Hazirlamaktan biiyilik keyif aldigimiz dergimiz ve yazilarimiz i¢in
belki akillarimizda gezinip duran felsefi sorularin cevaplarimi
kendi ciimlelerimizde bulduk da diyebiliriz. Eminim ki sunu
sOyledigimde hepimiz adina konusuyorum: Arastirma ve diisiinme
stire¢lerimizde yeni pek ¢ok sey 6grendigimiz gibi pek ¢cok konuda
da yeni bakis acilar1 kazandik. Birikimimizi sizinle de paylasmak
icin ¢ok heyecanliyiz. Umariz ki bizden sonra gelecek geng
diisiiniirlere de devam ettirmekten mutluluk duyacaklar1 bir miras
birakiyoruzdur. Quatervois’nin liclincii sayisinin bizlerden sonra
piril  piril  zihinlere felsefenin albenisini  ve giizelliklerini

gosterebilmesi de en biiylik temennimiz.

Quatervois’nin bu sayisinin siz okuyanlarin bazi sorularinm
yanitladigr gibi akillarimiza diisiinmek ve yanit T{retmeye
caligmaktan zevk alacagimiz soru tohumlar1 da ekecegini
ummuyoruz. Her ince ayrintisina kadar diisiiniilmiis renk dolu
sayfalarimiz i¢in tasarim ekibine, zihinlerinin derinliklerine
dalmaktan cekinmeyen ve arastirma yaparken c¢evrilmedik sayfa
birakmayan yazim ekibimize, verilen biitiin emeklerin olabilecek
en iyl sekliyle sizlere yansimasi i¢in kontrolleri, diizeltmeleri
yapan ve dergiyi yayma hazir hale getiren editor grubumuza ve en
cok da bize her konuda yol gosterip elimizi hi¢ birakmayan
okulumuz Felsefe Ziimresi Ogretmenlerimize biitiin kalbimizle
tesekkiir ederiz. Meraklarimiz ve disiincelerimizin bizi ayirdigi

degil bir araya getirdigi giinler dilegiyle...

Celile ipek GURKAYNAK



ROPORTAJ

NURAN DILEK

uran Direk, ¢cok sevdidi lise felsefe
6gretmeninin de sayesinde
felsefeye yénelmis, 6grenmeyi ve
ogretmeyi  seven bir felsefe
égretmenidir. Istanbul Kiz Lisesi mezunudur.
Uzun yillar Tiirkiye’nin pek ¢ok yerinde felsefe
ogretmenligi yapan Direk, Cocuklar icin
Felsefeyi Tiirkiye’ye getiren isimdir. Sayisiz
egitim kurumunda bu konuda egitim vermis,
Tirkiye’de dgrenci ve egiticilerin felsefeyle
iliskisini degistirmeyi kafasina koymus birisidir.
Direk ayni zamanda Cocuklar igin Felsefe ile
ilgili Kiiciik Prens Uzerinde Diisiinmek ve
Cocuklarla Felsefe gibi kitaplarin da yazaridir.

ipek Giirkaynak:

Bu sene felsefe hocamla okulumuzun felsefe
dergisinde vyazi yazmam i¢in konusurken,
O0gretmenim bana c¢ocuklar igin felsefe
hakkinda bir yazi yazabilecegimi soyledi. Yazi
hazirligi yaparken bu konuda ¢ok bulyuk
katkilariniz oldugunu goérdim. Dergimizin bu
sayisinda yer alacak réportaj yapma teklifimizi
kabul ettiginiz icin kendim ve dergideki ekip
arkadaslarim adina c¢ok tesekkir ederim.
Oncelikle 6zgecmisinizdeki bilgileri disinda
kendinizi nasil tanimlarsiniz? Nasil anlatirsiniz?

Nuran Direk:

Ben de c¢ok mutlu oldum derginizde vyer
alacagim icin. Kendimi nasil anlatacagim
kismina gelirsek; oncelikle bir sey kafama
koydugum zaman onu yapmak igin bitin

glclimle calisirm, bir inatgihgim var ve
dinyaya soyle bakarim: Ben bunu yapmak
istiyorsam ne yapmam lazim? Ne tir
imkanlarim  var? Cevremde bu kanah
acabilecek kisiler var mi, yollar var mi, neler
yapabilirler, ben bunu yapabilecek donanima
sahip miyim diye bir sorgulama yaparim.
Ornegin Cocuklar icin Felsefe programinin ¢ok
onemli oldugunu gordiim; ¢lnki bu Ulkenin
problemi, piril piril ¢cocuklarin egitim sistemi
icinde robotlastiriimasi, tek tiplestirilmesiydi.
Bundan hoslanmadigim igin ilkokuldan itibaren
cocuklarla  felsefe  yapmanin, elestirel
disinmenin yollarini aradim. Bazilari igin ¢ok
akil disi bir is gibi gorliniyordu bu ama ben
elimden geleni yapma gayretiyle yola ¢iktim,
basaramayabilirdim de ama o6nemli olan bu
istekle calismak, "ben elimden geleni yaptim"
diyebilmekti. Bu konuda ¢ok sevdigim
babaannen Prof. Dr. ipek Giirkaynak'tan da
oldukga yararlandim.

ipek Giirkaynak:

O da sizin ne kadar degerli oldugunuzdan hep
sOz eder. Sayin Direk, felsefeye yonelmenizde,
bir 6gretmen, bir egitimci olmanizda sizi
etkileyen biri veya bir sey oldu mu?

Nuran Direk:

Evet, Istanbul Kiz Lisesi’'ndeki felsefe
dgretmenim Faika isam Onan oldu. Tiirkiye’de
ilk Descartes cevirisi yapan kadin, ¢cok degerli
bir felsefeciydi. Tabii o zaman bu cevirinin

.\.
C. ipek GURKAYNAK



anlaminin farkinda degildim ama 06gretmen
olarak  degerinin  farkindaydim. Felsefeyi
sevdim. O zamanda tek bir ders kitabimiz vardi,
sahaflar carsisinda ne kadar felsefe kitabi varsa
hepsini topladim ¢linkl her biri baska bir nokta
tizerinde duruyordu. ilgimi cekiyordu felsefe,
hocam da demek ki ¢cok etkiledi beni. Felsefe
notum hi¢ dokuz olmadi, hep on puan
aliyordum yalniz bir kere sifir aldim. O da soyle
oldu, bizim zamanimizda vyazililar haber
verilmezdi. Hoca mantiktan ders anlatmis, ben
o gin yoktum okulda, ertesi gin derste
“Cikarin kagit kalemi" dedi ve Onceki gin
anlattigl dersi sordu. Ben de bos kagit verdim.
Hoca yazillari okudugu zaman sinifta “2479,
on.” dedi. Birden bire dedim ki hoca kagitlari
okumuyor. O, benim ylzimdeki ifadeden ne
dislindigimi  anlamistir, felsefeci. Bana,
“Dersin sonunda seninle biraz konusabilir
miyiz?” dedi. Ben hemen ¢iktim, dedi ki, “Ben
sen utanmayasin diye notunu soylemedim, sen
bos kagit vermissin, ben sana not vermedim.
Herhalde bir problemin vardi, sen bos kagit
vermezsin.” Ben tabii dokildim artik, salya
simuik dokildim aglayarak. Nasil bir 6gretmen
olunmasi gerektigini ben ondan 6grendim.

ipek Giirkaynak:

Ne glizel...

Nuran Direk:

Halbuki edebiyata da ¢ok merakliydim,
edebiyatt da secebilirdim ama edebiyat
ogretmenimden dolayl edebiyat okumaktan
vazgectim. Clnki bir sinavda, “Okudugunuz bir
romanin Ozetini yazin.” diye bir soru sordu, ben
de merakh bir 6grenciydim edebiyata, en son
okudugum Dostoyevski’'nin Stepancikovo Koyl
romaninin Ozetini yazdim. Bana dedi ki, “Bula
bula bu komiinisti mi buldun?”. O an edebiyat
egitimini sorguladim, nasil ben ondan daha
dogru dlslnebilirdim?  Dostoyevski  kim,
kominizm kim... Cokti gbzimde, edebiyat
okumaktan vazgectim. Bakin gergekten iyi
O0gretmenin insan hayati Uzerinde ¢ok buylk
Onemi var.

ipek Giirkaynak:

Cok, evet. Sonra felsefe okumaya karar verdiniz.

Nuran Direk:

Bizim zamanimizda ayni anda birkag yeni
kazanabiliyorduk biz. Ben hem felsefe
bolimind kazandim, hem hukuk fakultesini
kazandim ayni zamanda. Bir hafta kadar iki yere
de gittim kaydimi yaptirmadan. Baktim hukuk
fakiltesinde kim kime, dum duma, amfi biyk...
Halbuki felsefe bolimiinde on sekiz kisi var,
hocayla yiz yuze iligki var, tartisma var; kararim
kesinlesti, cok da iyi bir karar vermisim. Cok da
iyi zamanda 6gretmenlik yaptim ben.

ipek Giirkaynak:

Felsefe  camiasinda  6nemli  bir yerde
duruyorsunuz. "Cocuklar icin Felsefe" aramasi
yapildiginda sizin adiniz cikiyor, peki hocam,
cocuklar icin felsefe fikri nasil ortaya ¢ikt1?

Nuran Direk:

iyi bir 6gretmen, iyi bir 6grenci olmali. Her seyi
bilen insanlar degiliz ama 6grenmeyi sevmeliyiz.
Ben hep Anadolu'da iyi liselerde ogretmenlik
yaptim. istanbul'a, Galatasaray Lisesi'ne
geldikten sonra Felsefe Kurumu’nun
etkinliklerine katilma sansim oldu. Anadolu’da
boyle bir sans yok, simdiki gibi internetin
sagladigl imkanlar bulunmuyordu, kendini
gelistirme olanaklari ¢ok azdi. istanbul’a
geldikten sonra ©6nce Iistanbul'daki sonra
istanbul  disindaki  etkinliklere  katilmaya
basladim. ingilizce beni zorladi ama ¢ok gayret
ettim. Cocuk romanlariyla basladim, yavas
yavas digerlerini okumaya basladim. Bir de
Japon Asilli Amerikali  bir komsum vardi,
beraber vakit gecirirken hatalarimi dizeltti.
1992’de Balkan Ulkeleri Felsefe Konferansi
vardi, oraya gittim, orada dinledigim seylerden
bir tanesiydi cocuklarla felsefe. ilk defa orda
duydum. Bir Bulgar hoca bunu soéyliyordu,
bildiriyi sundu ve ben hayran kaldim. Ben o




kadar etkilenmis halde dinliyorum ki bunu
loanna Hoca fark etti. Yemekte yanima geldi,
“Nasildi, begendin mi hocanin konusmasini?”
diye sordu. “Cok begendim.” dedim. “E neden
hic soru sormadin?” dedi. “Benim yeter
ingilizcem yok.” diye cevap verince, “Soru
soranlarin ingilizcesi ¢ok mu iyi
zannediyorsun?” diye yireklendirdi beni.
Sonra, “Bizde de olsun istemez misin?” dedi.
“Cok isterim.” deyince de “E, yap Oyleyse.”
dedi. “Kim ben mi?” dedim. “Sen yaparsin."
dedi bana. Ioanna Hoca benim (ders)
asistanimdi okurken, zaten hayranlik duydugum
bir insandi. Uzaktan takip ederdim. O hayran
oldugum insanin bana olan gliveni beni ¢ok
onurlandirdi. Dedim ki, mademki hocam bana
boyle dedi, ben denemeliyim bunu 6grenmeyi.
Hemen Stoichev Hoca’ya gittim. “Bilgi olarak
yeterli miyim?” ilk soru bu. ikinci soru;
“Bununla ilgili bir donanim edinebilir miyim?”.
Bir tesadif, agustos ayinda Varna'da, Cocuklar
icin Felsefenin kurucusu Matthew Lipman ve
yardimcisi Ann Sharp orada tekrar
o0gretmenlerle bir seminer yapiyor. Onlarin
tecrtbelerini dinliyor, anlatiyor. Esimle birlikte
gittik, 6gretmen evi gibi mitevazi bir yerde
kaldik. Orada tanistigim Romanyal bir arkadasla
ikimiz daha sonra Olimpiyatlarin kurucusu
olduk. Sunu soyleyebilirim ki bir adim attiginiz
zaman daima Onine yeni olanaklar cikiyor.
Onun i¢in daima eylem iyidir, eylemde bulunun.
Basarirsiniz veya basarmazsiniz ama adim
attikca cevreniz genisler. Her meslekte
ogrenmeyi, bilmeyi istemeyi istemek c¢ok
onemli. Varna'dan doéndikten sonra oradaki
izlenimlerimi, Cocuklar icin Felsefenin ne
oldugunu anlatan bir yazi yazdim, rapor olarak
loanna Hoca'ya sundum. Hoca hemen Cocuklar
icin Felsefe boliminld kurdu ve beni de ona
baskan olarak secti. Boylece Tirkiye Felsefe
Kurumu'na lGye olmus oldum.

Ayni zamanda Uyesi oldugum Cagdas Yasami
Destekleme Dernegi’'nden tanidigim c¢ok degerli
bir kitiphaneci ve profesor olan Jale Baysal'a;
“Jale Hanim, ben boyle bodyle bir sey yazdim,
¢ok o©Onem veriyorum bu konuya, ne
yapabilirim?” diye sordum. "Ben bastirirm."

dedi; 1 Kasim'da Milliyet'in Duslinenlerin
Disiincesi sayfasinda kocaman bir yazi olarak
cikti; telefonlara yetisemiyorum, o kadar ilgisini
cekti ki insanlarin. Bir beklenti yarathgimi, bu
beklentiye cevap vermem gerektigini diisindim
ardindan. Bunun uzerine kitaplar aldim, geviriler
yapmaya basladim; dil ve kiltlr sorunlari bir
yandan, 6gretmen kitabinin didaktik tarzi diger
yandan c¢esitli sorunlarla karsilashm. O
zamanlar  Saint Benoit’da ogretmenlik
yapiyordum, iki tiyatrocu &grencim vardi;
onlardan bu kitabi ¢ocuklarin hoslanacagi bir
diyalog, tiyatro oyunu haline getirmelerini
istedim. Harika bir is ortaya c¢ikardilar. Bunun
uygulamasini da gormek gerekiyordu. Bir
arkadasim o sirada istanbul Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu mudiri idi, ona gittim,
iki ¢ocuk yuvasinda bu ¢alismayr denemek
istedigimi soyledim, sagolsun Figen hanim
yardimci oldu, gerekli onaylari aldik. lyi
hatirhyorum; bir yandan Saint Benoit'da
ogretmenlik yaparken diger yandan Kiglkyah
ve Kasimpasa yetistirme yurtlarinda ilkokul ¢agi,
5. sinif 6grencileriyle haftada iki glin ¢alismaya
basladim ve sunu sdylemeliyim ki Kasimpasa’da
cocuklardan bircok sey 6grendim.

ipek Giirkaynak:

Cocuklarin bu g¢alismadan ¢ok mutlu oldugunu
tahmin etmek glg degil.

Nuran Direk:

Tabii. Calismadan iki ay kadar sonra telefonlar
almaya basladik, 0Ogretmenler c¢ocuklardaki
olumlu degismeyi fark ettiler, sormaya
basladilar. iki yil sonra Lipman'dan izin alarak
sadece  yetistirme  vyurtlarinda Ucretsiz
kullanilmak Gzere kitabi kullanmaya basladik ve
18 yetistirme yurdunda bu programi uygulamak
icin 6gretmen egitimi yaptik. Bu bir Avrupa
Birligi projesi oldugu icin oradan gelen finansal
destek bittikten sonra ben bu calismanin
devamini  disiinmeye  basladim.  ilkokul
ogretmenleri ile bir oykl Uzerinden bu
calismalari  yapabilecegime karar vererek
"Kiiciik Prens Uzerine Diisiinmek" adli kitabimi




yazdim. Ogretmenlerle calistik, ders planlari
yaptik, problematik Gzerinde nasil duracagimizi
konustuk. Glizel bir calisma oldu.

ipek Giirkaynak:

Ne kadar keyifli... Hocam bir soru daha sormak
isterim, “Cocuklar zaten birer filozoftur.”
sozune katiliyor musunuz? Katiliyorsaniz sizce
ne oluyor da bu elestirel ve sorgulayan tavirdan
uzaklasiyorlar?

Nuran Direk:

Soyle dusliniyorum, c¢ocuklarla felsefi bir
diyalog kurabilmek icin bir dyklden, bir gorsel
bir betimden, bir karikatiurden ya da bir siirden
hareket etmek lazim. Ancak mutlaka baslangi¢
sanatla olmal ¢linkii sanat bize dogrudan
dogruya 6zl verir. ikincisi cocuk derse girdigi
zaman, “Ben bu isi anliyorum!” demeli,
anlamanin verdigi zevki tatmali. Ben de Kuguk
Prens’le acaba nasil felsefe yapabiliriz, onu
gostermek istedim.

Bir diger calismam olan Filozof Cocuk'u kendi
torunumun  gunlik yasam  deneyimlerini
gozlemleyerek olusturdum. Bir konu daha var ki
cok can sikici, bilim dismanhiginin
yayginlasmasi, egitimde bilimsel distnisin
eksik olmasi ¢ok Gziyor beni.

ipek Giirkaynak:

Evet, bilime aldiris etmeyen bir kesim var.

Nuran Direk:

Bundan c¢ok rahatsiz oluyorum. Biz lisedeyken
metodolojik mantik okurduk. Bir gézlem nedir,
bir hipotez nasil kurulur, deneyleme ne
demektir, bilim insani nasil olunur; bunlari
ogrenirdik su an egitimde bu sorularin karsiligini
goremiyorum. Dolayisiyla bunlari anlatmak
istedim. Ogretmenligimde de bunu epeyce
uygulamaya calisttm, elbette uygulanmasi
gereken bir miuifredat var ama metin

¢alismasina da mutlaka yer vermeye calisirdim;
ben kitabi anlatmazdim, onu evde okumalarini
soylerdim, metin ¢calismalarini sinifta yapardim.
Universite sinavinda ne yapaklarina dair kaygi
duyduklarinda bana bir ay sire vermelerini, isin
teknigini  6grendikten sonra zaten soru
¢cOzebileceklerini sdylerdim. Bir ay dener, sonra
“Klasik yonteme doénelim ister misiniz?” diye
sorardim ve istemezlerdi. Gergekten felsefe
yapmak bu iste. Sonra felsefe kullpleri ve
felsefe olimpiyatlariyla ileri adim atardik. Bu
olimpiyatlarda kurucu Uye olarak da yer aldim,
glzel ¢alismalar yaptik. Ben sana sorayim simdi,
senin ¢ocuklar icin felsefeye olan ilgin nedir?

ipek Giirkaynak:

Benim bildigim bir konu degildi aslinda hig.
Derginin, yazinin konusu olarak hocam bana
bunu o6nerdiginde ilk kez arastirdim ve
yayginlasmasindan; sisteme ve ¢ocuklarin
o0grenimine entegre edilmesinden c¢ok fayda
saglayabilecegimiz bir konu oldugunu goérdim.
Keske her okulda ve herkese ulasacak sekilde
cocuklar icin felsefe programi uygulanabilse.
Bununla ilgili bir soru daha sormak isterim.
Kiglik Prens’i bu kadar 6zel ve 6nemli yapan
sey sizce nedir?

Nuran Direk:

Kiglk Prens dykistinde dikkatimi ceken ilk 6nce

joanna Kucuradi olmustu. ioanna hoca,
Hacettepe Universitesi'nde, insan haklari
dersinin  “Kiiglik Prens”le yapilabilecegini

soylemisti. Orada, 6gretmen egitimi yaparken,
yetiskin insanlarla bu problemleri
konusabilecegimizi fark ettim. Her bolimd,
yetiskin insanlarla bir felsefe sohbeti haline
getirebilecek olan bir sey vardi kitapta. Mesela
Kiglk Prens’in 06zellikle birinci boliminde
yetiskinler ve cocuklarin arasindaki diinyaya
bakis farkini gorirtiz, yetiskinlerle ¢alisirken o
bolimlere felsefi metinler eklerim. Bunu
cocuklarla da yapabiliriz; 6nce metni okuruz, bir
beklenti olustururuz, duisindiririz. Mesela
¢ocuk metni hi¢c okumamigssa pilot, kiiglk prens,
¢ol kelimelerini soyler, ne duslnirsiiniz diye




baslarim. 5-10 dakika, klclk prens ne olabilir,
¢6l ne olabilir, nasil bitmis olabilir, konusuruz,
sonra ana metne gegerim. Ana metne gegerken,
“Simdi bir metin okuyacagiz ama bu metne, su
sorulara cevap vererek bakmanizi istiyorum.”
der, sorulari tahtaya numaralandirarak yazarim.
Okuduktan sonra, tartismaya baslariz. Tartisma
belli bir noktaya gelir, belli bir toparlama
yapariz, ondan sonra, Exupéry ¢ocuklardan ¢ok
yanadir, provokatif bir metin olarak Platon’un
Lysis diyalogundan bir bélimi diyalog seklinde
okuturum. Ben Sokrates olurum, cocugun birini
de cagirirrm o da Lysis olur. Sanki drama gibi,
onu okuruz, ondan sonra da sorular veririm.
“Metni agiklayan en uygun ifade hangisidir?”
Bunu da demokratik bir yoldan sectiririm. Orada
bir strl dogru vardir ama tam kapsamina
uygun, en uygununu se¢meye ¢alisirlar, hemen
hemen en dogru cevabi da secerler. Bu bilgiye
onlarin ulasmasini saglayacak yontemin adi
"Sokratik yontem". Bu tartisma, sorgulama bos
bir gevezelikten ibaret degil, isin felsefe yapan
yani bu!

ipek Giirkaynak:

Anlattiklariniz o kadar degerli ki... Son olarak,
"Cocuklar icin Felsefe"'nin son yillarda
kazanmaya basladigi popdtlerlik hakkinda ne
dislinlyorsunuz, sebebi ne olabilir sizce?

Nuran Direk:

Gordugum kadariyla, biraz soru sormayi, metin
incelemeyi bilen herkes bu isi yapabilecegini
zannediyor ama Oyle degil. En basta da
soyledigim gibi, oncelikle bilgi gerekli. Orada bir
problemi isliyorsunuz;  diyelim ki ozgurlik
problemini isliyorsunuz, 0zlinl soracaklar;
biliyorsunuz felsefe "nedir"li sorulardir. Felsefe
tarihindeki o soruya verilen yanitlari bilmeden
bu isi yapmak miimkiin olamaz. Ogretmen cok
bilecek. Akademisyen c¢ok iyi felsefe biliyor
ancak o da cocuklarin seviyesinin ¢ok Ustlinde
kaliyor. O halde hem felsefeyi iyi bilmek hem de
elestirel distinme teknikleriyle ders yapabilmek
gerekli.

isini cok iyi yapanlar var, felsefeci bir 6gretmen,
cocuklarin diyaloguna avci gibi yaklasiyor; o
diyalogda neyi yakalayabilecegini, neyi 0One
cikarip neyin arglimantasyonunu yaptiracagini
biliyor.  Karsit  tezlerinin  ne  oldugunu
dustndiriyor, ornek bulduruyor, bu hi¢ kolay
bir is degil.

Konunun popllerlesmesi, ticarilesmeye de
neden oldu. Bu noktada velilere de is dislyor;
"Uygulamay! yapan felsefe mezunu mu? Bu
konuda bilgisi, deneyimi var mi?" sormali, ona
gore karar vermeli. Herkes bunu yapamaz,
yapmamali. Bu alan istismar edilmemeli.

ipek Giirkaynak:

Ogretmenlerin yapabilecegi seyler konusunda
soylemek istediginiz bir sey var mi? Daha iyi
egitimciler olmak konusunda veya daha iyi
felsefe 6gretmenleri olmak konusunda?

Nuran Direk:

Daha iyi felsefe 6gretmenleri olmak konusunda
mimkiin oldugu kadar metin inceleyerek ders
yapmaya ¢alismalarini 6nerebilirim.

ipek Giirkaynak:

Hocam c¢ok tesekkilir ederim, sizinle tanismak,
sizinle felsefe hakkinda konusmak ¢ok zevkliydi.

Nuran Direk:

Ben de okulunuzda felsefeye dair boyle
calismalar yaptiginiz, beni de konuk ettiginiz igin
tesekkir ederim.




P 4C

COCUKLAR iCiN
FELSEFE

Uzel bir sabah Bay Gumpy, kiclk
teknesiyle gezintiye ¢ikmak igin
harika bir giin olduguna karar verir,

ancak bircok kisinin de onunla ayni
fikirde olacagini hesaba katmamistir. Once
birka¢ cocuk ona katilmak ister, sonra bir tavsan,
bir kedi, bir domuz, bir koyun... Kisa bir sire
sonra Bay Gumpy’'nin teknesindeki kalabalik
tehlikeli bir hal almaya baslar; hayvanlar, onun
koydugu tim kurallar ¢ignemektedir. Acik
denizde gemiden ayrilmak bir secenek
olmadigindan uysal denizcinin gidebilecegi baska

bir yer yoktur.

. Biri bizden bir sey rica ettiginde “evet”
demek zorunda miyiz? (3-7 yas)

. Birinden kendi dogasini degistirmesini
bekleyebilir miyiz? (8-12 yas)

° Eger bir kural siirekli ¢igneniyorsa bu, iyi
bir kural midir? (Geng)

Gocuklarin  felsefi sorgulamadan
ilkogretimin baslarinda dahi
yararlandigina isaret eden birgok
bulgu, insanlarin 11 veya 12 yasina

kadar elestirel dislinme

yeteneginin olmadigl iddiasinin aksini kanitlar
nitelikte. Bir¢cok arastirmaya gére muhakeme
becerilerini erken yaslarda ilerletmek, ¢ocuklarin
alanlarda da

baska akademik ogrenip

gelismesine katki saghyor.
Yukaridaki kesit John Burningham’in yazdig bir
cocuk kitabindan, ve amaci tatl bir hikayenin de
yardimiyla “kural,

cocuklarin kavga, risk,

n

glvenlik, sorumluluk, sug kavramlarinin
Uzerinde distndirmek. Bunun gibi daha bircok
hikaye, interaktif etkinlik ve calismayi bir araya
getirerek dinyanin bircok yerinde cocuklarla
paylasan P4C, 18 yasin altindaki bireylere de
felsefe ve felsefi dlisiinceyi sevdirerek 6gretmeyi

amachyor.

PAC yani Philosophy for Children, diinya ¢capinda
60’tan fazla lilkede uygulanan ve kirk yili askin
bir gecmisi olan bir 06grenme platformu.
Kurulmasi ve ilerlemesindeki temel amag,
cocuklar, gengler ve o0gretmenlerinin onemli
bulduklarn hakkinda
cercevesinde diyaloglar kurmalari. Katihmcilarin

konular mantik
timl, bir “arastirma toplulugu” olusturarak
birlikte c¢ahlsirlar ve her ¢ocugun hedefi,
kazanmaktan

tartismalari ziyade

daha net, daha dogru, daha tutarli
olma yolunda emek vererek bir
sonuca ulasmadan oOnce baska

argimanlari degerlendirebilmek.

Profesor Matthew Lipman “Cocuklar
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icin Felsefe” adini verdigi bu Projeyi, altmish
yilllarin  sonlarina dogru mantigin yetersiz
gorindigu bir sosyal catisma doneminde, New
York'taki Columbia

Ogretirken tasarladi. O donemde dlsinme

Universitesi'nde felsefe

becerilerini arttiran programlara duyulan ilgi
artarken bireylerin karsit degerlerin arasinda
disinerek kendilerine birer yol c¢izebilmesi
onem kazanmaya basladi. Glnimiizde de
oldugu gibi o zamanlar da egitimcilerin en biylk
O0grencilerin, ne

endisesi distneceklerinin

kendilerine  sdylenmesini  bekleyen  pasif
dinleyiciler haline gelmesi ve okullarin, ileri
Ogrenim ve vyasam icin cocuklari yeterince
hazirlayamamasiydi. Eger Ogretmenler
ogrencilerine disinmeyi 6gretmek istiyorlarsa
neden tarih boyunca gelistirilmis bir sorgulama-

elestirel diislince disipliniyle baslamasinlar?

Lipman’a gore cocuklarin, merak etmeye ve
sorgulamaya dogal bir egilimleri vardi, ve bunu
ortaya c¢ikararak gelistirmek icin c¢alismalara
basladi. Felsefi konular iceren romanlar ve
diyaloglar derlemek icin Platon ve Diderot gibi
filozoflarin yazilarindaki fikirlerin yani sira
“Charlie Brown” gibi cizgi film karakterlerinden
ilham aldi. ilk romani “Harry Stottlemeier’s
Discovery” kitabini 1969’da tamamladi, ve
devaminda gelen bircok calisma ile Cocuklar icin

Felsefe mifredatini olusturdu.

Yapilan arastirmalar sonucunda “Cocuklar igin

Felsefe”  mdifredatinin  genglerin  okuma,
muhakeme ve iletisim kurma becerileri tizerinde
olumlu etkisinin oldugu anlasilirken P4C diinya
1983’te  ICPIC'in

(International Council of Philosophical Inquiry

capinda yayginlash ve
with Children) kurulmasinda etkili oldu. Yillar
gectikce dinyanin  farkh vyerlerinde cesitli
egitimci ve filozoflar, P4C yaklagimini resimli
kitaplar, oykiler, sanat ve ¢evre gibi temalari da
barindiran farkli materyaller kullanarak uyarladi
ve gelistirdi.

Uzun vyillar altyapisi olusturulan P4C Tirkiye
2018’de kurularak bu egitim sirecini tGlkemize
tanith. Bircok atolye, etkinlik, video ile cocuklara
sorgulayici O0gretme

dislinmeyi amaciyla

calismalarini slirdirayor.

Gitgide kalabaliklasarak kontrolden ¢ikmaya
misait bir “bilgi yigin1” ile karsi karslya
kaldigimiz bu dénemde, glinimiiz toplumunda
ne istedigini bilen ve ona ulasmak icin dogru
yolu kendine acabilen bireyler yetistirmek icin
“elestirel, ©Ogrenmeye dayali bir distiinme
sistemi”  blylk  6nem  tasiyor. Bunu
gerceklestirmeyi hedef belirleyen PAC de kiiresel
capta taninmaya, gelismeye ve yayillmaya devam

ediyor.
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MEZUN ROPORTAJ

ZEYNEP KURT

Sizi kisaca taniyabilir miyiz?

Adlm Zeynep Kurt. 2003 yilinda Ankara’da
dogdum, evin kiiglik cocuguyum: bir ablam
var. TED Ankara Koleji’'nden 2021 yilinda mezun
oldum ve Bogazici Universitesi ekonomi
bolimine yerlestim. Halen burada egitimime
devam ediyorum. Lise yillarim boyunca sosyal
bilimlere, felsefeye ve  politikaya ilgi
duyuyordum. Bu ilgim hala devam ediyor ve
buna gére cesitli gérev aliyorum. Ozellikle kadin
haklari, gé¢cmenlik ve yoksulluk, politik okur-
yazarlik gibi alanlarinda arastirmalar ylritmeye

calisiyorum.

TED Ankara okurken felsefe
olimpiyatlarina katildiniz, felsefeye ilginiz nasil

basladi?

Koleji'nde

Felsefeye ilgim aslinda daha ¢ok kiiciikken, anne
ve babamin okuduklari ve konustuklari lzerine
basladi. O zaman bunun isminin felsefe
oldugunu bilmiyordum ve tarihsel bir bilgi sahibi
degildim ama bir dislinceyi gelistirme ve
yorumlama pratigini 6grenmeye basladim.
Okumaya hep ilgi duyuyordum bu ylizden lise
yillarimda da elime gegen farkli kitaplari
okumaya calistm. Sunu da eklemek isterim;
felsefe, yalniz felsefe tarihi ya da kalin kitaplar
olarak goruldiugiinde bircok kisinin ilgisini
cekmez ve bunda da haksiz degildirler ancak
bunu bir sorgulama modeli olarak gormeye
baslamak birgok seyi degistiriyor, aslinda glinlik

hayatimizin her yerinde bizi etkileyen seylerin
rastgelelikle ya da basit iliskilerle degil,
toplumsal, kiltirel ve politik sebep sonug
iliskileriyle bagh oldugunu gérmek bence ufuk
acicl bir deneyim. Bu baglarin kisinin kafasinda
nereden dogru kurulacagini da yararlandigi diger
felsefi duslnceler sekillendiriyor tabii. Bu
ylizden okuyuculara bliyiik metinler olmasa bile
glindelik sorunlara yoénelik gincel metinleri
okumalarini tavsiye edebilirim. Bu benim
felsefeye olan ilgimi ¢ok arttirmisti.

Pek ¢ok gencin hayalini siisleyen bir okulda
okuyorsunuz. Gelecek icin planlariniz neler?

Bogazici'ne akademisyen olma hayaliyle
baslamistim. Bu istegim hala slrlyor, arastirma
yaptigim ve kdltiirel diinyanin iginde belki buna
midahale de edebilecegim bir dinamigin icinde
olmayi istiyorum. Bundan sonraki yillarda da sivil
toplum glinliik yasamimin bir parcasi olacak gibi
gorlnuyor, kisa vadede su anda yuriGttigim
projelerimi devam ettirebilmeyi ve daha sosyal
bilimler odakl bir yiksek lisans ile ekonomi

lisansimi bitirmeyi istiyorum.

Lise hayatinizda akademik ¢alismalarin yaninda
pek ¢ok etkinlikte yer aldiniz. Bogazigi
Universitesi'nde de oldukga aktifsiniz. TED
Ankara Koleji'nde aldiginiz egitim ve edindiginiz
kiiltur, bakis aginizi nasil sekillendirdi?
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Bogazici'ne geldigimde, lise yillarimda
kazandigim sosyal ve entellektlel birikimin ¢ok
faydasini gordim. On ikinci sinifa kadar IB
programinda okumustum ve bu ylzden
arastirma yapmayi, akademik yazi yazmayi temel
anlamda 6grenmistim. Bircok arkadasimin
Universitenin ilk yiinda en ¢ok zorlandigi seyleri
atlamis olmak bireysel olarak benim igin ¢ok
kiymetliydi ve hayatimi epey kolaylastirmisti.
Lise yillarim biraz daha ilgilerimi kesfettigim bir
donemken, arttk Gniversitede bu ilgilerim
Uzerine yogunlastigimi rahatlikla soyleyebilirim.
Belki lise yillarinda yaptigimiz etkinlikler igerik
olarak basit gorinebilir ancak bu siregler icinde
bireysel kazanimlar elde ediyoruz. insanlarla
birlikte c¢alismak, sorun ¢6zmek, kafamizda
tasarladigimiz bir seyi hayata gecirmek gibi
kazanimlar, ilerleyen yillar iginde nitelikli isler
koyma artinyor  diye

ortaya sansimizi

distindyorum.

TED Ankara Koleji o6grencilerine kendilerini
gelistirmelerine yonelik tavsiyeleriniz neler
olabilir?

Okulun birgok imkani var ancak zaman zaman bu
imkanlar atil kalabiliyor. Benim tavsiyem,
hocalarinizla ve arkadaslarinizla sirekli iletisim
halinde olmak ve bu imkanlari zorlamak olurdu.
inisiyatif almaktan korkmamalarini ve bircok
farkh alanda deneyim sahibi olmalarini tavsiye
ederim. ilgi alanlarini kesfetmek icin bunun
faydali olacagina inaniyorum. Bizim okulumuzun
konumundan da kaynakli cok kendi icine kapanik
bir hali var, bunu kirmak ve yasadigimiz sehre
cevreye daha ilgili olmak gerekiyor. Biitin
sosyallesme alanini okuldan ibaret gérmemenin
ancak okul icinde sunulan alani da dogru
kullanmanin énemli oldugunu distniyorum. Bir
de ikinci dil derslerine biraz asilmalarini tavsiye
ederim, okulda gordigiim Fransizca dersinin
Bogazici'nde aldigim ileri Fransizca derslerinde
cok faydasini gordim. Dersleri, okulu zorunlu

olarak vyapilan bir is gibi gérmemek lazim.
Mademki lise vyillarinda ilgi duydugumuz,
duymadigimiz bircok seyi dinlemeye mecburuz,
buralardan kendimize dair bir seyler cekmeye ve
bu 6grendiklerimizi kendi yararimiza kullanmaya
¢alismaya bakmaliyiz.

Ted Ankara Kolejinde unutamadiginiz bir ani?
Tekrar geri donseniz hangi giinii yeniden
yasamak istersiniz? Neden

Okulumuzda Politika ve Diplomasi Kulibiinde
yer aliyordum. Yurtdisinda ve yurtiginde gesitli
konferanslara katiliyor, okulumuzda da TEDMUN
adi altinda kendi konferansimizi yapiyorduk.
Basindan sonuna gerek organizasyonel anlamda
gerek icerikte 6grenciler olarak sorumluluk
almistik. Bu deneyim bana ¢ok ciddi bir 6zgliven
asllamisti, su anda ¢ok yakin oldugum bir¢cok
arkadasimla bu slregte kaynasmistik.
Unutamadigim bir ani deyince aklima bu geldi.
Bir kez okulda 85. Yil icin 19 Mayis haftasinda
cok genis ve eglenceli bir senlik yapilmist o
zaman hem ¢ok eglendigimizi hem de okula ciddi
bir aidiyet hissettigimizi hatirliyorum. Hocalarim
bana kizmasin ama bence bu tarz seyler
geleneksellesmeli ve okulun biitiin mezunlari ve
o0grencileri olarak ortak deneyimlerimizi keyifle
anmaliyiz, eminim bunun igin sorumluluk almak

isteyecek ¢cok arkadasimiz da vardir.

Mezunlar dernegine liye misiniz? Eger

liyeyseniz, ne tiir faaliyetlerde bulunuyor-
sunuz?

Mezunlar dernegine liyeyim ancak ne ben ne de
ailem artik Ankara'da yasamiyor bu ylzden ¢ok
stk gidip gelemiyorum maalesef ancak ilgiyle
takip ediyorum.
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Our Main Concern

ince the creation of humankind, a

simple question has been asked

about the creation which is “Why

and how am | here?” The main
reason of asking this question for many
years is because that humans are creatures
that are different from other creatures in a
very important way: They have a conscious
and a mind to question and understand life
and that’s why just like Spinoza they are
looking the main and only reason for the
creation.

Furthermore, the mind of a human is a
mirror of the nature and it has no
constructive role in science. Additionally,
the human mind isn’t capable enough to
understand the nature of nature and the
true causes of things. That’s why people
have adopted different aspects in different
time beings to explain the creation. The
idea of “Law Of Three Stages” developed by
August Comte in his work The Course In
Positive Philosophy explains these stages.

In this ideology, August Comte states that
society as a whole and each field of science
develops through three mentally designed
stages. First one of them is the Theological
Stage. In this stage people believed that
everything in nature is created by a divine
and supernatural power which is “God”
itself. So, the creation was explained with
the power of God and it was believed that
“God created us all, including the
universe.”. As years passed by and people

BALTIC SEA PHILOSOPHY EVENT

began to live as societies that brought us to
the second stage, the extension of the

“Theological Stage”, which is The
Metaphysical Stage. In this stage people
tried to characterize God as an abstract
being and they started believing in abstract
mystical powers but they weren’t
considered as God. So, the explanation
made in this stage was very similar to the
one that had been made in the Theological
Stage.

Later on with the beginning of The New
Age, the mystical powers and God wasn’t a
force rational enough to help people
understand and discover the unknown. So
they started looking for other ways and with
Kant’s words “Man had the courage to
escape his immaturity and use his mind.”.
With the help of this, technology and
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science has started to develop and that
brought us to the last stage which is
“The Positivity Stage” also known as
scientific stage. In this stage the
explanations were made according to
scientific experiments, observations and
comparisons so it was more of an
objective and much more reliable stage.
Also, in this very time the ideology of
positivism had evolved. Scientists such
as Kepler, Galileo and Newton helped
the production of knowledge according
to science.

In this time being the question of “Why
and how am | here?” was asked again.
Because, it doesn’t matter what people
discover with the help of science, one of
the main concerns of the humankind is
to understand their origins. Dan Brown
answered this question in his novel
called Origin and this time the
explanation was much more convincing
and reliable because it was made
according to the laws of physics so the
answer that Spinoza is looking for was
given eventually. In this book, the power
of science and the information that we
can achieve with advanced technology
was given, so there was no more need
for explanations made with unknown,
mystical powers. The given answer was
that the “Main purpose of the universe
is to radiate energy and the universe is
built on irregularities, named as
entropy.” And this answer was
explained with a simple example such
as: When the universe finds focused
energy fields, it radiates it, just as a
coffee cup sitting on the counter spreads
heat to other molecules in the room, in

13

accordance with the second law of
thermodynamics. With the result that
this explanation was made with
scientific experiments that everybody
can see and understand it provided solid
evidences made it be universal and
definite until another experiment is
made that is going to disprove this exact
idea.

In my point of view Spinoza was looking
for “positive causes” for the creation
because he believed that we are here
for a reason and he wanted to find that
reason in a way that is definite and
dependable, to highlight the science
that breaks the ambiguities and
obscurities of religion. Along with this
information | believe that people first
believed in God and supernatural
powers because there were a lot of
things that one couldn’t explain with
their current knowledge so they relied
on religious stuff. But, each religion was
different and each one of them was
personal to the society that believed in
them. All in all, as in the end science,
that had nothing to do with emotions
and belief systems, came and ended all
doubts, disagreements and brought
everybody back together, with fully
realizing and acknowledging the
creation.




The Best Method Chosen
Until More Improvement

From this quote of Simone Well state the benefits of the
social order same as the way it can be jeopardize. | think
that this is an important quote that states the evolution of
government and it can be used to state and understand
the relationship between a person and a government.
One must ask the question of “What is the perfect method
used to keep order in a place?” to themselves. This
question is and question that should be asked as the
years go on for more improvement. And even though first
answers are given quickly as the thought process
depends different aspects of that method should be
criticized as well which makes the on going questioning of
social order and one’s place in this order.

From this quote we can deduce that social order is a
necessity for human life. To begin this investigation first
the social contract of the people should be understood.
Homo sapiens is a social species stating that the need
and willingness to be a part of some bigger group than
themselves is essential to their lives. However, the
mankind living in 21st Century isn’t same as our ancestors
who lived million years ago. As the world changed with
technology through time, the thought process and
necessities of people changed as well.

The first view chosen towards social order is Thomas
Hobbes'. In his book ‘Leviathan” Thomas Hobbes who
lived in the 16t Century talks about social order and the
government. He states that people are naturally in a state
of chaos and selfishness. To be able to live a peaceful,
organized and safe life mankind has signed a social
contract giving the government the right to rule them. This
ideology states that the government is necessary and the
existence of the government is there to protect people
from themselves. Thomas Hobbes says “Homo hamini
lupus.” which states that the people are programmed to
survive in this world and the only way it could be

BALTIC SEA PHILOSOPHY EVENT

achieved is through restraining and suppressing others’
rights. With Simone Weil's quote it can be stated that
these two philosophers have opposing views. While one
states that the social order is “evil’ stating that it
suppresses the main unit of the society, people, the other
one states that the social order is there to be able to stop
the oppression mankind do to each other. | think that
Hobbes’ ideology isn't reasonable because the
government that people are thought to choose is a part of
society as well. So, the selflessness of these higher ups
could affect the people again.

As this idea is stated an opposing view of Hobbes should
be identified as well and it is J.J. Rousseau. J.J.
Rousseau is a philosopher which effected the French
Revolution. So, for his work to be understood first the
environment that he was living in should be stated. The
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French Revolution was done because the people were
being oppressed and their rights as citizens weren't
present. In a time like this J.J. Rousseau wrote a book
called “The Social Contract’. In this book he said that
the government again was necessary because the
natural state of the mankind was no longer present. He
says that he natural state of people isn't war and it
contains peace, equality and freedom. However,
whenever the concept of “private property” came around
the order of human self and lives changed. Pre-history
times can be an example to this ideology as well.
People were same as one other; they were all hunters
and they were living in the same conditions. As the
times moved on the necessities of people changed as
well. When the idea of owning a private property came
to the people’s minds everything changed. This ideology
of Rousseau can be backed by another philosopher who
states that one of the problems of the social order is
private property, Karl Marx and Friedrich Engels. Marx
and Engels are German philosophers who wrote
“Communist Manifesto”. This book, written as a
manifesto, was published in a time where the working
class who sells their own labor for money said as
proletariat. These philosophers criticize the social order
of capitalism which contains layers and the concept of
government and privately owned means of production.
While Marx and Engels are criticizing the present
method of the government, they put out another method
as well, communism. In communism ideology we see
that the government or a higher class isn’'t present and
the means of production is owned by the whole
community with everybody contributes. | think that the
ideology of communism written by Marx and Engels and
Rousseau’s thoughts against private property can be
used to back up one another. This two sides, Rousseau
and Marx, Engels, both think, in contrary to Hobbes, that
the natural self of mankind is peaceful. Where one in
Rousseau’s case: everybody was equal, safe and free
before private property and in Marx and Engels’ case:
people would contribute to the production and well-
being of the country if the privately owned means of
production isn’t present because they are all affected by
its gains and damages. From these two ideas we can
state that these philosophers have a common ground on
mankind’s nature: people are naturally good. However,
the place given to the government should be stated as
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well: in Rousseau’s case the social order done bye the
government is necessary but in Marx, Engels’s case the
social order is done bye the community itself rather than
a higher up or a government.

With Hobbes, Rousseau, Marx and Engel and Simon
Well one question is being answered, the place of social
order in a communities life. Is it really necessary to have
a government to be able to organize the lives of people?
Is social order is necessary?

| think that the best way to put out this answer is by
using all of the opinions of these philosophers. This way
should be sustainable and at the same time fair. | think
that social order should be present but not because
humans are selfish but because a organization center is
a way to make these thoughts of Engels and Marx more
strong. At the same time Hobbes thoughts are true on
the bases of the thought of benefiting can make a
person selfish and when that happens the whole
concept of freedom and order crashes down. However
same as in Marx and Engels’ case this selfishness could
be done bye the chosen government. And | think that
private property was the reason people were trying to
benefit off of each other’s rights as well. So, my opinion
can be stated like this: | think that a government should
be able to organize the community but this government
and community must be interbedded. This interbed
would make the government to make better decisions
as same in communism they will be affected as well. |
think like Simon Well on that the social order is
necessary but its affect on the community and people is
dangerous if not controlled fully.

Simon Well's thoughts on social order can be stated as
necessary but vicious. He states that it is a necessity in
humans lives to but its own power that could be used for
personal gain is strong and very much present. | think
that this question will be an on-going question where
people will differ from time to time making different
aspects of mankind important and as the changes will
be present in our lives for the rest of the time the
questions around social order and one’s place in this
order is going to be still asked. If no questions are being
asked around this topic and one method is chosen to be
the best than no place for improvement will present
making the chosen best method already the worst one.




Is my destiny the factor that hinders my "struggle for

existence"? Or did | make this choice?

Breath of urkey:Hates;

We cannot breath! We
are out of breath!

February 6 2023

February 9 2023

To the unknown. %

THE YOUNG PHILOSOPHERS Sude ALTINEL .



I am scared

What awaits me?

The crowd is here but
She just appeared! I am not in it

Everything is'se meaningless Even though I want
to exist, Licamt'ts
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I miss myself!

Freedom! So for away...
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® san: ken

_ ‘ siinceleri ve gﬁwnceleri ile
iliskisini, kendi zihni icinde 'i‘n‘s,a_nl, dogayi
ve ahlaki bilmeye ve anlamaya é’ahgm@hr.
insanin kendisi ve tim evrenin bir birlik

oldugu bu diizende boylesi bir agiklama ¢abasi,

evrenin ufak ve Gnemsiz bir pargasini bitin
evrenin ~diizeni ve sistemine uydurmasina

" benzer.

GUnGmUzde, insana dair soylemlerle bakisi
sekillenen bizler, bu goris icinde faydaci bir
“tavirla tim evrenin zenginliklerinin sadece
kiiciik bir kismindan faydalanabiliyoruz. insan
zihni ve insan zihninden bagimsiz olan dinya
hakkinda
hakikat arayisi, glinimuzde terk edilmistir ve

distinmeyi, yani nesnel olarak
bu bizi evrenle olan birligimizi kabul eden bir
toplum olmaktan uzaklastirip, insan zihninin
icindeki ©znel gorisleri hakikat goren bir

topluluga déndsturir. Boyle bir durumda
hakikatten

felsefede insan zihninden bagimsiz dinya

felsefe de uzaklasir  ¢unkd,
hakkinda arayislarin durmasiyla sadece bagimli "
dinya incelenir ve bu da filozofun evrenin
~ bltlncll yapisina aykiri, gercekten uzak \_/é

celisik yanitlarla bogusmasina sebep olur.

Bilimin ilerlemesi, filozoflarin daha ¢ok insan
Uzerine disliinmesine sebep olmustur. Felsefi

metotlarla doga hakkinda bilgi
uretemeyeceklerini goren filozoflar, insanin
O0zliine inmeye- yonelmislerdir. Peki, insan,

ahlak ve doga gibi kavramlar ayrilmaz bir

bitln olusturuyorsa, sadece insani incelemek

DUSUN YAZ FELSEFi DENEME YAZMA YARISMASI

.bagimsiz

an, Ziin ve Bvren

hem insan hem-de doga hakkinda yanls fikirler
edinmemize sebep olmaz mi? Filozof, insani
incelerken evrene sadece onun acisindan
bakar, sonrasinda da kalkip butin dinyanin
kurallarini bu perspektiften yazmaya ¢alisir. Bu

yaklasim asagida belirtilecegi Uzere insanin

yasaminda yapabilecekleri ve genel olarak
evren gorisleri hakkinda pek c¢ok yanilgilara
kapilmalarina neden olur.

‘Uygarhgin "fayda maksimizasyon makinesi"ne
donmis olmasi onun gergekten sapmis ve
yozlagmig oldugunu belirtir. Clnkd insanlarin
fayda arayisinda hareket etmeleri sonucu
insan ve doga, insanin zihni ve zihinden
dinya butinligindeki  buylk
zenginl)iklerden faydalanmaktansa sadece
kendi

faydalanmasi,

cok kicuk bir kismiyla
kendi

guzelliklere "tapmasi" ancak evrenin kalaniyla

gordukleri

insanin gordugu

kavgaci olmasi ve kalanlarin gercgekligini

reddetmesiyle agiklanabilir ancak bu ahlakin,

_ doganin ve insanin tek bir batunluk oldugu

" ;ﬁrine terstir.

~

B

* Bunu soyle bir benzetmeyle aciklayabiliriz; bir

insanin 'penceresinden disariyl seyrettigini
d|§ar|d‘aki
icindekinden farkli olan bircok sey gorecektir.

dislinin, dUm&ia evinin
Ayrica disariya ¢ikmasini  engelleyen  bir
duvarin olmasi bu insani igeri ve d|§arf dinyg
farkh

siirikler. Halbuki gecmise gitse, eve'd|§ar|dan

olarak iki dinya varmis yanilgisina

geldigini ve bu baglantiyi saglayan bir kapi

AN
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oldugunu, yani bunlarin iki farkli evren degil
tek bir evren oldugunu fark edebilir.

Bu durumda insan, evininin ve disarinin bir
bitlin oldugu gercegini unutup pencereden
disariyi izler ancak disari ¢citkmaz. Burada ev,
insan ve evin disi, ahlak insan ve doga gibi
farkli alanlara benzetilebilir. insan bunlarin
bir batlin ve bu butlnin bir pargasinin da
kendisi oldugunu ancak kendisinin sadece bir
parca oldugu, yani parcalarin odak noktasi
olmadigini, anlayamazsa sadece insan
zihninin icindeki bilgilerle bir evren, yani

insan odakli bir evren algisina kapilir.

Bu gorisun icinde kafasi karisik bir sekilde

yasayacak olan insan, evrenin tamamini
goremedigi gibi onlarin guizelliklerini géremez
ve ufak, onemsiz seyler pesinde kosar. Bu
benzetmede insanin hayatindaki hedefler ve
arayislar sadece evin icinde yapabilecekleridir
clnku iki kavrami farkh seylermis gibi gorir

ve disaridaki diinyayr gozlemleyebilse bile

deneyimleyemeyecegini sanar. Boylelikle
koyabilecegi hedefleri kisitlar, yani bir
bakimdan  insan  kendini  varolusunu

gerceklestirme cabasina kendisi ket vurmus
Clnku
batunliginde dogru olani yaparak gercek

oluyor. insanin, ahlak ve doga

zenginliklerin  pesinden kosmasi yerine,

sadece kendini merkez alarak saptadig
hedeflerin pesinden kosarak gecirmesi onu

sadece yanlis hedeflere yonlendirir.

Bunun sebebi sudur; insan kendini merkez
alarak hakikati ararsa yanilir c¢lnklii eger
ahlak, insan, doga gibi kavramlar bir bitin
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ise bunlardan sadece birisinin incelenmesi
celisikliklere yol agar.

Ornekte insanin kapidan gittigini hatirlamasi

ise  varolusunun koklerine  inmesiyle

aciklanabilir. insan; doga, ahlak ve insan
kokenlerini nesnel olarak
bir
dolayisiyla ayirmanin  anlamsiz

kavramlarinin

aciklarsa  bunlarin bitin  oldugunu,

oldugunu
anlatir.  Bunu yaparken insan nesnel
kendi

onaylayacagi

davranmalidir zihni
baktiginda

kendini kaptirmamalidir. Aynen Spinoza'nin

ve icinden

Oznel fikirlere

belirttigi gibi felsefedeki hakikat arayisi ve
kanitlari matematiksel kanitlar gibi olmalidir.

Ancak penceremizden diinyaya bakmaya
devam edip disariya ¢ikmanin yollarini
aramay! reddedersek ginin sonunda ufak
penceremizden baktigimiz diinyadaki
gordliglimuz seyleri ulasiilmaz, ulasilabilir
gercegin evimizin icindekiler sanip onlar igin
verdigimiz ugraslarla gecen bir omir
sonunda aynaya bakinca o6yle bir halde
buluruz ki kendimizi, arttk kozmosla olan
bitinligimize  karst  ¢lkan,  evrenin
glzelliklerini gérmeyip onlari tahrip eden bir
insandir aynadaki. Bunlarin pesinde kosarken
insan dmrund bosuna harcadigini fark eder,
meger pesinde kostugu evrensel dogrular
degil, insan odakli kurmaca bir dinyanin
hedefleriymis ugruna harcadigi 6mir.




10 ARALIK
DUNYA INSAN HAKLARI GUNU
KUTLU OLSUN

Her yil 10 Aralik’ta oldugu gibi bu yil da TED Ankara Koleji paydaslar1 olarak Insan Haklar
Evrensel Beyannamesi'nin Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nca kabulinin 74. yilin
kutlamaktayiz. Amacimiz Mustafa Kemal Atatiirkiin 1siginda Insan haklar1 bilincini
gelistirerek insan haklarinin evrensel diizeyde uygulanmasi igin gerekli sorumluluk
duygusunu agilamaktir. Bu dogrultuda Insan Haklarinin énemini yeniden hatirlatmak icin

okulumuz 6grencileri ile bir roportaj gerceklestirdik.
Herkesin 0zgiir ve esit muamele gordiigii bir diinya dileriz.

https://www.tedankara.ki2.tr/files/video/ihg.mpyg



https://www.tedankara.k12.tr/files/video/ihg.mp4

elsefe onlarca, ytizlerce, binlerce
kavramin birlesip sorgulandig: bir buttindiir.
Bu biitiin i¢cinde kavramlar say say bitmese de
bazilar1 gerek cok tartismali olduklarindan
gerekse bircok disuniirtin dikkatini
cektiginden daha one cikar. Ornegin ozgiir
irade, insanin veya evrenin varolma sebebi,
bilgi ve kaynagi gibi sorunsallar; biitiintin
biiytik bir parcasini olusturan ve one cikip
dikkat cektikce biiyiimeye devam eden bazi
izleklerdir.

Bu kavramlardan biri de viedandir: “Vicdan
var mudir? Varsa dogustan mudir? Vicdan
mekanizmasi nasil ¢alisir?” gibi sorular bircok
dustuntrin ilgisini gektigi gibi  bircok
tartismaya da neden olmustur. Pek cok filozof
bu sorulara yonelik kendi yanitlarimi tiiretmis,
bazen bagkasinin argtimanini ¢iirtitmiis bazen

de kendi argiimanmin degerini kaybettigini .

gormiistiir. Diistintirler birbirlerinin fi ‘:
deger vermis ya da vermemis say
mantikli cevaplarla bu sorunsal
¢ikmaya calismuslardir. Ancak fe

Vicdan Uzerine

geregi “6znel” olmasi, bu sorunun da kesin bir
yanittan uzak olmasimi beraberinde getirmistir.

Bununla birlikte reddetmesi zor bir gercek
vardir ki o da vicdan hakkinda sadece
felsefenin degil psikolojinin, sosyolojinin ve
hatta biyoloji ve tibbin bile s6z hakk: ve degeri
oldugudur. Hatta bu bilimler olmadan vicdan
kompleksi ve dolayisiyla ahlak felsefesinin
¢ogunlugu diisinilmez ve kanitlanamaz bir
hal alir. Bu bilim dallar1 zaten felsefeyle haylice
paraleldir. Ornegin psikolojinin  tip
bakimindan incelenmesi bir yana dursun bilim
olarak kabul edilisi bile 18-19. yiizyillardan
once olamamistir ve psikoloji alanindaki
vicdan yorumlari, bu tartismalar silsilesi icin
yepyeni bir boyuta kapi agmustir. id, ego,
stiperego gibi kavramlar olmadan-ki bu
kavramlarin ortaya cikis1 20. ytizyildan erken
degildir- su an bircok bakis acisiun
argiimanlar1 ve destekleri sendeler ya da son
bulur.

Kisacas1 psikoloji, tip gibi yardimci bilimler,
ahlak felsefesinin vicdanla ilgili tartismalarim

e baska bir noktaya tasimistir. Bu yazinin amaci,

felsefe ve bazi bilimsel argtimanlarin 1s1§inda

\
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cok Dbasit bir sekilde, vicdan konusuna

kusbakis1 bakmaktir.

En temel soru olarak “Vicdan var midir yok
mudur?” karsimiza cikar. Pek dogaldir ki bu
soru diger sorularla i¢ icedir ve hatta bazi
noktalardan onlara baghdir bile. Ornek
vermek gerekirse vicdanin varlig1 ve yoklugu
hakkinda konusmak icin vicdanin tanmimini
yapmak gerekir c¢ilinkii “Vicdan nedir?”
sorusu olmadan bu soruya verilen her tiirlii
yanit yanlislanabilir veya rastgele
kanitlanabilir o ytizden bu soru hakkinda
tartismak ya da diisinmek icin ¢ncelikle bir
referans tanima ihtiyacimiz var.

Turk Dil Kurumu'na gore vicdan, kisiyi kendi
davranislar1 hakkinda bir yargida bulunmaya
iten, kisinin kendi ahlak degerleri tizerine
dolaysiz ve kendiliginden yargilama
yapmasin saglayan gii¢(1), olarak tanimlanur.
Bu tanimi kisaca toparlamak istersek “Insani
davraniglar1 hakkinda diistinmesini ve etik
hali hakkinda ozgtir bicimde elestiri
yapmasini saglayan gii¢” diyebiliriz ve bu da
yeni bir soruyu beraberinde getirir; "Biz
ozgur ve hicbir baski altinda kalmadan
davranislarimiz ve ahlaki durumuz hakkinda
yargiya varabilir miyiz?"

Peki vicdanin olmamasi miimkiin muidiir? Bir
insan -vicdanin insani bir o6zellik oldugu
dtistintilerek- vicdansiz olabilir mi ya da var
olan vicdanini tamamen yitirebilir mi?

Vicdansiz insan fikri ¢ok abstirt gelebilir bu
ylzden bir ornek {tizerinden ilerleyelim:
Internette dolasirken bir yardim
kampanyasinin afisini gordigtiniiz
diistinelim. Orta-Bat1 Afrika’daki aclik ve su
kithigr konusunda bagis yapabileceginiz bir
site linki... Bu siteye gidip bir miktar bagis
yapmak vicdanli bir hareket midir? “Tabii ki
oyle, nihayetinde belki bir ¢ocugun hayatimi
kurtardin ve belki de bir ailenin kaderini
degistirdin sonuclar1 ne olursa olsun bu iyi
eylemi saf 6zgecilik istemiyle dzgtirce yaptin”
diistincesi vicdani kabul etme argtimanidir.
[nsan 6zgiirdiir ve eylemlerindeki iyilik ve
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kotiiltigti irade mekanizmasiyla yonetebilir.
Vicdanla sorgulananlar iradeyle eyleme gecer
ve iradenin sonucglarimin ne olacagim
bilinemez ancak kotii bir istek olmadan iyi
niyetle yapilan veya yapilmak istenen her sey
vicdanin varliginin gostergesidir.

“Hayir degil, bu bagis yapmadaki amacin
kendini rahatlatmakti. Acima duygusunun
sana verdigi kotti his ve aklim mesgul
etmesini Onlemek amaciyla bu eylemi
gerceklestirdin, vicdan sadece bir maskeydi”
savl ise vicdanmin var olmadigini destekler.
Kisi bagisi yaparak muhta¢ insanlara
etkilerini degil kendi hayatma etkilerini
dikkate alir ve umursar. Bu bilincaltinda
boyledir, viicut ve biling kendi
fonksiyonlarmin yararimi diistinerek hareket
eder ancak biling bunu boyle pragmatist bir
amag i¢in degil 6zgecilik manticiyla yaptigim
sanar.

Bilingaltinin neden bdéyle bir rol oynadigim
dustindintiz mti? Madem vicdan yoktur
veya oOzgiir degildir, o zaman niye tam tersine
inanir insanlar ve Oyle davranir? Aslinda
buradaki sebep de ikinci savla ayni temele
dayanmaktadir: Viicut yine kendi iyiligini
diistintir, eger niyetini oldugu gibi kabullenip
koti vicdan ya da yok-vicdan ornegi
sergilenirse  kisi kendisi hakkina kotii
diistincelere sebep olabilir ve mutlulugu -
dolayisiyla hayati fonksiyonlari- tehlikeye
girer. Bu ytizden vicdan olmasa da iyi niyetle
bakilip pozitif kalinmalidir.




Bu 6rneklerle ilgili yorumlara gore, vicdan iyi
eylemde bulunuluyorsa vardir ve 06zgeci
davraniglar "vicdanli davraniglar" olarak
kabul edilir. Eger ki vicdanin kotii de
olabilecegi dustintiliirse durumlar ve
arglimanlar ¢ok daha farklilasabilir ancak
genel kani ve bakis agilar1 bu yonde
oldugundan kisa bir izlenim icin ornekler
kabul edilebilir.

Bu soruyu daha 6nce sorulan tanim sorusuyla
karistirmamak gerekir. Vicdanin ne
oldugunu 6grendik ve bu giictin varhigini da
kabul ettik. Ancak bunlar hentiz tam bir
cevap olmaktan cok wuzak; dogrusu her
cevabin bir soru dogurdugu felsefede ok
normaldir.

Sorumuz, soru vicdanin nasil calistigl,
neyden kaynaklandigi, veya nasil
olustugudur. Bu sorudan yola c¢ikarak

olusturulan onlarca bakis acisindan en cok
kabul edileni hakkinda yazilam
metafiziksel bir vicdan gortisudiir. Bu gorts,
ruhun bedenden ayr1 oldugunu ve bu ruhun
ya da bilincin vicdani kararlarla ytkiumlu
oldugunu savunur. Kisi bir eylem
gerceklestirdiginde “i¢ ses”i ona bunun yanlis
veya dogru oldugunu soyler. Bu i¢ ses ruhun
karari, ruhu yarattign varsayillan Tanrinin
eseridir. Tanr1'nin iyi ve kott kurallarina gore
hareket eden bu metafiziksel vicdan anlayisi,
kisiyi Tanr1 yolunda iyi bir insan yapabilme
yetecegine sahiptir. Ancak Tanri vicdam
yaratmus, iradeyi ise 6zgtir birakmustir. Kisaca
vicdan ve ruh sizi uyarir ancak iradeniz
sizindir ve bu cagriy1r kabul edip etmemek
kisinin 6zgiir se¢imidir. Bu bakis agis1 ¢ok
yaygindir, yaklasik bes milyar tiyeye sahip
dinlerin cogu bu mantig1 isaret eder.

ve

Bu metafiziksel ve spiritiialist bakis agisindan
sonra bir de materyalist bir goriise deginmek
yerinde olacaktir. Buna gore vicdan, bireyin
topluma uyumunu saglamak igin
gelistirilmistir. Ik insanlar icin klandan
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atilmanm 6liim anlamina gelmesi, toplumla
uyumlu yasama zorunlulugunu getirmistir.
bu canlida topluma uyabilmek icin vicdamn
gelistirmistir. Vicdani kimyasal bir duygu
calismasi olarak diisinmek mimkiindiir.
bebeklik donemindeki insan, diirtiilerinin
yiiksekligi ile zorladig1 donemde vicdan veya
ahlak tanimma sahip degildir. Toplumu
tanidikca ve kurallara karsi biling ve akil
gelistikce stiperego gelisir ve vicdanin temeli
boylelikle atilmis olur.

Bu iki gortisin disinda da gortisler mevcut
olsa da bir de giiclii bir antitezden s6z etmek
gerekir. Bu goriis, vicdanin herkeste bulunan
ve temel kabul edilecek bir 6zellik olmadigs;
toplumsal kurallara uymakta zorluk ceken
sosyopat veya psikopat Ozellige sahip
bireylerin buna 6rnek oldugu savini ortaya

koyar. Seri katillerin vicdam1 oldugu
sOylenebilir mi? Yapilan arastirma ve
gozlemler psikopati o©zelliklere sahip

insanlarin beyinlerinde amygdala bolgesinde
sorunlar oldugunu gosterir.(2) Bu bolge kaygi
ve endise gibi duygular1 yoneten, korkularin
da en biiylik kaynag olan yerdir ve bu
insanlarda ¢alismayabilir.

Gortuldugu gibi vicdan konusu bircok
yonden ele almabilir. Varligr ve yoklugu,
calismasi ve dogustan olup olmadigy,
sonradan gelisiyorsa buna nelerin engel
oldugu gibi pek ¢ok soru karsimiza ¢ikar. Bu
sorulara verilen yanitlarin kesinliginden soz
edemesek de somut c¢alismalar da yok
degildir. Muhtemel olarak hicbir zaman tam
cevaplanamayacak vicdan sorunsali, etik,
ozgiir irade tartismalar1 uzayip gider. Burada
yazilanlar ise tanenin tanesi derece genel bir
aciklama, bir bakima bir 6zettir.




umans first questioned what they could

see; then what they couldn’t see. Since Plato’s

“Allegory of the Cave,” philosophers have devoted

their works to pursuing objective conclusions by means

I rO n O f of subjective perception. This rationalistic approach
prompted philosophers to question the source of these

questions, the ego, or the self, and what allows them to

question, conscientia, or consciousness.

Modern uses of the term consciousness can be traced
back to 17™-century-Cartesianism. Descartes, when he
defines thought as “everything that is within us in such

a way that we are immediately aware of it” in his

Principles of Philosophy, alludes to awareness

(conscii,) consciousness which serves a primarily
epistemic purpose. Similarly, in his Essay Concerning
Human Understanding, Locke posits it is “hard to
| — conceive that anything should think, and not be
conscious of it,” and that “the soul is always thinking,”
or “the soul in a waking man is never without thought;
R because it is the condition of being awake.” Although
he acknowledges that cognitive processes entail
awareness, he disagrees with the Cartesian claim, as he
considers neither cogitation nor consciousness to be the
essence of the soul.
Essentially, consciousness is one’s inherent awareness
of the self, and how this awareness enables one to
reason, conceive, and learn. The term emerged from
folk psychology, initially alluding to the ability of
organisms to perceive and thereby react to stimuli, as a
result of their being awake. Three more senses of this
term have been introduced in the past thirty years:
access consciousness, phenomenal consciousness, and
self-consciousness. Access consciousness refers to the
employment of one’s conceptions in control of action;
phenomenal consciousness refers to sentience; self-
consciousness refers to one’s ability to recognize the

source of these questions and thoughts as the self

.«‘\‘
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(Block 1995.) This distinction facilitates
comparison between animals from different
taxonomies, and between their levels of

consciousness— that is if they have any. This

comparison has its genesis in Aristotle’s
assertion that animals are driven by instinct and
appetite due to their “sensitive souls,” and
humans by their desire to satisfy abstract urges,
due to their “rational souls.”

Monkeys are to humans, as learning is to
consciousness. In simple terms, as animals
learned to seek pleasure and avoid pain, they
developed a sense of good, and bad. The
complex feelings we feel today, such as joy,
guilt, and pride, are a by-product of this
distinction (Ginsburg & Jablonka 2022.)

At this point in time, it is unclear what dynamic
and structural features of the nervous system
of

consciousness. Nevertheless, science can identify

give rise to phenomenological aspects
when consciousness is active, and when it is not.
When the subject is in a coma or under general
anesthesia, the brain is unable to keep track of
time, or dream, as it does in the rapid eye
movement (hereinafter referred to as REM) stage
of sleep. At high doses, the brain is temporarily
deactivated; therefore unconscious (Bonhemme
et al. 2019.) In the REM stage of sleep, during
which the thalamus sends signals of visual,
auditory, and olfactory input to the cortex, the
brain is almost as conscious as it is when awake.
The brain is able to concoct narratives by
utilizing aforementioned sensations to interact
with elements in dreams. It is possible to attain a
completely conscious state during sleep, a
phenomenon known as lucid dreaming, for
which to be established, the subject must be

aware that they are in a dream. One additional
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factor that can substantially alter one’s level of
consciousness 1is psychedelic drugs such as
mescaline, LSD, and psilocybin. Etymologically,
“psychedelic” is any substance that “activates the
mind,” as it is derived from psyche- (yvyn)
meaning “mind”, and -delic (dnAeiv) meaning
1957.) Psychedelic
drugs expand the range of contents processed by
by
levels,

“manifesting” (Osmond

consciousness, altering various

neurotransmitter including serotonn,
dopamine, glutamate, and GABA (Carter et al.
2018.) In a vegetative state, during an epileptic
seizure, or a sleepwalking episode, the subject is
not conscious at all (Seth et al. 2004.)

One school of thought, neurophilosophy, tackles
ancient questions pertaining to the self and its
nature, more specifically, the easy problem—
explaining how physical and chemical activities
of the brain give rise to cognitive functions, and
the hard problem—identifying what certain
processes in the brain create the first-person
(Chalmers

or self-consciousness

experience,
1995.)
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From the perspective of prisoners chained to a
cave, interpretations of shadows, or personal
accounts of the ideal world, could be applied to
terms  otherwise

elucidate  psychological

ambiguous. By means of phenomenological
reduction, one could set aside the experience of
being alive, to grasp the experience of being
oneself. That is to say, if one brackets their
sensations, perceptions, and body, what they’re
left with is, as Kant defines in his The Critique of
Pure Reason, “the intuition of itself,” or self-
consciousness  (hereinafter referred to as
consciousness.) While one can be conscious of the
self, it is not possible to be conscious of being
someone other than the self, for it would mean
that the new subject is the new self; and it is not
possible to be conscious of not being at all, for
consciousness is a by-product of cognition and
being, as discussed above. Furthermore, one
cannot prove for certain that others experience
consciousness, or that they don’t experience it.
Likewise, one cannot prove that they are only
oneself, or more. Following the cogito argument,
the only definitive truth is that there is at least one
self, for that self thinks. My question is, who is the
self when it is unconscious?

To answer this question, one must first draw the
distinction between me and /. I is a position of
being the self, whereas me refers to the self from
the eyes of another. Me is in accusative form,
meaning it is affected by an action done by
someone else, as it is not myself. Namely, I is

how one regards the self, and me is how they are

regarded.

When Nietzsche, in his Thus Spoke Zarathustra,
said “I and me are always too deep in
conversation,” perhaps it was not entirely

metaphorical. If one brackets both the me and the

I, what they are left with is, not nothingness, but
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something they cannot experience—an it. Just as
quarks have their anti-quarks, a self with whom
one sleeps, but never sees. If it is who I am when
I’m unconscious, or who I am not, what Freud
considers to be the unconscious mind could be
thoughts of it; nevertheless, as it is not within the
reach of experience of oneself, one cannot know
what exactly these thoughts are, or how they
manifest in daily life.

Consciousness is perhaps one of the most elusive
phenomena known to man. It is unclear whether
science will, at any point, be able to identify what
certain aspects of the brain give rise to this
experience of the self, but one thing is certain— if
this mystery will ever be solved, it will be

consciousness that solves it.

Stay conscious.
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NA KARSI

Sisifos, Korint’in kurucusudur ve biitiin insanlarin en kurnazi olmasiyla bilinir. Yeralti Diinyasina génderildiginde Tanrilari
kandirip oradan ¢ikmayi basarir. Diinyaya déner ve diinyanin zevklerinden bir kez daha yararlanir. Daha sonra Yeralt
Diinyasina geri doner ve bir kayayi bir tepeye yuvarlamak ve sonunda asagi yuvarlanmasini izlemekle ve bu islemi sonsuza

Unlik hayattan memnunken bir anda bir
perdenin agilmasi ve tamamiyla absiirt bir diinyayla
ylz ylize gelme hissiyatina ¢ogu insan asinadir. Bazi
filozoflar bu hissiyata bir isim vermeye ve onunla
bas etmeye calismis. Bunlardan biri olan Albert
Camus'ya gore evrende bir cevap veya bir sonug
yoktur. Camus, bu durumun bilincinde olmamizi bir
uyanisa benzetir. Peki, sagma olana nasil tepki
vermeliyiz?

Camus'ya gore sacmalikla bas etmenin g
muhtemel yolu vardir. Bu Ug¢ secenekten ilki, intihar
- hayattan vazgecmedir. Eger hayatin bir anlami
yoksa yasamaya devam etmenin de bir anlami yok
diye dustnebiliriz. Ancak Camus bu secenegi
yetersiz bulur. Ona gore 6limiin de hayattan daha
fazla anlami yoktur. Bu sadece bir kacgis yontemidir
ve probleme herhangi bir ¢6ziim yerine gegmez.

ikinci secenek ‘inkar’dir. inkar, hayatin anlamsizhg

gercek degilmis ve yasamimizin bir manasi varmis
gibi davranmaktir. Bunu, bize inanmamiz ve ona
gore davranmamiz gerektigini hissettiren herhangi
bir ideolojiyle ya da dinle saglayabiliriz. Ancak
Camus bu yoéntemden de memnun degildir ve bunu
bir ‘felsefi intihar’ olarak adlandirir. Ona gore inkar,
bir nevi kendini kandirmadir.

Camus, bu iki secenegi de yetersiz ve samimiyetsiz
bulmasindan dolayl (g¢linci bir secenek sunar:
‘Abstrt’G  kabullenmek ve icsellestirmek.  Bu,
‘Abslrdizm’

anlamsizhiga karst  bir isyan

olarak  adlandirilir.  Abslirdizm,
niteligindedir.
‘Absirt’ten intihar ya da felsefi intihar yoluyla
kacilmaz; sagma olanla kafa kafaya, dirlstce ve
cikis yolu aramadan vyizleserek heyecani korunur.
Bu kabullenis bizi tesellisiz bir hayata -kendi
olumlaluglne ve sinirlarina karsi keskin bir biling ve

isyanla duran bir hayata tesvik eder.
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Albert Camus'ye gore hayata degerini veren bu
isyandir. Hayatin amaci, sagmaligi anlayarak ve
Ozglirce yasamaktir. Her seye degerini vermemizi
saglayacak kapsamli bir 6l¢i veya bir mikemmel
Absurt’le bir
sonucudur. Umabilecegimizin en iyisi, olcltlerle

ideal olmamasi yasamanin

degerlendiremedigimiz ve sirf yapmak igin
yaptigimiz seylerden bir deger c¢ikarabilmektir.
kadar

deneyimlemektir — eger bu miimkinse.

Amag, deneyimleyebilecegimiz cok

Camus, bir kagis olarak gordugi varolusculugu da
inkar eder. Varoluscular icin “Kendilerini ezen seyi
tanrilastiriyorlar ve onlari yoksullastiran seyde
umut etmek icin sebep buluyorlar. Bu sahte umut,
hepsinde dinseldir.” ifadesini kullanmistir.

Absilirdizm, anlam yaratma ya da bir anlama
kanma cazibesinden uzak durmaktir. Absurdistler,
anlam icin duydugumuz agligin sahte ve akilsiz
kabul bu
sacmaligin ve anlamsizligin heyecan ve gerilimini

tatminlerini etmez. Bunun aksine,

korumamiz  gerektigini  savunurlar.  “Ozgiir
olmayan bir dlinyayla basa ¢ikmanin tek yolu, o
kadar tamamen 0zglir olmaktir ki varligin tek

basina bir baskaldiri eylemi olacaktir.”

Camus’nun Abstirdizm’i en glizel sekilde bir Yunan

karakteri olan Sisifos’la
“Sahne

oluyor. Uyanis, tramvay, dort saat ofiste veya

mitolojisi

orneklendirilebilir. setlerinin  ¢oktlgu

fabrikada, yemek, tramvay, dort saat calisma,

Sali, Carsamba,

yemek,

uyku ve Pazartesi,

Persembe, Cuma ve Cumartesi ayni ritme gore -
bu yol ¢ogu zaman ¢ogu kisinin izledigi yoldur.
Ama bir gin 'neden' ortaya cikar ve her sey
hayranlikla bitkinlik

karisik o] icinde

baslar." (Sisifos Soyleni)
Sisifos’un hayata olan sevgisi, hayati reddeden
Nihilizm gibi ideolojilerle zitlasir ve bu Camus’nun
Absirdizminin ikonu olmasinin sebeplerinden
biridir. Bir baska sebep de Sisifos’un bir kayayi
geri yuvarlanacagini bile bile sirf distsind
izlemek icin tekrar tekrar yukari itmek zorunda
kaldigi bir

dongisudir. Ayni zamanda Sisifos, Camus’nun

cezasl bash basina absurtluk

savundugu isyanciligin adeta bir sembolldiir.
Hayata geri donmek adina her seyin temel
sistemine —Tanrilara- karsi gelir. “Sisifos'u dagin
eteginde birakiyorum! Kisi yukiini  eninde
sonunda bulur. Ama Sisifos tanrilari yadsiyan ve
kayalari kaldiran Ustin baghhg 6gretir. O da her
seyin iyi oldugu yargisina varir. Bundan boyle,
efendisiz olan bu evren ona ne kisir goriiniir ne de
degersiz. Bu tasin ufacik pargalarinin her biri, bu
karanlik dagin her madensel pariltisi, tek basina
bir diinya olusturur. Tepelere dogru tek basina
didinmek bile bir insan vyiregini doldurmaya

yeter. Sisifos'u mutlu olarak tasarlamak gerekir”

Absilirdizm bir anlam bulmak Uzerine degildir.
Hayatin sacmaligi karsisinda isyan etmektir, bir
anlam bulma ¢abasi karsisinda kayitsiz kalmaktir,
hayati bu anlamsiz haliyle kabullenmektir. Hayatin
bitlindyle ve anlamsizligiyla bogusmak zaten

-
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®  nsanoglu varolusundan bu yana mutlulugu aramis, mutlulugun ne oldugunu sorgulamis ve
cogunlukla da mutlulugu yasamin biricik amaci olarak nitelemistir. Mutluluk, insanlarin
hayatlarindan aldiklari doyum ve olumlu duygularin toplami olarak tanimlanabilir. insanlarin
hayatinda bdyle bulyik bir énemi olan bu kavramin kisiden kisiye degisebilir olmasi
mutlulugun felsefi bir tartisma konusu olmasini kaginilmaz hale getirmistir. Mutlulukla ilgili
aforizmalar, kisa ve 6z bir sekilde bize tarih boyunca filozoflarin mutluluk hakkinda sahip olduklari
farkli gorusleri gostermektedirler. Bu makalede mutluluk hakkindaki birka¢ aforizmayi
inceleyecegiz.

Mutlulugun sirri;
daha ¢ok olani
aramakta degil,
daha azin tadini
ctkarma
kapasitesine
ulasmaktr.

Socrates

Sokrates, mutlulugun icsel bir durum oldugunu ve maddiyattan bagimsiz olarak elde edilebilecegini
savunur. Ona gore mutlulugun sirri siirekli olarak daha fazlasini aramak yerine, sahip oldugumuz seylerle
yetinebilme ve onlar takdir edebilmedir. Daha azin tadini ¢ikarabilmek ve mutlulugu maddiyata
baglamamak insan yasamini daha anlamli hale getirir. Kisinin gercek mutluluga ve doyuma ulasabilmesi
maddiyat yerine kendi i¢csel degerlerine odaklanmasini gerektirmektedir.
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Dostoyevski, mutlulugun kaynaginin,
mutsuzlugun kaynagini bilmek oldugu
duslincesini belirtmistir.

insanlar, gercek mutluluga ulasmak icin énce

kendi mutsuzluklarinin kaynaklarini bulmali ve
bu sorunlarla yizlesmelidir.

Hayatta problem ¢6zme becerisine sahip olup
hayatta yasanilan yipratici ve Gzicl durumlar
kabullenip buna gore tavir alabilmek, insanlari

gercek mutluluga gotirecektir.

Degisim icin cabalamak, insanlarin hayatina bir
tatminlik duygusu ve mutluluk katar.

En biiyiik mutluluk, mutsuzlugunuzun
kaynagini bilmektir.

Fyodor Dostoyevski

Mutluluk, gii¢le ¢ogalan; direncin
ustesinden gelindiginde ortaya ¢ikan bir
duygudur.

Nietzsche
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Nietzsche, gilice inanir ve acinin insani glcld

kildigini  duslintr.  Mutlulugun, zorluklarin
Ustesinden gelindigi takdirde ortaya ciktigina
olan duslincesini bu sozleriyle anlatmistir.
Mutluluk, glcli olmanin beraberinde gelen
kazanma duygusuyla esdegerdir ve Nietzsche'ye
gore mutlulugun temeli glglilik ve zaferdir.
insanlarin hayatlarindaki zorluklarla miicadele
ettikten sonra elde ettikleri basarilar, onlari

tatmin olmus ve huzurlu hissettirmektedir.

Ayrica Nietzsche’nin  bu  aforizmasinda
bahsettigi tek gic fiziksel bir glic degildir, ayni
zamanda ruhsal bir glic de s6z konusudur.
Ozgiiven, kararlilik, ruhsal dayaniklilik sonucu
atlatilan zorluklar dahi insanlarin mutlulugunun

kaynagi olmaktadir.




Kant'a gore mutlulugun (¢ ana bileseninin

vurgulandig1 gorilebilir. Bir insanin ilgi alanlarini
olmasi kendisini basarili ve tatminkar hissetmesini
saglar, baska bir insana karsi duyulan derin sevgi o

kisiye ~umut verir ve hayatta umudunu
kaybetmemek ise insanlarin duygusal yénden daha
gicli olmalarini saglar. Ayrica bireyin hayatta

sevdigi insanlar olmasi sosyal iliskilerini glclendirir
ve insanlarla saglikh iletisim kurabilme ve kendini
ifade edebilme becerileri insanlara mutluluk getirir.
Kant, bu sozlyle mutlulugun bir bitin olarak
dislnllmesi gerektigini ve insanlarin hayatlarindaki
farkli
vurgulamaktadir.

faktoriin bir arada olmasiyla olustugunu
aktif  bir
kisilerle saghkh

insanlar, yasam

stirdlrerek, sevdikleri iliskiler
kurarak ve hayatlarina anlam katan hedefler

belirleyerek mutlulugu elde edebilirler.

Immanuel Kant

Mutluluk igin ii¢ kural; bir seylerle ugrasin, birini

sevin ve ugrunda umut edecek bir sey bulun.

Konfiigyiis

Mutlulukta ya da bilgelikte sabit kalacak
olanlar, sik sik degismelidirler.

D egisim hayatin 6zidir. Hayatta hic bir sey sabit
kalmaz, Herakleitos'un da dedigi gibi, her sey
surekli bir degisim halindedir. Mesela bu climleyi
okuyan siz, bir dakika 6nceki halinizden farklisiniz.
Konfligyls, mutlu olmak ve bilge olmak isteyenlerin
strekli degismeleri gerektigini séyler. Degisime acik
olabilme, mutluluk igin ¢ok ©Onemlidir, ¢lnki
yasadigimiz evren siirekli bir degisim icerisindeyken
Sabit ve

dogmatik kalmak insanlarin dogasina aykiridir ¢linki

uyum saglayabilmemiz gerekmektedir.

insanlarin  6grenmeye, degismeye ve gelismeye
Bu
hayattaki esas mutluluga ulasabilmek icin insanlarin

ihtiyaglari  vardir. aforizmada, Konfiigyds,
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degisime ayak uydurabilmeleri ve 6grenmeye acik
olmalari gerektigini savunmaktadir.

Mutluluk, insan hayatinin 6nemli bir parcasidir ve
burada incelenen her bir aforizma, bize mutlulugun
farkh yonlerini ve insanlarin mutluluga ulagsmalarinin
yollarini gostermektedir. Sokrates, hayatta
maddiyata 6nem vermemek gerektigi ve daha azin
tadini

goristine sahipken, Dostoyevski'ye gére mutlulugun

cikarabilmenin  mutlulugun sirri oldugu

kaynagi olarak insanlarin kendi mutsuzluklarinin
nedenlerini anlamalari gerektigi anlasilir. Nietzsche,
mutlulugun hayatta gli¢lii kalabilmenin ve zorluklarin
Ustesinden gelebilmenin sonucunda ortaya ¢ikan bir
Kant,

mutlulugun bir bitlin olarak ele alinmasi gerektigini

duygu oldugunu soylerken, Immanuel
belirtir. Uzak dogu 6gretilerini olusturan bilgelerden
en Unlist olan Konfligyls ise mutluluk ve bilgelik
arayanlarin degisime adapte olabilmeleri gerektigini
ifade ederek, degisimin hayatin bir gergegi oldugunu

hatirlatir.

Mutluluk hakkindaki bu sozlerin her biri farkli bakis
acilari sunarak, hayatimiza deger katar. Mutluluk, her
birey icin farkli olabilir ve kisinin kendi i¢csel degerleri
ve hedefleri dogrultusunda sekillenir. Bu makalede
hakkinda konusulan her bir aforizma, mutluluk
arayisinda insanlara farklh perspektifler sunar ve
onlara kendi hayatlarinda mutlu olabilmeleri icin

rehberlik eder.




Platon ve Aristoteles’ten Kant ve Hegel’'in gorkemli Altin Cag’indan bu yana

felsefenin oldugline dair yaygin bir yanilgi vardir. Ancak felsefe derinligi ve

zenginligiyle hayranlik uyandiran eserler Ureterek buglin bizimle birlikte
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yasamaya devam etmektedir. Bu yazi da epistemoloji gibi alanlardan feminizm
ve etik gibi daha yaygin alanlara kadar disiince diinyasina yenilikci fikirler

Filozoflar

getirerek felsefeyi yasatan filozoflari ele almaktadir.

Slavoj Zizek

Psikanaliz ve kiiltlrel elestirileriyle ilgili cahismalariyla taninan
Zizek’in ideolojisi diyalektik materyalizm gelenegini temel
alarak onu c¢agdas ontoloji ve epistemoloji teorileriyle
iliskilendirerek mevcut duisiince sistemleri icindeki geliskileri
vurgulamaktadir. Deleuze ve Alain Badiou gibi Zizek de hem
bilincin materyalist temelini hem de dislincenin yararhligin
One sliren bir teori ortaya atmistir. En son yazdigI Paralaks’da
(The Parallax View) ontolojinin farkh yuzlerinin idealist ve
materyalist anlamlandirmalar agisindan karsilastirmalarini
yapmaktadir. Felsefi diisiincesinin olusmasina yon veren ana
duslintrler Hegel ve post-freudyen olan Lacan’dir. Freud’un
izinden giden Lacan psikanalizi dile uygulayan ilk bilim adami
olmustur. Film c¢ozimlemelerinde de psikanalizi kullanan
Lacan’in gelistirdigi metotlarini Zizek klinik galismalarin digina
cikararak popdller kiltire ve sinemaya kendine 6zgl bir
sekilde uyarlamistir.

Judith Butler

Butler'in toplumsal cinsiyet meseleleriyle ilgili en 6nemli
incelemeleri olan Cinsiyet Belasi (Gender Trouble) ve Bela
Bedenler (Bodies that Matter) yayinlanmasindan bu yana
feminist felsefeye ve toplumsal cinsiyet meselelerine 6nemli
katkilarda bulunmustur. Calismalarinda toplumsal cinsiyetin
bireyden bagimsiz olarak stirekli Uretilen bir toplumsal kurgu
oldugunu savunarak toplumsal cinsiyet calismalari alaninda
¢c1gir agcmistir. 2000’li calismalarinda glinimuzde hikim siiren
kapitalist sistemin yeniden {rettigi hikmetme bicimlerini
incelemeye yonelmistir. Calismalarinda en ¢ok bilgi Gretmenin
kosullarinin  iktidar  sistemlerinin  baski  ve kontrol
mekanizmalari oldugunu ve cinsellige iliskin bilginin cinselligin
bastirlmasi  sonucu ortaya c¢iktigini  savunan  Michel

Foucault’dan etkilenmistir.
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Peter Singer

Singer’in yayimlandigi giinden bu yana pek ¢ok tartisma
yaratan Practical Ethics Universitelerde uygulamal etik
alaninda en ¢ok 6gretilen kitaplardan biridir. Bu kitabinda
canh varliklarinin neden ve nasil tartilmasi gerektigini
analiz eder. Cikarlarin esit olarak gozetilmesi ilkesi, farkli
cikarlar farkh muameleyi gerektirdiginden g¢ikarlari olan
herkese esit muameleyi dikte etmez. Singer, felsefenin
sadece soyut akademik bir ¢alisma alani olmadigini
herkesi  ilgilendiren  konulara  6nemli  katkilarda
bulunabilecegini savunur. Aclik ve asiri yoksulluk, Singer'in
¢6zum aradigl baslca sorunlardir. Singer'in 6nermesi,
diinyanin en fakir boélgelerinde meydana gelen kotullklere
karsi ahlaki bir tepkiye duyulan ihtiyagtir. Singer yardim
edebilecekken yardim etme sorumlulugunu ahlaki 6devi
asagidaki mantiksal ¢ikarima dayandirir:

ilk dncil: Eger kétl olani, benzer ahlaki &neme sahip
hicbir seyi feda etmeden oOnleyebiliyorsak, 6nlememiz
gerekir.

ikinci nciil: Asiri yoksulluk kétiddr.

Uglincii 6nciil: Benzer ahlaki &neme sahip hicbir seyi feda
etmeden Onleyebilecegimiz bazi asiri yoksulluklar vardir.

Gayatri Chakravorty Spivak

Spivak ilk olarak De la Grammatologie cevirisiyle ve
yazdig etkileyici 6n s6z ile 6n plana ¢ikmistir. Sonrasinda
“Madun Calismalari Kolektifi” nin bir Uyesi olarak
emperyalizm ve uluslararasi feminizm U{zerine bir dizi
tarihsel c¢alisma ve edebiyat elestirisi yapmistir.
Kendisinden siklikla “pratik bir Marksist-feminist” olarak
sOz etmistir. Spivak’in etik-politik kaygisi hem soylemsel
pratiklerde hem de Bati kiltlrlerinin  kurumlarinda
madunlari, 6zellikle madun kadinlarin isgal ettigi alanla
ilgilidir. Edward Said, Spivak’in ¢calismalari hakkinda sunlari
yazmistir “Batil olmayan kadinlarin edebiyat teorisi
¢alismasina oncilik etti ve bu rolliin bizim i¢in mevcut
olan eski ve en tutarl aciklamalarindan birini Gretti.” Ufuk
acicl bir elestiri olan “Madun Konusabilir Mi?” adli
makalesi baskin glic yapilari altinda yasayan insanlarla
ilgilidir. Bu yazisi Spivak’t kadinlari distnirken tarihi,
cografyayi ve statl farkini dikkate alan feministler arasina
yerlestirmistir.
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Uzun ve Mutlu Yasamin Sirri

Il. Dinya Savasi sonrasi yenik dusmus,
altist olmus bir ada duslnln, halk sefalet
ve umutsuzluk icinde, yuz bin civan kayip

EEEE Kigal

Peki ya simdi bu adanin ## -
diinyada en yiiksek yasama .
oranina sahip bdlge oldugunu ‘
soylesem?

Japonya’nin glineyinde bulunan Okinawa
adasi, her 100.000 sakininden 24.055’inin
100 yasini asarak kiresel ortalamanin bir
hayli tstlinde olan 5 mavi kusak (en uzun,
saglikl ve huzurlu yasayan insanlarin
bulundugu bolgeler) alanlarindan
biridir. Bu bodlgeyi ve ada halkinin ,
yasam bigimini inceleyen
arastirmacilarin elde ettigi bulgular cok
onemli. Halk, sehir insaninin aksine, dogal
ve saglikh besleniyor, basit bir yasam
bicimi benimseniyor, sik olarak yesil
cay tuketiyor; herkes  birbirini
kolluyor, hatta Okinawa’nin
kuzeyinde bulunan Ogimi kdyunln
sakinlerine gore onlarin en buyik mutluluk
kaynaklarindan biri de kendilerini toplumun
bir parcasi olarak hissetmeleri, erken t

yastan itibaren yuimaaru denilen ekip
gcalismasi sistemini kuyguluyorlar. Ancak ‘
en can alici nokta kag¢ yaslarinda olursa
olsunlar hep faal kalmalari; bu bakig
acilannin  dillerindeki yansimalarini  da
gdstermek gerek; Japonca'da ingilizce ve
pek cok dilde oldugu gibi “isi temelli
birakmak” anlamina gelen bir emeklilik
s6zcugl bulunmuyor.

Ulkeyi cok iyi taniyan National Geographic
muhabiri Dan Buettnera gore Kkisinin
ikigaisini bulmasi yani bir "yagam amacina"
sahip olmasi Japon kulturinde o kadar
onemlidir ki bizim emeklilik tanimimiz, belli
bir yastan sonra uretimden cekilmemiz

Ada Beren KAVAK f I



burada gecerli degildir.

Madem yuzlerce filozof yagam amacini, mutlu
yasamin sirlarini arastirmig, yanit vermeye
calismis; bu soruna bir yanit niteligi tasiyan
ikigai kavramini biraz daha incelemek gerekir.
Gogumuzda kulak dolgunlugu yaratan ama
neredeyse higbirimizin anlamini bilmedigi bu
kavram, basit bir tanimla kisinin varolus
amacidir. ikigai'yi dilimize cevirdigimizde buna
kabaca “ugruna yasadiginiz sey” ya da
‘sabah uyanma sebebiniz” diyebiliriz.
Fransizcada populer olan raison detre
kavrami ile de ayni anlama gelebilmektedir.

Ayni diinyada yasarken nasil oluyor da bizden
oldukca farkli bir yasam bigimi
benimseyebiliyor, saglikla ve mutlu bir sekilde
daha uzun yasayabiliyorlar? Bizim icin stres
sebebi olan telefondan gelen bir bildirim,
bekledigimiz bir mail, yetistiriimesi gereken bir
proje, darginliklar, yorgunluklar... Bu adada
yasayanlar nasil oluyor da bundan uzak
kaliyorlar?

Ada halki, sartlar ne olursa olsun kendilerini
akisa birakip ne gecmis ne gelecek kaygisi
duymadan kendilerini yaptiklari ise
odaklamay: tercih ediyorlar. Ayrica adada sik
tuketilen shikuwasa adh meyve, inanilmaz
derecede antioksidan igeriyor ve stresin yan
etkilerini azaltmaya yardimci oluyor. O halde
bizim de hem beslenmemizi gdzden
gecirmeye hem de anda kalmayl 6grenmeye
ihtiyacimiz var diyebiliriz. Ornegin, ev yapimi
yemekler tuketmeleri, antioksidan acgisindan
zengin  icecekler tluketmeleri, midenin
tamamini  doldurmadan, yaklagik 4/5’ini
doldurmalari, beslenmenin ipuglarini veriyor.

Okinawa’nin kuzeyinde bulunan ve asirlik
insanlar ile dinyaca bilinen Ogimi adl bir kdy
var; koy sakinleri sik sik duzenlenen cesitli

aktivitelere katilir, duzenlenen tarlt
kutlamalara katilhyorlar. Okinawa’nin yasca
bliydk sakinleri arasinda en populer
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MESLEK  YETENEK

Para
kazanabildiklerin

(Ikigai Diagram, Mark Winn)

sporlardan biri olan gateball, hareket etmek
ve grupca eglenmek icin iyi bir neden. O
kadar ki 100 yasinin Gzerindekiler bile bazen
bu aktiviteye katihm saghyor.

Bu yasam icinde inancin da etkisi oldugu
goraluyor. Cogunluk tarafindan benimsenmis
olan Ryuku Shinto dini, Samanistik ve
Animistik unsurlarin yer aldigi bir dindir. Bu
inanca gore, dinya sonsuz sayidaki ruhlarla
doludur, birkac ture ayrilir: ev, orman, agacg ve
dag ruhlari. Térenler ve festivallerle bu ruhlari
kutsarlar, doga ile i¢ icelerdir.

Kendi ikigainizi Nasil Bulursunuz?

Cevrenize bir bakin, sizce tanidiginiz
insanlarin ne kadarlk bir kismi hayat amacini
bulabilmis vaziyette? 2019 yilinda Amerika’da
yapllan bir deneyde insanlarin yaklasik
%25’lik bir kisminin hayat amacini bulabildigi
sonucuna ulasiliyor, bu orani ulkenin
nifusunda degerlendirecek olursak, Ulke
¢apinda yaklasik 250 milyon kisinin belirli bir
hayat amaci olmadigi sonucuna variyoruz. Ne
kadar blyuk bir rakam degil mi?




Neden bir yasam amacimiz olmali derseniz,
bdyle bir amaca sahip olmayanlann ciddi
sorunlar yasadigini soyleyebiliriz.
Depresyonun yayginligini, insanlarin hayatin
monotonlugundan sikayet ettigi ve ¢okkunlik
yasadigini, mutlu  olmak igin  yanlig
aliskanliklar edindigini duastndigimizde bu
sorunlarin ciddiyetini daha iyi anlyoruz.
Kisinin sevmedigi bir
uretiminden mutlu olmamasi, kota bir is
¢clkarmasi hem onu hem vyaptigi isten
etkilenenleri etkiliyor. O halde kisinin kendini
tanimasi, bilgi ve becerilerini  dogru
yorumlamasi, hayatin neresinde nasil bir
fayda saglayacaginin farkindaliginda olmasi
son derece 6nemli oluyor. Kendini objektif
sekilde degerlendirmesi, elestirel
disinebilmesi icin de felsefe iyi bir arag
olarak kargimiza cikiyor.

mesledi yapmasi,

Yasam algimizi bulmamiz igin ilk yapmamiz
gereken, kendimizi beklentilerden, toplumsal
dayatmalardan, @ basmakalip  yargilardan
kurtarmamiz olmali. Yasitlannmiza nasil bir

gelecek istediklerini, hangi meslegi
secgeceklerini sordugumuzda aldigimiz
yanitlar bu baskiyi olduk¢a iyi yansitiyor.

GCogunlugumuz "statli sahibi olmayi, prestij
kazanmayi, iyi bir gelire sahip olmayi, liks
yasamay!" istiyoruz. Oysa biraz
disindiguimuizde, sahip oldugumuz meslegin
belirli bir gelir saglamasi gerektigini goruriz
ama bu sadece yasami finanse edecek bir
gelirdir, mutlulugu satin alamayiz. Epikiros
yasasa bize "mutlu olmak igin herkesin
6zendigi o pahali arabalara, liks villalara
intiyacimiz olmadigini, kendi standartlarimizi
kendimizin belirledigi 6zgir bir hayatin bizi
mutlu etmeye yetecegini" sdylerdi diye
dusunuyorum.

Kisinin kendini tanimasi, 6z-farkindaliga sahip
olmasi son derece dénemli. Kulaga ¢ok basit
gibi gelebilir ama insanlara hayatta en ¢ok
neleri sevdikleri soruldugunda takilip kalirlar
cunkd gunlik yasam icinde yuzlerce seyi
dusundrken durup kendi, Uzerimize
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disinmeyiz. Bunu blytk bir farkindalikla
yapmak, sevdigimiz geyler, ilgimizi cekenler,
bize  mutluluk veren seyler (zerine
dusunmeliyiz.  Elbette  bunlarin  yasam
bigcimimizle uyumlu ve surdurulebilir olmasi da
Oonemlidir.

Mutluluk Gzerine dagiinmek ikinci adim olsun.
insanlarin cogu mutluluk veren seyleri yanls
yerde arar, ya zihninde baz sartlar olusturur,
Oyle olursa mutlu olacagina inanir, ya da bir
seye sahip olma hedefiyle mutlulugu
eslestirir. Bir seye sahip olduktan sonra o
mutlulugun  sdrddrdlebilir  olmadigr  bir
gercektir. Sonra yeni bir metanin pesinde
kosulur, dGmur tuketilir.

Ya da sartlarla kendini sinirlamak, o sartlari
saglayana kadarki sureci  mutsuzlukla
gecirmeye sebep olmaz mi? Ornegin
"Universiteyi kazandigimda mutlu olacagim"
diyen bir o6grencinin, Universiteye hazirlk
surecinden keyif almasi muamkin degildir.
Oysa gelecegi icin bir zemin hazirladigini, her
calismasinin kendine katki sagladigini ve onu
hedefine yaklastirdigini dusinse belki sireg
daha mutlu gececektir.

Son olarak, ani yasamanin ne kadar degerli
oldugunun farkindalhgina ulagsmak gerekir.
Bircok Dogu Felsefesi bize ani yagsamamiz

gerektigini ogutler. Hayatin her alaninda,
uzuntd veya mutlulukta, gecmisin
pismanligina ya da gelecek kaygisina

dismeden su ana odaklanmanin ve akigi
yakalamanin getirecegi dinginlik ve mutluluk,
yasam kalitemizi en Ust noktaya tasiyacaktir.




Kotuluk

Olmasaydi

Dengenin, degisimin, donlisimin ve zithgin semboli olan Yin ve Yang, eski Cin
felsefesinde kokleri olan ve giinimiize kadar yasayan bir 6gretidir. Taoizm’in
temel ilkelerinden biri olan Yin ile Yang felsefesi bu semboliin olusumuna oncillik
etmistir. Yin ile Yang prensipleri biitlin evrenin olusumunu, hareketini ve yolculugunu
ifade eder ¢linkl evren kusursuz bir sekilde yaratilmistir ve diinya tizerindeki her varlik
olmasi gerektigi gibi kendi dogasina uygun bir sekilde ilerler. Bu kavrama hayatin

biitlin alanlarinda rastlanabilir. Tip, astronomi, kozmogoni, tarim, mihendislikte de bu
semboliin yansithgi ilkelere rastlamak mimkindur.

Yin; klasiklesmis Cince’de negatiflik, karanlik, duraganlik, sezgisel yaklasim, sogukluk, yumusaklik, ay, gece ve
kadinlk gibi anlamlara gelirken Yang; Yin'in aksine pozitiflik, aydinlik, hareketlilik, mantiksal yaklasim, sicaklik,
sertlik, glines, gliindliz ve erkeklik anlamlarini tasir. Ayrica bu kuram, insanlik tarihi boyunca ortaya ¢ikmis tiim
bilgi ve inang kaynaklari Gzerinde etki birakmistir.

Bu ilkenin tasidigi en 6nemli degerlere 6rnek olarak zitliklarin birligi kavrami verilebilir. Bu kuramin temsil
ettigi niteliklerden 6tlirt Yin ile Yang birbirlerine tamamen zitlardir ama ayni zamanda bir arada durmaya ve
bir butinlik olusturmaya da mecburlardir. Bu tanim, insan hayatindaki kotilik ve iyilik kavramlarini
animsatmaktadir. Kotaluk bir insanin bencilligi sonucu kendi menfaatleri ugruna ihmalkarlik yapmasidir.
Onun yaninda iyilik, karsilik beklemeden ve sonunu diisinmeden yapilan yararlar bitiinidir. lyilik bir kisiye,
topluma, sinifa veya bir gruba yapilabilir. Yin ve Yang sembolii sayesinde de iyiligin icinde yasayan kotiluk,
kotalagin icinde yasayan iyilik kavramlari hayatimiza girmistir. Yapilan her iyiligin ardinda potansiyel olarak
kot yonler veya sonuglar bulunabilir. Tam tersi sekilde kot olan bir seyde, potansiyel olarak iyi yonler veya
sonuclar da bulunabilir. Ornek verilmek gerekirse bir olayda gériinen olasi sonucu ilk bakista kéti ve
beklenmedik sonuglar dogurabilecegini bilinmez ayni zamanda baslangicta kot olarak degerlendirilen bir
durumun igerisinden iyilik ve 6grenme firsatlari gikartilabilir. Fakat Yin ile Yang sembolliinde de goriilmek
tizere bu birbirine zit iki tanim bir bitiinlik olusturur. lyi ve kétii birbirini tamamlar ve birbirlerine baghdir.
Evrendeki birgok zit kavram gibi biri olmadan digerinin anlami degersizlesir ve anlamsizlasir. Evrenin
olusumunu, sirecini, hareketini, yolculugunu ve dengesini miimkin kilan Yin ve Yang’tan gelen zithktr.

Denge ve uyumu sembolize eden bu prensip Yin ve Yang'in stirekli bir dongi icinde olup birbirini takip ettigini
yansitir. Yang disa donik, pozitif ve huzurluyken onun yaninda Yin huzursuz, ice kapanik ve negatiftir. Bu iki
zitlik insanin igindeki dengeyi temsil eder. Biri olmadan digeri bir higtir ve biri olmadan digeri olusmaz.
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Kotullik

Problemi:
Tanri’nin
Varliginin
Kotilillikle
Baglantisi Olabilir

in felsefesinde wuzun vyillardir
Augustinus gibi teolog ve
filozoflarin kafasini karistiran

Kotiliikk Problemi, evrende var olan
kotiiltiklerin ve beraberinde getirdigi seylerin Tanr1
ile olan baglantisin1 anlamak {izere ele alinmis bir konudur.
Insanlar1 Tanri’nin varligimi sorgulamaya iten bu soru, inanislari olan ve '
olmayamskisiler arasinda sikca tartisilan problemlerden biridir.

Kotiiltik probleminin hakkinda bu kadar konusulmasini saglayan sorular ise su sekildedir: Mutlak
iyilige ve giice sahip olan Tanr1 var ise neden diinyada bu kadar kétiiliik mevcut? Bu durumda
Tanr1 kotiiliige miidahale edip onu engelleyemez mi? Bunlar1 gerceklestiremiyor ise gercekten
mutlak giice sahip midir? Ya da miidahale edebilecekken araya girmifyorsa Tanri nasil mutlak
iyilige sahip? Bu sorularin birlesimi insanlarda meraka ve sorgulamaya yol acan kesin cevaplari
olmayan sorular dongisiiicerisine siirtikler. .« : N

.. e e f e )

_esitli argtimanlar ve felsefi‘teoriler, bu serular1 cevaplamaya ve aciklama yapmaya ugrasmustir.
ebiise, Tanri’'min bahsedilen bu kétiiliikler ile arasindaki baglantiy1r ele alan bir disiplindir.
Tanrimin varligin1 ve karaktegimi elestiren teolojik, felsefi ve ahlaki argitimanlarla ilgilenir. Bu
arastirmalarmin sonucunda isfﬁtﬁlﬂk ve acinin nasil var olduguna cevap bulmaya calisir. Biittin

~ac1 ve kéttiliiklerin bireyin karakter gelisiminde gerekligi oldugunun duistintilmesi ile Tanrinin
bunlafi yaratm? yani “En Iyi Diinya Teodisesi”’, teodisel bir argiimana 6rnek verilebilir. Bu

savuhanlar Tanr1'nin miimkiin olan en iyi diinyay1 yarattigini destekler. Onlara gore
emmel diinyada ise kotii ve ac1 insanlarin deneyimlemesi gereken seylerdir.

mana bangrnek olarak “Ozgiir Irade Teodisesi” verilebilir. Bu
lan konu, kétiltigiin insanlarin 6zgiir iradeleri ile yaptigi
ya cikmasidir. Tanri'nin kétiiltige miidahale etmemesinin

Defne ECERAL }I



FELSEFE

Felsefe tarihinde iz birakan filozoflar, yasanan olaylar pek
cogumuzun ilgisini ¢eker. Bu yazida, duydugumuz merakla

sordugumuz o sorulardan bazilarini bulacaksiniz. Sizin de

MAGAZIN

Sokrates MO 5. ve MO 4. yiizyillar arasinda
Atina’da yasamis bir Antik Yunan filozofudur.

Sokrates’in  varligl, gercekten yasayip
yasamadigi, guntimiizde hala stiregelen
tartisma konularindandir. Sokrates’e dair bu
tartismalarin kaynagi, kendisinin hic yazili eser
birakmis olmamasidir. Sokrates felsefe
konusunda kendi goriislerini insanlara
anlatirken yaz1 yazmayi tercih etmemis, bunun
yerine fikirlerini insanlara konusarak
aktarmay1 uygun gormiistiir. Sokrates’in hicbir
yazili eser birakmamis olmasia ragmen onun
hakkinda bilgiye sahip olmamizin sebebi
ogrencisi Platon’dur. Platon felsefi gortislerini
yazarken bunlar1 direkt bir anlatiyla sunmak
yerine Kkisiler arasmnda gecen diyaloglar
seklinde aktarmis, bu aktarimi yaparken de
kendi diisiincelerini Sokrates'i konusturarak
sunmustur.

SOKRATES HAYAL URUNU MUDUR YOKSA GERCEKTEN YASAMIS

akliniza gelecektir baska sorulari, kim bilir, belki sonraki
sayida da siz yazarsiniz onlar?

Platon'un “Sokrates’in Savunmas1” adl
eserinde Sokrates’ten bahsedilmektedir, bu
eser Sokrates'in dustincelerini yaydig1 igin
genglerin  ahlakin1i  bozma konusundan
yargilanmasint ve cezalandirilmasini
anlatmaktadir. Sokrates’in var olduguna ve
Platon'un yarattig1 bir karakter olmadigmna
dair sunulan en 6nemli argiimanlardan biri
Sokrates’in Antik Yunan'da yazilmis baska
eserlerde de bahsinin ge¢mesidir. Sokrates’e,
Aristofanes tarafindan yazilmis olan tiyatro
oyunu “Bulutlar’da olumsuz bir sekilde olsa
dahi yer verilmektedir. Sokrates
ogrencilerinden bir digeri olan Ksenofon'un
kitaplarinda da yer almaktadir.

Bu kaynaklar Sokrates’in yasadigmna dair
sunulan en 6nemli kanitlardir.
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karsisinda ortaya atilacak sorulara da yanitlar
bulabilmek ¢cok 6nemlidir.

Kotulugtn varolusun ayrilmaz bir pargasi
olmasi ise bazi filozoflarin destekledigi bir
gorustiir. Bu felsefi gortise gore, var olan
evren Ozel bir anlam barmndirmaz ve nesnel
gerceklik yoktur. Bu durumda sadece
insanlar olaylar1 farkhh algilar. Bu farkh
algilamalar ise bireysel deneyim, 6znel
degerlendirme gibi c¢esitli faktorlere
dayanmasidan dolay: stibjektif kabul edilir
ve kesin bir cevap bulunamaz.

Sorgulamak her ne kadar iyi bir sey olsa da
insanlarin yasamlarin1 olumsuz bigimde de
etkileyebilir. Kotiiliik Problemi ise insanlarin
aidiyet hissetmesini saglayan din ve Tanri'ya
olan inancimi sarsabilir. Tanri’min mutlak
glicti ve iyiligine inanan bireylerin bazilarmin
sorgulamasiyla inanclarinin azalmass,
digerlerinin ise herhangi bir cevap

alamamalarma ragmen inanmaya devam

etmesi s6z konusudur. Bu Kkisiler, hicbir
zaman tamamiyla dogru bir cevap
alamayacaklarmin farkinda olduklar: igin
inanglarindan vazgecmemektedirler.

Sonug olarak, Tanri’min evrendeki kotiiliik ile
bagi olup olmadigmi arastiran Kotiiliik
Problemi, bircok kisi tarafindan defalarca
incelenmis ve arastirilmis olsa da heniiz net
bir cevap bulunamamistir. Bu agidan din
felsefesinin en ¢ok tartisilan problemlerinden
biri olarak yer almaktadir. Sorgulama, ruhsal
sitkinti, manevi arayis ve tartismalara yol
acabilen bu konu, insanlar1 hem bireysel hem
de toplumsal acidan etkileyebilir. Bu etkiler
olumlu veya olumsuz olsa da problemin pek
¢ok kisi tarafindan taninmasini ve dolayisiyla
konusulmasini saglar.




PLATON ILE PLATONIK
ASKIN

ilk gagin bu tnemli isminin gectigi derste mutlaka gelir akillara bu soru, "Acaba Platon'la platonik askin bir ilgisi var midir?" Hemen
yamit vereyim o halde: Evet, “platonik agk” kavrami inlii Antik Yunan filozofu Platon'dan gelmektedir. Ancak platonik ask kavrami
giiniimiizde orijinalinden daha farkli bir anlamda kullanilmaktadir. Platon, platonik ask kavramini ortaya atarken iiremeye yinelik bir ask
kavramindan ziyade; ideal ve yiice bir agktan bahsetmektedir. Sokrates ve Platan asklari beseri ve ilahi olarak siniflandirmislardir,
platonik ask beseri asktan farkli, giizele duyulan ideal bir asktir. Yani Platon'un bahsettigi ask karsi cinse duyulan romantik veya cinsel
bir agki agmis tinsel bir agktir. Platonik ask giinimiizde ise karsiliksiz duyulan tek tarafl ask anlamina gelmektedir ve asil platonik ask
kavramina karsin insanlarin genellikle romantik iligkilerinden bahsederken kullandig) bir terim haline gelmistir.




NIETZSCHE

DELIRMIS
MiDIR?

Fredrich Nietzsche 19. ylizyillda yasamis
Alman filozoftur. Nietzsche diinyada en
¢ok okunan Kkigiler arasinda olmakla
beraber aykiri fikirleri 1ile felsefe
toplulugunda da hala tartigsilan, yasamig
en oOnemli fikir insanlar1 arasinda adi
gecmektedir.

Nietzsche, Onemli eserlerinin hepsini
hayatinin yalnizlik doneminde yazmastir.
Zaten hayatinin hicbir doneminde c¢ok
sosyal bir insan olmayan filozof,
kendisine ideal bir es olarak gordiga
Salomemnin evlilik teklifini lU¢ kez
reddetmesinin ardindan biyik hayal
kirikhigr yasamigtir. Nietzsche'ye gore bu reddedisin arkasinda en yakinlar: olan annesi ve
kiz kardesi vardir. Bu nedenle annesi ve kiz kardesi ile olan tiim baglarini koparir ve
kendisiyle bas basa kalir. Arkadaslar: ile de ¢ok nadiren goriisen, uzun doga yuriyusleri
yaparak zaman geciren filozof, yalniz bir hayata kapilmistir. Zaman sonra artik neredeyse
kendisiyle basbasa kalmistir. Arkadaslar1 ile ¢ok nadir gorismistir. Bu yalnizlik
Nietzsche’nin en carpici gorislerini bulmasini ve basarili kitaplar yazmasini saglamis olsa
da psikolojik olarak ona iyi hissettirmemistir.

Kendisiyle yalniz kalmis olmasi onun normal bir hayata silirseydi belki ulagsamayacag,
insanlarin giindelik hayatta akil edemeyecekleri derin ve orijinal fikirleri kesfetmesine
olanak saglamigtir. Ancak Nietzsche bu donemden ¢ok iyi etkilenmemistir. Ziyaret ettigi bir
genelevde kaptigr distunuldigia frengi mikrobu kendisini hem fiziksel hem de psikolojik
anlamda yipratmigtir.

Anlatilanlara gére 3 Ocak 1889'da Italyanin Torino kentinde bir daha eskisi gibi olmamasini
saglayan bir zihinsel ¢okis yasamastir. Nietzsche, Carlo Alberto Caddesin’de yuriirken
yurimedigi i¢in atini defalarca kirbaglayan bir faytoncu ve ylirimekten ve kirbag darbeleri
yemekten bitap dismis bir ati gormustiir. Kogsarak atin 6niince ge¢mistir ve faytoncunun
onu kirbaclamasini engellemistir. Aglayarak ata sarilarak bir seyler fisildadigi iddia
edilmektedir. Ozellikle atin kulagina “Mutter, ich bin dumm.” yani “Anne ben bir aptalim.”
dedigi soylenmektedir. Bu Nietzsche'nin hayatinin son 10 yilinda séyledigi son sézdiir. Bu
giinden sonra Nietzsche akil saglini kaybetmis, kimilerine gore delirmis, annesi ve kiz
kardesinin refakatinde hayatini stirdurmustir.
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Diyojen MO 5. ve MO 4. ylzylllar arasinda
Sinop'ta yasamis Yunan filozoftur. Hayati
hakkinda ¢ok fazla kaynaga sahip olunmasa
bile onunla ilgili efsaneler gunumuze kadar
suregelmistir.

Bu soOylencelerden ilki, kalpazanlik sugundan
babasi ile Atina’ya surgun edildigi, burada
batin toplum kurallarina kargi ¢iktigi ve
insanlara kiginin hayatini baskasinin etkisi
altinda kalmadan diledigi gibi yasayarak da
mutlu olabilecedini gostermek adina butin
ahlaki norm ve dogrulari yikarak bir kopek

gibi yasamaya karar verdigi seklindedir. Bu
yasayls yuzinden "kynikos" yani kopeksi
lakabini  alan  Diyojen, inancinda ve

davraniglarinda toplumun genel kabull yerine
kendi dogrularini benimsemis ve hayatini

insanlara bu konuda ogutler vererek
gecirmigtir.

Hayatini  fakir bir sekilde insanlardan
dilenerek geciren Diyojen'in sadece bir

¢anaga ve bir ficiya sahip olarak yasadigi
sOylenir. Bir gin gesmeden elleriyle su igen
bir cocugu goérdikten sonra “Bu ¢ocuk bana
fazladan esyam oldugunu ogretti” diyerek
elindeki canagi da atmstir.

Bir diger efsane ise Aristoteles’in 6grencisi ve
felsefeye merakli biri olan Biyiik iskender’le
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kargilagsmasidir. Anlatilanlara goére Buyuk
iskender, Diyojen’e kendisinden bir istegi olup
olmadigini  sormustur. Kufesinin yaninda
guneslenmekte olan Diyojen, hi¢ durusunu
bozmadan ve iskenderin bu  keyfini
bozmasindan rahatsiz sekilde; “Golge etme
baska ihsan istemem” demigtir.

Bu ilgin¢ kisilikle ilgili rivayetlerden biri de

Platon'un “insan iki ayakh kilsiz bir
hayvandir’ demesinin Ustine bir tavugun
taylerini  yolup Platon’'un akademisine

getirmesi ve Platon'un onune tavugu atarak
"Sana bir insan getirdim" demesidir.

Diyojen’in  toplumdaki ahlaki anlayisina
meydan okuyan pek ¢ok davranigl vardir. En
uc ornekler; sokaklarda ¢iplak gezip insanlara
ogut vermesi, halka agik yerlerde buyuk
abdestini yapmasi ve kendisini rahatsiz eden
insanlarin  Uzerine igsemeye kalkigmasidir.
Diyojen dogayla uyumlu ve basit yasamanin
insanlari mutluluga goétirdiginu sdéylemis ve
zenginligin insani kotu ahlaka yonelttigini
iddia etmistir. Hayatini bir kifede yasayarak
geciren Diyojen'in  dlumu de ayr bir
soylencedir. Bu renkli ismin kuduz bir kdpegin
Isirigiyla  éldigunu sdyleyenlerin  yaninda,
nefesini tutarak intihar ettigini sdyleyenler de
vardir.
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Cristo alla Colonna

Of how it shoots
its jasper blades,
are you afraid?
To bathe in its
flames,

or to live and feel
played?




The Lion no Trainer Tamed

When the lion’s mane
torched the stage,
between palms

were sounds of praise.

Only claps could tame
a lion so brave.






rank Capra'nin yonetmeni oldugu

film, 1946 yapimidrr. Filmin konusu

kisaca soyledir: kUcuUk bir kasabada
dogan George, kUgUk kardesi ile ailesinin
yaninda yasamaktadir. Bailey ailesinin bu
kasabada konut ve finans Uzerine bir sirketi
vardir. Her ne kadar insanlara yardim
eden, kasaba halkini konut sahibi yapan
bir sirket olsa da fazla para kazanamayan
bu sirketi George sonrasinda
devralacaktir. Bu islere cok vakit ve para
harcayan George kasabadakileri ev
sahibi yapmistir ancak bu sUrecte ailesine
vakit ayiramamistir. Ona gére, bu hayatta
hayatinin yansini calismakla geciren bir
insanin kUcUkte olsa kafasini sokacak bir
evi olmalidrr. Sirket islerine cok kafa yoran
George'un kendisinin  ana hedefi olan
para kazanma, mimar olma ve esiyle tUm
dUnyayl gezme dusincesini askiya almasi
gerekmistir.  Kasabadaki varlikli  banker
Potter, George'un yaptd lyiliklerden
rahatsiz  olur cUnkG bu isler onun
cikarlanyla caksir.  Pofter George'dan
nefret eder. George'a firsatini yakalayinca
bir tekliffe bulunur. Bu feklifte George,
Potter'n  6nUnU acacaktr ve bunun
karsihginda iki  yil boyunca  yUkIG
miktarlarda maas alacaktir. Basta teklifle
gdbzU0 boyanan George sevincten
havalara ucmustur. Cocuklarina
mUkemmel bir ev, tUm diUnyayr gezme
sansi  verebilecektir ancak sonradan
durumu anlayan George teklifi reddeder.
ve odadan Bunun Uzerine iyice kinlenen
Potter George'u yok edecek bir firsat
kollamaya baslar.

George'un yasl ve akli basinda olmayan
amcasinin - elindeki  sirkete it dnemli

miktarda para Poftter'in eline gecer. Bu
firsatl yakalamis olan Potter, hic durmayip

Banka  MduUfettislerini  arar. Banka
mufettislerinin - yaptdr inceleme sonucu
sirket acigl ortaya cikar. Bu, George'un
tutuklaonmasi  anlamina  gelmektedir.
Bunca yaptidi iyilige ragmen bu duruma
gelen George ¢&zUmU infihar etmekte
bulur. Nehre atlamak Uzere olan George'u
kurtarmak Uzere goéreviendiriimis melek
Clarence, George'u kurtanr. Ardindan
ufak bir sohbete dalarlar. Bu sohbet
srasinda zavall George ‘“keske hic
dogmasaydim belki o zaman insanlar,
ailem, tUm kasaba ve dinya daha mutlu
olurdu” der.

Bunun Uzerine yardim etmeye calisan
melek George'un bu dilegini gerceklestirir.
George'un olmadigl dinyada kasaba
bastan asagr degismis, insanlar sefalet
icerisinde yasiyordur. George olmasaydi
kUcUkken yaninda calishg,  oglunu
kaybetmesi sebebiyle akil saghdr yerinde
olmayan eczacinin yanlislikla istenilen ilac
yerine zehir vermesi sonucu eczacl, hapis
yatmis ve zavalll bir hayat yasamaktadir.
George'un donmus godlde bogulmaktan
kurtaramadigl kardesi 2. DUnya Savasinda
bUyUk kahramanliklar gdsterememis, bir
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gemi askeri kurtaramamustir. Bunlarn géren
George ‘“keske var olsaydim da
tutuklansaydim”  der. Melegin  bunu
gerceklestirmesi Uzerine George hemen
ailesine, evine kosar.

Eve girdiginde onu cocuklan ve
muUfettisler karsilar.  Tutuklaonmak Uzere
olan George, bir anda kapida bugune
kadar Uzerinde emek verdigi, sevdigi
insanlarla  karsilasir.  Hepsi  George'un
onlara zor zamanlarnda yardim ettigi
miktarda veya daha fazla para
yardiminda bulunurlar. MUfettisler parayi
alr, sirketin acigr olan paradan daha bile
fazlasi  vardrr. George kurtulur, artik
kasaba halkina goére parasi olsa da
olmasa da George kasabanin en zengin
is adamidir.

Felsefi Acidan "§ahane Hayat"

...... zavalli  George keske hic
dogmasaydim belki o zaman insanlar
ailem tUm kasaba ve dunya daha mutlu
olurdu” der. Bunun Uzerine George'a
yardm etmeye calisan melek onun bu
dilegini gerceklestirir. George’'un olmadigi
dUnyada kasaba bastan asadr degismis,
insanlar  sefalet icerisinde  yasiyordur.
George olmasaydi, kucUkken yaninda
calstigl, - ogdlunu kaybetmesi sebebiyle
akil saghdr yerinde olmayan -eczacinin
yanlislikla istenilen ilac yerine zehir vermesi
sonucu eczacl bu dunyada hapis yatmis
ve zavall bir hayat yasiyor olacakt.
George'un hayatta olmadigi icin donmus
golden kurtaramadigr kardesi, 2. Dunya
Savasinda buyUk kahramanliklar
g6sterememis, bir gemi askeri
kurtaramamistir.
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Filmin bu bdlimU bize Alfred North
Whitehead'in “Her varlik var olmak icin
baska bir variga muhtactir. Doganin tUm
unsurlan birbirleri ile baglantiidir. Her varlik,
kendi varligini  baska bir varliga
borcludur.’’ sdzlerini dusundUrtor.

Whitehead, statik ve durgun bir varlik
anlayisina  karsi  cikmistir.  Whitehead'e
gore; evren surekli bir olus icindedir. Ozne
ile nesne arasinda bir fark yoktur. Ben ile
ben olmayan aynidir. Var olanlar birbiriyle
bagimlidir. Her sey bir baska seyi var ettigi
icin vardir. Bu olus icinde her olay baska
bir olayla iliskilidir. Her varlik var olmak icin
baska bir variga muhtactir. Doganin tUm
unsurlan birbirleri ile baglantiidir. Her varlik,
kendi varligini baska bir varliga borcludur.
Dogada birbirinin  eksikligini  bUtinleyen
karsit iki guc vardir. Yaraticilik ve sureklilik.
Bunlar ddnUsUmIU  olarak  birbirlerini
bUtunler. Bu iki ozellik Tann'nin varligini
gOsterir ve 'olus’’ bir Tann deneyidir.

Henry Potter'in kasabaliyr agir kiralarla
ezmesi, onca zenginligine karsin
kasabadaki her seye sahip olma cabalar,
kendi cikanni her seyden UstUn tutma
cabasi ise Thomas Hobbes'un egoizm
gorisunU  destekler bir ornektir. Henry
Potter''n  kendi cikarlanni  gbzetmesi
Hobbes'un anlayisina gére dogrudur.
Potter adeta Hobbes'un ahlak anlayisinin
gorunUr hali gibidir. Egoizm - diger adiyla-
bencillik ahlaki, kisinin  ben’ini temele
alarak yapilan davranislarn, ahlaki  bir
degere sahip oldugunu ifade eder.
Baskalarnni degdil yalnizca tek kisinin 6znel
istek ve cikarlan en degerli olan ilkeyi
vermektedir. Kisinin cikarini 6n  planda
tutan sonuc dnemlidir. Bunun disindaki her
sey bu sonuca yardm ettigi surece
degerlidir. Bu yaklasimda insanin butin
eylemleri “ben sevgisi” ile belilenmistir.




Ahlakliik  yalnizca kendini  koruma
icgUdUsUnUn bir bicimidir. Yasamda ilk
once gelen ve her seyden daha énemli
ve degerli olan sey kisinin kendi basarisi ve
mutlulugudur. Geri kalan tUm degerler
buradan cikar. TUm insanlar, kendi refah,

mutluluk ve cikarlanni  gerceklestirecek
sekilde davranirlar.

Farkli  ornekler Uzerinden  filmi
degerlendirmeye devam  eftigimizde
karsmiza George Bailey'nin kendi
cikarlanni, kendi isteklerini ikinci plana
atarak, kasaballann hayatini  dUzene

koymak adina hayallerinden vazgecmesi
orneginin Bentham ve Mill'in “’ahlakin
temelinde toplumsal mutlulugun yer
almasi’  goérlsuinU  drneklemesi  cikar.
Bentham'a gdére insan dogasi geregi
acidan kagar, hazza ydnelir, mutluluga
erismek ister. Bentham faydanin temeline
koydugu haz kavramini derecelendirir,
onlan dlcmeye calisir. Ona goére hazzin
yogunlugu, suresi, kesin  olusu,
dogurganhg, safigr ve kapsami dnemlidir.
Ama bu haz bireysel bir haz degildir.
Bentham'a gdére en vyuce haz
“olabildigince cok sayida insana en
yUksek duzeyde fayda saglayan hazdir.”
O, en cok sayida kisi icin en buUyuk
mutlulugu Uretmeyen her t0rlG eylemin
ahlaken yanlis oldugunu’ sdyler.

Bentham ile ayni géruste olan John Stuart
Mil'e gdre fayda ‘“'iyi'" ilkesine dayanir.
Mill, hazzi, nicelik ve nitelik bakimindan
ikiye ayinr . O, niteligi yUksek bir hazz,
niceligi yuksek hazza tercih etmistir.
Mutluluk veren eylemlerin iyi, mutluluk
vermeyen eylemlerin ise k&tU oldugunu
vurgulamistir. Mill'e gére ahlakin iki temel

kural vardir. “’Baskalarnnin size yapmasini
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istediginiz seyi siz de baskalarna yapin'’
ve ‘"'Baskalarini  kendiniz gibi sevin.”
Bundan dolayr hazlann, genelin
mutlulugunu saglamasi istenmelidir. Buna
go6re davranislar bireye fayda sagladidi
dlcude iyidir. Daha fazla insanin faydasina
giderek toplumun cikart aranmalidir.

Film, varolusumuzun anlamsiz olmadigini,
her insanin, hatta her varligin varolusunda
bir yeri oldugunu anlatiyor. George'un
“Keske dUnyaya gelmeseydim” dedigi ve
o olmayinca kasabanin renksiz, ruhsuz ,
sikict bir yer haline gelmesi ile birlikte tOm
insanlann hayata bir renk kattigl, herkesin
birbirinin  hayatinda bir yer isgal ettigi
basarili sekilde aktariliyor.

George'un kendi hayallerinden,
mutlulugundan  vazgecip, toplumun
mutlulugu icin  calishginda bile yine
kendisinin de mutlu oldugunu gdérmek de
ufilitasit  ahlakin - gUzel bir  drnegini
olusturuyor. Anliyoruz ki toplum mutluysa
bireyler mutludur ancak sadece bir birey
mutlu ise toplumda ki mutsuzluk bireyin
mutluluguna golge dusUrCr.

Sahane Hayat'in, insanda olusturdugu
pozitif duygular ve vyarattigl
farkindaliklardan dolayi kesinlikle izZienmesi
gereken bir film oldugunu dUsUnUyorum,
herkese tavsiye ederim.




ANTIK CAG’DAN GUNUMUZ
MATEMATIGINE

ntik Yunan, RoOnesans ve Aydinlanma

Cagi'ndan modern matematige kadar

gecen slirede felsefe adina bircok kuram
ve gorislerini ortaya koymus filozofun ayni
zamanda o6nemli matematikci ve fizikciler oldugu
gorilmektedir. Atina’da kurdugu akademisinin
girisinin tabelasina yazdigi “Geometri bilmeyen
giremez.” sozliyle matematik ve geometri bilmenin
gerekliligini ortaya koyan Platon, “Matematik;
simetri, diizen ve limitleri ortaya koyar ve bunlar
guzelligin en muhtesem formlaridir.” soziiyle ve
madde-form teorisiyle bilinen Aristoteles ve
matematikteki “geometrik seri” kavramiyla acikliga
kavusan “Akhilleus ve Kaplumbaga Paradoksu”nu
ortaya koyan Eleali Zenon, matematik ve felsefe
arasindaki 6nemli yakinhgl sembolize eden sadece
birkag filozoftur. Matematik, temelinde aksiyomlar
ve dnermelerin oldugu formel bir bilimdir. Oyle ki
bir aksiyom vyanlis olursa tim matematiksel
aksiyomlardan sliphe duymak gerekir ¢linkii hepsi
birbiri Uzerine insa edilmistir ve bir butinlik
icindedir. Gokdelenlerin insasindan uzay
roketlerinin  kullanabilecegi  maksimum  yakit
miktarinin hesaplanmasina kadar bircok bilimsel
alanda tirev, integral ve diferansiyel denklemler
birer arag olarak kullaniimistir.

“Sonsuzluk” kavrami derinlik kazanmis, baz
sonsuzluklarin diger sonsuzluklardan daha biyilk
olabilecegi  fikri  ozellikle Georg Cantor’in
“Sonludtesi Sayilar” kuramiyla ortaya konmustur.
Bu kurama gore sonsuzluk, sayilabilir ve sayilamaz
olarak ikiye ayrilmaktadir. Dogal sayilar ve tam
sayilar gibi kimeler sayilabilir sonsuzlugun icine
girmektedir ¢linkli sonsuz olsalar bile sayilabilecek
niteliktedirler.  Sayllamayan  sonsuzlukta ise
irrasyonel sayilar kiimesi yer almaktadir ¢linki bu
sayilari saymak virgllden sonraki basamaklarin
sonsuzlugu sebebiyle miimkiin degildir. Ornegin 1
sayisi ve e (Euler) sayisi askin sayilar olarak
bilinmektedirler clinki iki tam sayinin birbirine
orani seklinde vyazilamazlar. Bu askin sayilarin
ondalik basamaklari sinirsizdir ve kuvvetleri (0
disinda) alindiginda tekrar irrasyoneldirler. Bu
sebeple sayllamayan sonsuzlugun iginde yer alirlar.
Georg Cantor'in gorlsiine gore sayllamayan
sonsuzluklar sayilabilen sonsuzluklardan daha
blyuktlir. Sonu¢ olarak, bazi  sonsuzluklar
digerinden daha biylk olabilir. Glnimizde
blylime egrileri ve Ustel fonksiyonlarin temelinde
de Euler sayisi vardir.

Payda sabit tutuldugunda payin  giderek
blylmesiyle sonsuzluga yaklasilacagi, payin sabit
tutularak ve paydanin giderek bliyimesiyle sifira
yaklasilacagi fikriyle “limit”in temelleri atilmis, “0/0



belirsizligi” sorgulanarak 0'in 0’a bolinememe-
sine ragmen verilen matematiksel ifadenin
limitinin ~ bulunabilecegi  anlagilmistir.  0’in
kendisine bollintp boliinemeyecegi de uzun bir
slire tartisma konusu olmustur ¢lnki bir sayiyi
kendisine bdlmek 1 sonucu vermektedir ancak 0’1
bir saylya bolmek 0 sonucunu vermektedir. Bu
sebeple “0/0”, matematikgiler arasinda
“tanimsiz” olarak nitelendiriimektedir ve bu
karmasanin gizelligini ortaya koymak ig¢in Unli
komedyen Steven Wright “Kara delikler, Tanri'nin
0’a boldiugii yerlerdir.” s6zinli soylemistir.
Filozoflar da arkhelerini olustururken “sonsuzluk”
kavramindan vyararlanmislardir. Antik  Yunan
duslnirlerinden Anaksimandros, sonsuzlugu ve
sinirsizhigl ifade eden “apeiron” kavramina
deginerek dogada karsimiza ¢ikan olaylari bu tek
etmene baglamistir. Ona gére var olan her nesne
ya da canl apeirondan olusmustur ve gereklilik
olarak apeirona geri donecektir.

MATEMATIKTE SEZGi

Sezgi, bilingli disinme olmaksizin ortaya ¢ikan bir
bilgi bicimidir. Matematiksel problemleri 6zellikle
ispat ve formil kullanmadan c¢6zebilmeyi ve
dogrulayabilmeyi ifade etmektedir. Brouwer ve
Kant gibi filozof ve matematikgiler matematiksel
onermeleri “apriori” yani deneyden
ulasilmayacak zorunluluklar olarak ifade eder.
Kant, “saf gori” adi verdigi deneyden gelmeyen
“zaman” ve “mekan” kategorilerine gore apriorik
yargilara vardigimizi soylemektedir. Geometrinin
bircok yasasi icin de bunun gecerli oldugunu
soyler. Ornegin, Oklid geometrisinde
postulatlardan “Herhangi bir noktadan diger
herhangi bir noktaya diiz bir ¢izgi ¢izilebilir.”
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postulatini “sentetik apriori” yani “sezme” ile
bilmekteyiz. “2+2=4" Onermesi igin de bu
boyledir. Ayrica Kant, kiimelerin ve sayilarin
yalnizca (yeleri sayilabildiginde var olduklar
gorislindedir. Bu sebeple sonsuz “sonludtesi”
sayilarin var olamayacagini soyler clinkii onun
goriisiine gore sonsuzca bir blyukligli saymak
olanaksizdir, bunun icin sonsuz bir zaman
gereklidir.  Ayni sekilde geometride “gizginin
maksimum uzunlugu”’nun olamayacagini da
savunur ¢lnkd bunu hayal edebilmemiz sonsuza
kadar uzanan bir ¢izgi cizebilecegimiz anlamina
gelmez. Genelleme vyapilacak olursa, sezgiciler
Cantor’un savundugu savi, sonsuz sayidaki bu sayi
adimlarinin sadece zihinde canlandirildigi igin
reddederler. Sezgicilik, topolojinin temellerinin
atilmasinda da etkilidir. Bu sayede ol¢llerinin var
olmadigi “soyut” olan sekillerin delik sayisina
bagl olarak germe ve burkma gibi hareketlerle
birbirine benzetilebilecegi goriisii benimsenmistir.
Ornegin, topolojiye gére bir kahve kupasi ve
“Torus”, bicimleri bakimindan 6zdestirler, ikisinin
de bir deligi vardir ve birisi digerine bukilerek
ayni sekil elde edilebilir.

MATEMATIK BiR KESiF MiDIR
YOKSA iCAT MIDIR?

Matematigin kesif mi icat mi oldugu konusu uzun
siredir sorgulanan bir sorudur. Aslinda tam
olarak bir cevabi yoktur ¢linkii matematik her
ikisini de kapsamaktadir. Matematik, cevremizde
fizikle acikladigimiz olaylari anlamlandirirken
kullanilan bir dil gibidir, bitin bilimlerin temelini
olusturmaktadir. Mesela kuantum fiziginde
“dolanikhk” kavrami incelenirken fotonlarin
kutuplayicilardan gecme olasiligl hesaplanirken ve

parcaciklarin  konum vya da zamana bagl
denklemleri yazilirken matematik kullanilir.
Kullanillan bu ortak dil, matematigi sadece

insanlarin icadiymis gibi gosterebilmektedir ancak
bu durum matematigin zaten evrende var oldugu
gercegini degistirmez. Ornegin, dogal sayilar
“0,1,2...” simgeleriyle ifade edilir c¢lnki bu
simgelerle ifade etmeyi insanlar tercih etmistir.
Bambaska simgeler de kullanilabilirdi ama bu
kullanimlarin hepsi zaten “dogal say1” kavramini
ifade etmek icin kullanilmis olurdu. Babilliler ise
60 tabanl sayi sistemini olusturarak giinimuzdeki




sayl sembollerinden oldukga farkli olmasina
ragmen sadece iki sembol kullanarak dogal
sayilari ifade etmislerdir. Bir daire merkezinin 360
derece olmasi da bu 60 tabanli sisteme kadar
dayanmaktadir. Matematigin sadece bir icattan

ibaret olmadigi, geometri ile de
kanitlanabilmektedir. Evrendeki her sey
mikemmel geometrik oranlardan meydana

gelmistir. Arilarin petekleri daha direngli olmalari
icin altigen seklinde yapmasi ve Samanyolu
galaksisinin “Fibonacci spiral” da denen, “Altin
Oran”a bagh olan bir logaritmik sarmali temsil
etmesiyle olusmus olmasi da evrenin meydana
geldigi estetik geometrik yaplyr yansitmaktadir.
Misir piramitlerinin yapisindaki kusursuzluk ve
Gustave Eiffel'in tasarladigi Eyfel Kulesi’'nin
insasindaki  tg¢gen  kirislerin X  seklinde
konumlandirilmasi da geometrinin evrenselligi ve
gerekliligini gbstermektedir.

. =2 (a>n)
Yaklasik degeri 1,618 olan ve = b
esitligini  saglayan orana “Alin  Oran”(®)

denilmektedir. Altin Oran, m gibi irrasyonel bir
sayidir. Bu oran 0Oyle bir orandir ki evrenin her
yerinde  vardir.  Ronesans'in  en  Onemli
ressamlarindan olan Leonardo Da Vinci'nin
“Mona Lisa” ve “The Last Supper” yani “Son
Aksam Yemegi” eserlerinde Da Vinci, tabloyu
daha orantili ve gorsel olarak c¢ekici hale getirmek
amaciyla bu orani kullanmistir. Ayrica kasirgalarin

olusturdugu sarmal vyapida, belirli ciceklerin
merkezinde ve glinimiz bilgisayar ekranlarinda
da altin orana en yakin olan 16/9 orani bulunur.
Klasik Bati Miziginin en 6nemli bestecilerden olan
Mozart da eserlerinde Fibonacci dizisini
kullanmistir. Ornegin, “Sonata No 1, C Major” adli
eserini 38 ve 62 Olculu iki farkli bolime ayirmigtir
ve bu iki sayinin birbirine orani altin orana yakin
bir orandir. Unlii Alman besteci Beethoven da
“Symphony No 5 in C minor Op 67” bestesinde
dinleyicileri etkilemek amaciyla 6zellikle bestenin
zirve boliminde toplam 0Olgl ¢izgi sayilarinin
oraninin zirvedeki 0Olgli cizgilerine oranini 1,618
tutmustur. Yani matematik, bir¢cok bilimsel
¢alismayi anlamlandirmak igin kullanilan bir arag
gibi olsa bile hayattmizin her alaninda
gordigimuz, kesfettigimiz bir bilimdir.
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Matematigin “icatsal” yonu insanlarin
notasyonunu karmasik sayilar igin tanimlamis
olmasiyla ortaya konmus, ayni zamanda “ilahi
Oran” da denen “Altin Oran”in dogada
kesfedilmesi ve bunun sanat ve miuzikte
kullanilmasi, matematigin “kesifsel” yoniuni de
ortaya koyarak tek basina icat ya da kesif ile sinirli
kalmadigini gostermektedir. Matematik,
gelecekte de hem insanlarin lzerine bilgileri insa
ederek genellemelere ulastigl hem de tlimevarim
ve timdengelim gibi akil ylritmeler ile

mikemmelligini farkh yonlerden kesfettigi bir
bilim dali varligini koruyacaktir.




Y kl k zaman zaman hepimizin
O u icini kapladi, bir pargamiz
oldu, belki de elimizde 6nem verdigimiz hichir sey
kalmadi, 6nem vermeyi birakin, 6nem vermemizi
saglayan degerlerimiz yok oldu. Bitkin hissettik, bitti
cikis yollarimiz, biz caresiz de olduk. Kendimiz

disinda sahip oldugumuz bir seyimiz kalmamasini
birakin, kendimizi kaybettik.

Hangi gergekligin, yasamin hangi cilvesinin bu dibe
vurusu tetikledigi fark etmez, hepimiz biliriz bu
karanhgi. Farkh dinden, dilden, irktaniz; géziime
baksaniz, yine de benzer muhtemelen karanligimiz.
Dislincelerimizi nihilizmde, belki varolusgulukta
bulduk; gicli onlarda aradik, hayatt devam
ettirmeye calistik.

Varhg! her sekliyle stiphe ile karsilar ve hatta yok
sayar nihilizm, dolayisiyla tanimlamasiyla
somutlasip bizim yoklugumuza bir deri sarar. Belki
de Sartre'a gore hiimanizm, Wahl'a gére baskaldiri,
Marcel'e gore ozgirlik, Weil'e gore bunalim,
Banfi'ye gore kotimserlik, Mounier'ye gore
umutsuzluk, Hamelin'e gore bunalti, Lukasc'a gore

idealizm, Benda'ya gore akildisilik, Foulgie'ye gore
sagma (absirt) bir felsefe olan varolusculuk
yardima kosar, tavsan deliginin en dibinde
olmayanlarimizin yardimina.

Yalniz diinyamizdan ¢ikmamiza yardim eden bu
gorisler sayesinde kurtulduk delirmekten belki
de... Baskalariyla bir dinya gortsini paylasiyor
olmak ya da baskalariyla birlikte deli olmak,
yoklukta bizi birlestirdi, benzestirdi.

Binlercemiz farkh kosullarda yasamisiz, farkli
yollardan ylrimusliz, kazanmisiz, kaybetmisiz,
diismus, kalkmisiz. insana dair ne varsa yasamisiz.
Her birimizde vyoklugu anlatan bir vyer var,
anlatmaya kalksak, hepimizin dilimizden dokdilen
sozclikler farkh olur. Belki onu tam adlandiramayiz
ama, var oldugundan adimiz kadar emin olur,
yalnizligi yasariz.

Bir adi var yoklugun, hepimizin bildigi, higbirimizin
Uzerine  yeterince  dustinmedigi...  Yoklugun
gercekliginin arkasinda yatiyor gercek anlami... Bu

Defne ATACANLI .



anlam Uzerine durup disinmedigimizi,
disinmekten uzak durdugumuzu fark ediyoruz;
bu uzak durus kaybetmek oldugunu
sandigimizdan mi?

Sifir.
Sifir.
Sifir.

Hi¢ Gzerinde durmadigimiz bu sey, bu kelime, bu
kavram, hayatimizda nasil bu kadar buylk yer
kaphyor, farkinda misiniz? Belki de yoklugun bir
alan kaplamadigini 6grendigimizdendir.

Uzun zaman, yoklugun Uzerine dislinmedigimi
soyleyebilirim. Matematikten ¢ogumuz gibi ben
de hoslanmadim. Sayilar, teoremler, ispatlar...
Matematikteki kesinlik, farkhliklara yer olmayisi
beni hayal kirikhgina ugrath. Zordu. O zamanlar
hayatin her alaninda farkliik olmasi gerektigine
inaniyordum. Hayat akmaliydi, sabitlik kabul
edilemez bir durumdu.

Olmamalydi, dogru degildi, dedigim gibi, kabul
edilemezdi,

Sifir, sifir, sifir...

Sifir bir sayidir, sifir vardir, bir seyi sifira
bolemezsiniz. Bunu biliyorum. Herkes biliyor.
Kesin ve net bir sekilde biliyorum. Nedenini
sormak istemiyorum, yoklugun bir sayisi var, peki.
Aklimdaki soru neden sifira bélemeyecegimizden
daha gilizel,

Sifiri neden yarattik? Neden yokluga isim vermeyi
sectik?

Tarih her kiltirde bu sayinin bir konseptinin
bulundugunu soyliyor; koki Mezopotamya'da,
Maya uygarliginda, Asya’da goriliyor.

Disinliyorum ve matematik ilk kez bana mantikh
geliyor, 6gretilen ve tekrarlanan klise, “matematik
hayatinin i¢cinde” ilk kez ve az ¢ok benim icin bir

anlam kazaniyor.

Hayatim, ilk uygarhklarin hayatlariyla bir yerde
kesisiyor ve onlarla da yoklugu paylasiyorum.
Dillerini bilmem, isimlerini, neye benzediklerini,
ama dibe vuruslarini gorebilirim, duyabilirim,
adlandirabilirim simdi ¢inki onlar benim igin
adlandirmiglar.

Karanliga savrulma sebeplerimiz farklh ama
karanliga verebilecegimiz ad ayni, kaybin biyGgu
veya kugugl, evet kaybimiz farkh ama
yoklugumuz ayni.

Sifirn  varligindan  ¢ok  sifirin yoklugunu
disindyorum ve anliyorum, sifir sadece
teoremlerde kullanilmak igin var degildi. Hig
bulunmadigini, kesin bir yoklugun var olmadigini,
yoklugu ifade edemediginizi distndlUglnizde
sarmalin  gittikce daraldigini, sifira  yakinhk
duymaya basladiginizi  goériyorsunuz. Her ne
olursa olsun bir seye sahipsiniz, sifira...

Bu noktadan baktiginizda ideolojiler sarsiliyor ve
bu basit gerceklik hayat buluyor, nihilizmdeki tek
gercekligin yokluk oldugu gorisi size glilimsuyor.

En derindeyiz artik, elimizde kocaman bir sifir.
Simdi, yalnizhgimiz ortak,
Yalnizhgimiz, yalnizlik olmaktan gikarak.

Yok oldu sonsuz kaybimiz, yola devam etmek igin
elimizi uzatip bir giic ararsak, ister istemez ona
deger parmaklarimiz.

Kesinlik ve degismezlik tutacagimiz bir dal olur,
Her seyi kaybettigimizde bile, sifir vardir,

Sifira sahibizdir.

Sifir, yokluk, varlik...




Daha once hic aynm renkleri  farkh
isimlendirdigimizi, ayni manzaraya bakarken

aslinda bambaska ahenklerde kayboldugumuzu

dislindiniz ma?

Acik havada gokylzine bakarken "mavi renge
baktigimiz" biliriz. Peki o mavi aslinda "mavi"
midir yoksa herkesin "mavi"si kendine midir? Bu
soru Ustlne

dislinenlerin  ¢ogunlugu ikinci

kissmdadir, renk isimlerinin vyalnizca birer

Ogretilmislikten ibaret oldugunu savunurlar.
Renklerin her saglikli gézde ayni algilandigini
savunanlar da azinhktaki birinci kisim oluyor.
Ornegin bir muza bakan iki kisinin sari deseler de
aslinda farkli renkler gordiklerini ikinci kisim

savunur. Birinci kisma gore ise sari "dir ve

degismez.

Eger renkleri birbirinden farkh algiliyor olsaydik
renkler Uzerine yapilan arastirmalar ve ulasilan
sonuclar bilim camiasinda uyusmazliklarda vyol
acmaz miydi? Basit bir ornekle, kirmizi rengin
coskun ve kuvvetli duygular tetikledigini séyleyen

GOZLERIMIizZ
FARKLI
GORUYOR
OLABILIR Mi?

bir bilim insanina, onun "kirmizi" diye bildigi rengi
"beyaz" olarak goren baska bir bilim insani karsi
cikmaz miydi? Biz ayni dalga boyutunda yasayan
insanlar, renkleri farklh dalga boyutlariyla gorebilir
miyiz? Belki de bu farkliliklarimiz da éyle bir ahenk
sakhidir ki birbirleriyle ¢elismiyor, cakismiyorlardir.
Bu mumkiin olabilir mi? Birinci kissm mimkin
oldugunu reddettigine, ikinci kisim destekledigine

\‘
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DiN UZERINE FELSEFE

elsefenin ne oldugunu Ogrenirken, onu
bilim, sanat ve din gibi diger alanlardan
ayiran Ozelliklerden s6z edilir. Bu sirada
felsefenin "elestirel", dinin ise bunun tam
tersi olarak "dogmatik" oldugu vurgulanir.

Bu bilgiden sonra "din felsefesi" bashgini goéren
ogrencilerin zihninde bir karmasa meydana gelebilir. Bu
yazi, din felsefesinin ne oldugunu ve Tanri'nin varligina
iliskin ortaya konmus goérusleri ele almaktadir.

Felsefe var olanlarin varligi, kaynagi, anlami ve nedeni
Uzerine duslinme ve bilginin kendisinin ne oldugunun
arastirilmasinda ise yarayan bir dislince sistemidir. Bu
dislince sistemi gecmisten glinimiize insanlarin 6n
yargisiz, glivenilir, iyi temellendirilmis ve tutarl bilgiler
Uretmesine araci olmustur. Felsefe bircok alt basliga
ayrilir; bilgi felsefesi, bilim felsefesi, ahlak felsefesi, din
felsefesi, sanat felsefesi... Butin bu felsefeler
insanoglunun amacini, nasil var oldugunu ve ona
belirlenen yasam silirecinde neler gerceklestirmesi
gerektigine iliskin sorular tzerine dislinlip ortaya cikan
felsefelerdir. Din felsefesi 6zelinde degerlendirmek
gerekirse; insan ve toplum hayatinda etkisi son derece
yiksek bir kurum olan dinin sorgulanmasi, temel
kavramlarinin incelenmesi felsefenin ilgi alanina girer.
Din Ulizerine galisan bir baska alan da teolojidir. Fakat
teolojinin din olgusunu degil bir tek dini ele almasi ve o
dini gliclendirme, savunma amaci tasimasi, onu
felsefeden ayirir.

Din felsefesi, ¢cogu dindeki Tanri inancini 3 yonden ele
alir; Tann'nin varhgini kabul eden goérisler, Tanri'nin
varligini reddeden gorusler ve Tanri'nin varliginin ya da
yoklugunun  bilenemeyecegini  savunan  gorisler.
Tanri'nin varhgini kabul eden gorisler teizm, deizm,
panteizm ve panenteizm olmak (izere dérde ayrilir.

Teizm inancina gore her seyi yaratan, yoneten ve bilen
kusursuz bir Tanr vardir. Bu askin Tanri evreni
yaratmistir ve her an evrene miidahale etmeye devam
etmektedir. Ayrica teizm; monoteizm yani tek tanri
inanci ve politeizm yani ¢ok tanri inanci olmak Uzere
ikiye ayrilir.

Deizm, 18. ylizyilda ortaya ¢ikmis bir anlayis olup, evreni
yaratan bir Tanr dislincesine dayanmasina ragmen
dogmatik disiinceleri kabul etmez. Tanri evreni
yaratmis ve birakmistir, ona midahale etmez. Ayrica
deizm anlayisinin temsilcileri J.J. Rousseau, Voltaire, J.
Locke gibi 6nemli isimlerdir.

Panteizm inanci adindan da anlasilabilecegi gibi Yunanca
karsihgr "tim" olan “pan” ve yine Yunanca karsilig
"Tanr" olan “theos” sozciklerinden olusmustur.
Panteizm tanrinin evrenin kendisi oldugunu savunan bir
inanc olup dogalsticulige karsidir. Buna gore Tanri
askin degil, ickindir; Tanri her seydir ve her sey Tanridir.
Ayrica bu inancin en (nli temsilcisi Spinoza olarak kabul
gordar.

Panenteizm her seyin Tanri'da anlam buldugunu,
Tanri'nin evrenle 6zdeslestirilemeyecegini yani Tanri'nin
evrene askin oldugunu savunur.

Tanri'nin varligini reddeden gorisin adi ateizmdir.
Ateizm, Tanri veya Tanri'ya benzeyen olaganisti
glclerin hepsini reddeden bir goristlr. Ateizm goérisd,
temelini materyalizmden alir ve son dénemlerde bilimin
ilerleyisiyle de vyayginlasmistir. Jean Paul Sartre ve
Sigmund Freud bu gorisin temsilcileri olarak
gosterilebilir.

Tanri'nin varhiginin ya da yoklugunun bilinemeyecegini
savunan gorlis ise agnostisizmdir. Agnostisizm ne
ateistler gibi Tanri'nin olmadigini dusiinir ne de
Tanri'nin oldugunu kabul eden gorusler gibi Tanri'yi
kabul eder. Agnostisizm septik bir durus sergileyerek,
Tanri'nin varligina veya yokluguna iliskin dnermelerin
dogrulugu hakkinda dogru bir karar verilemeyecegini
savunur.

Felsefenin 6nemli alt baslklarindan biri olan din
felsefesi felsefenin geg¢misten gliniimize gelisiminde
dnemli rol oynamistir. insanlarin aklindaki bircok soruyu
cevaplamalarina ve akillarindaki karisiklarina  son
vermelerine yardimci olan din felsefesi ayni zamanda
insan dogasinin ve kaderinin kaynagi ve degerlerini de
inceler.

‘\\‘
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