








Editor yazisi

“Duslincesiz bir yasam, insana yakismaz.”

Sevgili Kolejliler;
Iki senedir yasadigimiz zorlu pandemi siirecinin ardindan;
yeniden sosyal hayatimiza, okul hayatimiza merhaba
dedigimiz bir sene gegirdik. Bu siire¢te hepimiz, adeta
ylirimeyi 6grenen bir bebek gibi diise kalka yeniden
hayata adapte olduk. Adaptasyon siirecimizde de, hem
sosyal acidan verimsiz gecirdigimiz iki senenin telafisini
yapmaya calistik, hem de oniimiizdeki dopdolu gececek '
olan bir seneye kendimizi adadik. Evde kendimizle yalniz !
kaldigimiz zaman icerisinde, etrafimizdaki en ufak seyi bile
sorgular olduk. Boylelikle hepimizin diislinceleri ve bakis
acilar kokli degisikliklere ugradi. Bu degisimde elimizden

tutan bir 6gretmen olan felsefe; hayatlarimiza yeni bir P

pencere actli. Bosuna gectigini sandigimiz bu iki sene T

aslinda bizim disiince denizimizde adeta bir doniim .
noktasi oldu.

Quatervois’nin ikinci sayisi, yasadigimiz bu felsefi doniim
noktasini yansitan bir yayin oldu. Bizler, diisiincelerimizi
sizlerle paylagsmak icin yaziya doktuk. Umariz siz de bu
yayinimizda, kendinizi bularak yeni ufuklara acilirsiniz.
Her bir gizgisine emek veren tasarim ekibine, ugsuz
bucaksiz dustincelerini yaziya doken yazim ekibimize, bu
yazilarin kontrollerini ve dlizeltmelerini yapan ve dergiyi
yayina hazirlayan editor grubumuza, en ¢ok da bu
sayimizin hayata gegmesi icin destegi ve emegiyle her
zaman yanimizda olan okulumuz Felsefe Ziimresi
ogretmenlerimize cani goniilden tesekkiir ediyoruz.
Dustincelerinizle yepyeni denizlere acilmaniz dilegiyle...

Begiim SONMEZ
Ece Naz ASLAN
Belinsu USLU
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Ahmet Inam
IIe__FeIsefe
Uzerine

Lara Erogiu

Felsefe dinyasinin onemli ismi Sn.
Prof. Dr. Ahmet INAM, réportaj
istegimizi Kimmayarak dergimizin
ikinci sayisina konuk oldu.
Kendisine tesekklrienmizi iletyor,
sizler bu guzel roporta) lle bas basa
birakiyoruz.

Ozgecmis

Prof. Dr. Ahmet INAM, 1947'de Sandiki'da dogdu. 1971 yilinda ODTU Elektrik
Miihendisligi bolimiinde yiiksek 6grenimini tamamiadiktan sonra istanbul Universitesinde
felsefe alaninda doktora yapti. Bu yildan itibaren, doktora tezini verinceye dek, ayni
fakiiltede Latince ve Eski Yunanca derslerini izledi. 1980 yilinda, yardimci dali Eski Yunan
Edebiyati, Ana dali Sistematik Felsefe ve Mantik olmak tizere, doktora sinaviarini pekiyi
derece ile verdi. Ayni yil ODTU Beseri Bilimler bolimiine 6gretim goreviisi oldu; 1981'de
yardimci dogent, 1983'te dogent, 1989'da profesor unvanini aldi. Nisan 1989'da
profesdriige atandi. 1994-2003 tarhleri arasinda Felsefe Bolum Baskanligi yapti. 2014'te
emekli oluncaya dek bolim baskanhdini stirdirdi. 1994'ten bu yana Gontl Felsefesi adin
verdigi bir arayisin icindedir. Cevini ve telif hakkinin oldugu 30'dan fazla kitabi, 1000'e yakin
yayimlanmis makalesi vardir. Evii ve bir cocuk babasidir. Edebiyat alaninda 1965'den beri
siifler, denemeler, elestinler yazarak calismalarini strdirmektedir. Ayrica “Hayatimizdaki
Ince seyler” adinda yayimlanmis bir romani bulunmaktadir. Haziran 2003 tarihinde
basladigi ODTU Felsefe Bolim Baskanlgi gorevini, Temmuz 2014'te emekliligi sebebiyle
birakmistir. Hala ODTU ve baska tiniversitelerde yari zamanl 6gretim goreviisi olarak ders
vermeye devam etmektedir.

Arastirma Ve Ilgi Alanlan

Mantik, bilim felsefesi, bilgi teorisi basta olmak tGzere, felsefe tarihi, kllttr
felsefesi ve ahlak felsefesi alanlarinda calismalarini surdiren INAM'In amaci,
cagimizdaki insanti, bilim, sanat, din ve kulttr etkinlikleri icinde kavramaya

calismaktir.



Soru 1: ODTU'de Elektrik Mithendisligi
egitiminizin lizerine istanbul
Universitesinde felsefe alaninda doktora
ile devam ettiniz. Genel goris olarak
birbirinden ¢ok farkli bu dallar arasindaki
gecisi nasil tanimlayabilirsiniz? Meslek
secimlerimizi belirledigimiz lise dénemimiz
icin bu cevabin ¢ok énemli oldugunu
disUtntyorum.

Cevap 1. Cagimizda gecmisten gelen
bircok meslek arasinda duvarlar
yikilmistir. Simdi Universitelerde yan dal ve
cift ana dal egitimleri veriliyor. Psikolog
matematikci, biyolog ekonomist, sosyolog
makine muhendisleri var. Ben mihendis
felsefeci olarak Turkiye'de ilk degilim.
Ornegin kendisinden cok sey 6grendigim
Turkiye'de modern mantigin gelismesine
blylk katkilar olan filozof, Teo Griinberg
bir kimya muhendisidir. Meslek segecek
dgrencilerin ¢ok genis diistinmelerini
dneririm, yan dal ya da c¢ift ana dal
yapmalari hep onlari insan olarak gelistirir
hem de tlkemize daha yararl insanlar
olarak is bulma olanaklarini arttirir. Ayrica
felsefe her meslekte olan kisinin ¢alistigi
alaninin dustnsel kdklerini bilerek isini
derinlemesine, olanca genigligi ile
yapmasina katkida bulunabilir.

Soru 2: 'Felsefe Ogrenciligi’ baslikl yazinizda
ogrencilikte sonsuz bir 6grenme ¢abasi
oldugunu ve felsefeyle ugrasmanin 6grenci
olmay! bilmek oldugunu belirtmissiniz. Bizleri
bu konudaki diistincelerinizle aydinlatabilir
misiniz?

Cevap 2: Birinsan iki tuirlii 6lebilir: ilki tibbi
acidan “ex” oldugunda, ikincisi ise artik
o6grenemediginde. Bedensel hastaliklariniz
olmamasina ragmen dgrenemiyor,
ogrenmek istemiyorsaniz bir anlamda artik
yasamiyorsunuz demektir. insan olmak;
o6grenmeye aclk olmak, dgrenmeyi
istemekle yasamak demektir. Yazik ki, elli
yildir ders veren bir 6gretmen olarak, sinifta
dlilerle ders yaptigim oluyor. Ogrenciye biz
eskiler “talebe” derdik. “Talebe” “talep eden”
demek, 6grenmeyi isteyen. Elbette
ogretmen de 6grencidir. Ogrenci olamayan
6gretmen de bir anlamda 6liddr.

Soru 3: Ogrenmeye duyulan merakin
azalmasinin cesitli sebepleri tartisilirken
teknolojinin adi geger. Size sormak isterim;
teknolojinin, mantik ve matematik gibi
denetleyen aklin triinlerinin, bir 6zguirltik
olan akil tizerine etkilerini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Cevap 3: Teknoloji diisiinme ve yasama
ufkumuzu acabilir de kapatabilir de. Ormegin
yapay zeka calismalan bilimsel
arastirmalara, uzay! 6grenme cabalarimiza
buytik olciide katkida bulunuyor. Diger
yandan algoritmik dtstinme bicimimizi farkli
ve genis ufukiu, yorumsamaci distinmemizi
zayflatyor.




Soru 4: Onceki yillarda okulumuzda
mantik derslerinde bizlerle
oluyormussunuz. Gunlmuzde lise
egitiminden zorunlu mantik dersinin
kaldinlmasinin bizlere nasil bir etkisinin
oldugunu dusunuiyorsunuz?

Cevap 4: Kirk yila yakin ileri diizeyde
mantik dersi vermis biri olarak gézlemim:
Bizde mantik cogunlukla ezbere yapiliyor.
insanin “mantikl” olmayi 8§renmek icin
mantik dersi almasi gerekmiyor. Mantik
felsefi temelleri ile verilebilirse felsefi
olarak dusunmek isteyene katki sunabilir.

Soru 5: Akademik hayatiniz boyunca TED
Koleji mezunu ¢ok sayida 6grenciniz
olmustur. TED Koleji mezunu dgrencilerin
bir farkli bakis acilari olur mu? Hissettiniz
mi?

Cevap 5: 2015'ten beri TED
Universitesi'nde felsefe ve ahlak dersleri
veriyorum. TED Koleji mezunlarinin
genellikle ingilizceleri daha iyi, 6zgiivenleri
daha yiiksek, sosyal iliskileri daha basarili
gorunuyor.

Soru 6: TED Universitesi'nin felsefeye
akademik yaklasimi ve dgrencilere
yonelik perspektifi konusunda neler
soyleyebilirsiniz?

Cevap 6: Felsefeyi 6nemsiyorlar. Bir
“butik” Gniversite olarak dgrenciyle birlikte
acilimlar yapmak istiyorlar. Bircok 6grenci
Universitesinden memnun gorintyor.

Soru 7: Eserlerinizde, konusmalarinizda
Anadolu’ya siklikla degindiginizi, dogum
yeriniz olan SandiklIryi bir sembol olarak
goriyoruz. Kim oldugunuzu anlamanizda
Anadolu’nun 6nemini felsefi kavramlar
Isiginda nasil aciklayabiliriz?

Cevap 7: Sandikli beni cocuklugumda ¢ok
etkilemistir. Ben Anadolulu bir distnirim.
Yillardir ana dilimde felsefe anlatmiyorum
ama olanaklar elverdigince dgrencilerime
Turkgeden gelen diistinceyi, Turkge
felsefe yapmay! anlatmaya ¢abalarim. Bu
topraklarin derin tarihinden “can” ve “génul”
kavramlarini devsirip tGzerlerinde
calismaktayim.

Soru 8: Bir yasama bicimi ve hayat tarzi
olarak tanimladiginiz felsefede, 1994
yilindan beri calismalarinizi
surdiirtiyorsunuz. “Can” ve “gonul’
kavramlari Uzerine calistiginizdan s6z
ettiniz, bu "Gonul Felsefesi” ni bize
anlatabilir misiniz?

Cevap 8: Insan bir candir. Canint tiniyle
yasayabildiginde gdnline ulasir. Bu
kavramlari sekiiler boyutta materyalist bir
acidan yasayip agmaya galistyorum.
Galiba calismalarim bitmeden olecegim.



Soru 9: Degerli hocam, daha uzun yillar yasamaniz, Uretmeniz ve bizleri
aydinlatmanizi dileriz. Son bir soru sormak isterim. “Felsefeyi tanitmanin en
ivi yolu, kisinin felsefe ile basindan gegenleri anlatmasidir.” séyleminizden
yola ¢ikarak bize kendi tecriibelerinizden bahsedebilir misiniz?

Cevap 9: Ben diinyaya felsefeyle bakan, felsefeyi yasayan biri oldugumu
disinirim. 2500 yildan beri insani kucaklayan felsefeyi kokleriyle
anlamaya galisiyorum. Tlrkceden stiriiyor yolculugum ama Eski Yunanca
ve Almanca, ingilizce, Fransizca, Latince metinlerle etkilesimim sirtiyor.
Gunluk, siradan yasamimda felsefeden hi¢ s6z etmem. Sorarlarsa ben bir
yazarim derim. insanlarla kendi dilleriyle konusmay severim. Felsefeci
goriinmeyi sevmem. Sandiklil Ahmet Efendi olmak hosuma gider.




PROMETHEUS,
ATATURK VE DUSUNCE

Ozge AZAPCI

Disunme; insanin dogusu ile baslayan, yasami sliresince
gelistirilebilen, insana 6zgl bir niteliktir. Onu diger canlilardan
ayiran bu o6zellik sayesinde insan var olusun anlamini, nedenini
sorgulamis; elde ettigi bilgiler 1siginda gelecedini belirleyebilme
imkani kazanmistir. Soran, sorgulayan, anlamaya calisan insan;
felsefeyi ve bilimi meydana getirmistir.

Ancak distincenin gelisimi, distinmenin ne oldugunu
aciklamak kadar kolay anlatilir degildir. Distncenin, distiagu
toprakta can bulmasi igin topragin bazi 6zelliklere sahip olmasi
gerekir. Oncellikle o kilturin insanlarinin bilime, felsefeye
ayiracak zamanlari, gecimlerini saglayacak kaynaklari olmasi;
Ozgir distnceyi destekleyecek siyasal bir gicin varligi
gerekir. Kisacasl, siyasal, toplumsal, ekonomik yapi bilime ve
felsefeye omuz vermiyorsa, diisiincenin o toprakta yesermesi
mumkiin degildir.

Simdi gelin, cumhuriyetin ilk giiniinden baslayip, dusunceh"n ~
bizim topraklarimizda nasil filizlendigine bakalim.

Cumhuriyetin ilk sabahi... Tirkiye 3

Cumhuriyeti'nin. niifusu 13 milyon.

40 bin koy var fakat 37 bininde okul . - F i‘f{

yok. Okuryazar orani %2! 3 e x

Erkeklerin yuzde yedisi, kadinlarin 5 1= P

binde dordi biliyor okuma yazmayi. ﬁ.z 2 k«; s L §

Postane yok, dikkan yok, tarim A ™ I‘ f" -

yapiliyor ama traktor yok; biger N\ ﬁ“bfﬂ

dover deseniz, o da yok. i T A e Q;' ';/ Srema
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Binlerce yanmis ve hasarli bina var; Ulkeyi yeniden insa etmek
gerekiyor ancak kiremit yok. Memlekete para lazim; toplam
sermayenin sadece %15'i Turk. Sanayinin %96'sinda motor yok,
elektrik yok...

Resim yok, mizik yok, sanat yok, bilim yok, felsefe yok...

30 Ekim 1923'te Gazi Mustafa Kemal Pasa kendi el yazisiyla hir
mektup génderiyor ismet Pasa’ya...

“Ben simdi sana hildiginden daha da acikli olan genel durumu
tzetleyecegim, bize hastalikli, borclu bir vatan miras kaldi. Bu
ana kadar bu ideali koruyarak geldik, bundan sonra daha hizl
yurimek zorundayiz. Bunun icin gerekli yontemi, yolu birlikte
arayip bulacagiz. Yoksul ve esir tulkelere 6rnek olacagiz. Kaderin
bizim kusagimiza yukledigi kutsal gérev bu. Bu buyik gorevin
agirhigini ve onurunu seninle paylasmak istedim. Allah
yardimcimiz olsun!” diyor.

Miicadelenin en zorlusu asil simdi baslamistir. Yokluk disinda
hichir seyi olmayan Anadolu; heyecanla yepyeni bir ruhla, her
alanda ulkenin ¢gehresini dedistirecek ve gelecedgini
sekillendirecek atilimlarla donanmaya baslamistir.Cumhuriyetin
amiral gemisi, modern dinyanin aydin yizi olma yolunda en
biyitk gii¢, kuskusuz ki Glkenin umudu olan gen¢ kusaklarin en iyi
bicimde egitilmesi olacaktir. Atatirk editim konusuna buyik dnem
vermektedir. Felsefe dergisine yakisir mitolojik bir hikaye
anlatmak isterim size: Zeus'u bilirsiniz ; yildirim ve simsedgi ele
gecirmis, evreni despot bir tavirla yonetmeye baslamistir.
Olimpos'un tanrilari, gikarlari ugruna Zeus'un kétiluklerine ses
¢gikarmamakta, onun yanindaymis gibi davranmaktadir.
Lapethus'un oglu olan Prometheus ise Zeus'a ve onun
zalimliklerine ses ¢cikarmayan diger tanrilara igten ice
kizmaktadir. Bir giin bu hakimiyetin son bulacagina, insanoglunun
egemen olacagina inanmaktadir. Prometheus farklidir diger
titanlardan : akilli, duygulu, fedakar ve merhametlidir.

— T e



“Prometheus Olimpos tanrilarina kafa tutar, Zeus’u insanlar
oninde mahkim eder. Tanrilar i¢cin en kiticuk dustrtct durum,
insanoglunun éninde rezil olmaktir. Zeus pek kizar bu ise, atesi
alir insanin elinden, cezalandirir onlari. Bundan sonra soguk ve
karanhk icindedir insanlik...

Prometheus tanrilarin evi kabul edilen Olimpos’a cikar, alir
atesi. Alir ama gucu kendinde toplar, insanliga hiukmeder mi
sandiniz? Atesi alir, insanogluna verir Prometheus. Ates
bilimdir, akildir, yaratictliktir. insanoglu bundan bdyle anlar ki
disinmek en bluyltk guctir, o olmazsa var olamayacaktir.
Gercegi sorgulamak gerekir, “gercek” dedigin artik insanoglunun
kendi elindedir.

Zeus'un intikami aci olur, Prometheus’u Kafkas daglarina
zincirler. Direnir Prometheus, dayanir ve kazanir. Ozgurluge
kavusur sonunda.

Aklin her daim kaba kuvveti yenecegine inananlarin referansidir
Prometheus. Tipkl zorbaliga karsi gelen, akli savunan, guci
elinde tutmaktansa milletine dagitan Atatirk gibi...

ismet Pasa’ya gonderilen o mektuptan tam bir yil sonra, Ekim
1924’'te yuksek kabiliyetli genclerin devlet himayesinde yurt
disina egitim almalari i¢cin géonderilmelerine iliskin karar alinir ve
22 6grenci Avrupa’'ya gonderilir.

Gonderilenlerin bir kismi daha istanbul’u
bile gormeden bambaska bir dinyayla
tanismistir. Devletin tek amaci bu
6grencilerin egitim almalari degildir;
onlardan kendilerini her bakimdan
donanimli hale getirmeleri beklenmektedir.
Cunkl her biri dontste Universitelerde
gorev alacak, bilim dallarinin kurucu
kadrolarinda yer alacaklardir. Devletin
Avrupa’da egitim icin ayirdig: 6denek
gittikleri Glkelerin sosyal yasantilari icinde
de var olmalarini ve baslari dik bir yasam
surmelerini saglamistir.




Gonderilenlerin bir kismi daha istanbul’u bile gérmeden
bambaska bir dinyayla tanigsmistir. Devletin tek amaci bu
ogrencilerin egitim almalari degildir; onlardan kendilerini her
bakimdan donanimli hale getirmeleri beklenmektedir. Cinku her
biri donuste Universitelerde gorev alacak, bilim dallarinin kurucu
kadrolarinda yer alacaklardir. Devletin Avrupa’da egitim igin
ayirdigr édenek gittikleri Glkelerin sosyal yasantilari icinde de
var olmalarini ve baslari dik bir yasam sirmelerini saglamistir.
Bu genclerden biri Sadi Irmak’tir. istanbul Universitesi'nde
ogrenci oldugu siralarda, okul duvarinda bir ilan gorur:
Avrupa'ya o6grenci yollanacaktir.

Ulke yikik dokik, her yer virane, Lozan yeni imzalanmisken,
Avrupa'ya 6grenci gondermek olacak is degil diye disunir ama
yine de sansini denemek ister. 150 kisi icinden 11 kisi secilir,
secgilenler arasinda o da vardir. Listede isminin yanina Atatirk,
"Berlin Universitesi'ne gitsin." diye yazmistir.

Vakit gelir, gen¢c adam Sirkeci Garinda kafasi karisik bi sekilde
beklemektedir. “Gitsem mi, kalsam mi1? Beni orada unuturlar mi?
Para yollarlar mi?” diye derin disincelere dalar ve tam
gitmemeye karar verip geri déndugi sirada bir postaci ismini
cagirir.

- “Mahmut Sadi! Mahmut Sadi! Telgrafin var.”

- Benim, der. Telgrafi acar, aynen sunlar yazmaktadir:

Okuyunca dusunduklerinden
olaganistia utan digini soyler
Mahmut Sadi. “Simdi gel de gitme,
git de calisma, doén de bu ulke icin
canini verme!” der. Ulkenin zor
kosullarinda, o kadar kiginin
arasinda her bir 6grencinin ner e de,
ne zaman, ne hissettigini sezebilen,
ona gore telgraf ¢ceken bir liderin
onderliginde bu Ulke icin can
verilmez mi?




Ustiin basari gosterir, o kivileim tlkesine alev olarak déner.
Once istanbul Universitesi Genel ve Beseri Fizyoloji Enstitiisii'ni
kurar, kiirstt baskani olur. Daha sonra ilkenin basbakanligini
yapar.

Sadece iki satirlik bir telgrafin yarattigi: bilim adami; Ordinaryus
Prof. Dr. Sadi Irmak'tir.

Sadece o degil, her bir
kivileim, birer alev olmus,
tlkenin aydinlanmasi ic¢in
canla basla ¢alismislardir.
isimlerini belki ilk kez
duyacaginiz bu kisiler,
Ulkemizde bilimin,
felsefenin, kultdrin
tohumlarini atmistir
topraga...

Sorun, arastirin,
sorgulamadiginiza
inanmayin diyen Ulu
Onder Gazi Mustafa
Kemal ATATURK’{in
cocuklar: olarak, birer
mesale olup, TED
okullarinin mesalesi 15141
altinda, aklin rehberligine
inanmali, bilim ve
felsefenin yolunda
yirameliyiz. Urettikce,
diusundikcge, sordukga,
sorguladikga Ata'mizin Prof. Dr. Sadi Ifmak
bizlere emaneti olan o

ates hig sbnmeyecek...




Mezunumuz
Ile Soylesi

Dergimizin ikinci sayisinin TED Ankara

Koleji Vakfi Ozel Lisesi mezunlari

ile sdylesi yaptigimiz bolimuinde;
kolej yillarinda sadece okul basarisi
ile degil, katildig1 kalttr etkinlikleri,
yarismalar ve sanat calismalari ile
adini duyuran okulumuz 2021 yih
mezunu ve ayni zamanda okul
birincisi Yunus Alp BIYIKOGLU'na
yer vermek istedik.

Belinsu USLU: 2020-2021 TED
Ankara Koleji mezunumuz sevgili
Yunus Alp BIYIKOGLU, bizi
kirmayarak dergimizin bu sayisinda
roportaji ile yer almay kabul ettiginiz
icin dergi ekibindeki tim
arkadagslarim adina tesekktr ederim.
Hosgeldiniz...

Yunus Alp BIYIKOGLU: Hosbuldum.
Mezunu oldugum okulumun yayini
olan Quatervois’nin ilk sayisini
keyifle okumustum, ikinci sayiya
konuk olmak ise beni cok mutlu etti.
Belinsu USLU: Hem okulumuzda
dgrenci oldugunuz dénemdeki
basarilariniz sebebiyle hem de
égretmenlerimizden adinizi sikca
duyduk, okurlarimizin da sizi daha
yakindan tanimasini isteriz. Bize
kendinizden s6z eder misiniz?

Yunus Alp BIYIKOGLU: Tabii, 2003
yilinda ABD’'nin Kaliforniya eyaletinde
dogdum. Bir stire ABD'de farkli
kentlerde bulunduktan sonra 2006
yilinda ailemle birlikte Turkiye'ye
geldim. ilkokulu ODTU Koleji'nde
tamamladiktan sonra ortaokul
egitimime TED Ankara Koleji'nde
basladim. 2014-2016 yillarn arasinda
tekrar ABD’ye donerek birer sene
boyunca Columbus, Ohio ve Boston,
Massachusetts kentlerinde bulundum.
Ortaokulun son sinifinda yeniden
Turkiye'ye déndim ve bir sene sonra
ortaokulu okul ikincisi olarak bitirerek
okulumuzun lisesine basgladim.




Yunus Alp BIYIKOGLU: Lise
yillarim boyunca akademik
hedeflerim dogrultusunda ilerledim
ve ayni zamanda kendimi farkl
yonlerde gelistirmek adina koro,
matematik olimpiyatlari, zeka
oyunlari, yaratici drama, ingilizce
tiyatro ve baska alanlarda
faaliyetlerde bulundum. 2021
yilinda lisemizden okul hirincisi
olarak mezun oldum. Ayni yil
Universite sinavinda sayisal alanda
Turkiye 23.sii olarak ODTU
Elektrik-Elektronik Mihendisligi
bdlimine yerlestim.

Belinsu USLU: Biyografinizden de
anlasildig tizere oldukca basaril
bir egitim 6gretim hayati
gegirmigsiniz. Bunu
gerceklestirirken nasil bir yol
izlediniz?

Yunus Alp BIYIKOGLU: Basarili bir
egitim-6gretim hayatinin bireyin
hem akademik hedeflerine
odaklanmasiyla hem de kendini
farkh alanlarda gelistirmesiyle
mimkin olabilecegini
diistintlyorum; kendi lise yillarimda
da bunu olabildigince uygulamaya
calistim. Akademik alanda ulusal
egitim mifredatiyla smirl
kalmamak iin énce Bilim insan
Yetistirme Programina, daha sonra
A-Level Sertifika Programina
girdim ve matematik, fizik
ve kimya alanlarinda A*.
derecelerini elde ettim.

7 yasimdan beri piyano galarak
edindigim mizik yeteneklerimi
okulumuz korosunda korist ve
eslikci olarak gérev yaparak
gelistirme firsati buldum. Yaratici
drama ve ingilizce tiyatro gibi
kuliiplere girerek yeni seyler
deneme ve yeni insanlarla tanisma
olanag elde ettim. Okulumuzun
matematik olimpiyatlar ve zeka
oyunlari takimlarina girerek kendimi
hem matematiksel alanda
gelistirdim hem de bir takim olarak
miicadele ettifimiz Turkiye Zeka
VakfiI'nin zeka oyunlari
sampiyonasinda iki arkadasimla
birlikte Turkiye birinciligi elde ettim.
Sadece derslerime odaklanmayip
bircok ders digi etkinlige
katilmamin, hem daha basanli bir
egitim-6gretim hayatimin olmasini
hem de kendimi daha iyi tanimama
firsat vererek yeni seylere agik
olmami sadladidini distiniyorum.




Belinsu USLU: Boyle 6nemli bir basari
goOstererek hedefinize ulasmanin sizi
ne kadar mutlu ettigini tahmin
ediyorum. Peki, simdi birkac yil geriye
gitmenizi rica ediyorum. Yunus Alp
BIYIKOGLU TED Ankara Koleji
gUnlerine geri donse hangi gunund
yeniden yasamak ister?

Yunus Alp BIYIKOGLU: Benim
kolejdeki lise hayatim her zaman ¢ok
keyifli ve 6gretici gecti. O ylizden
biricik arkadaslarim ve
ogretmenlerimle birlikte lisenin
herhangi bir gtintini yeniden
yasamanin beni mutlu edecegini
disunuyorum. Ancak belirli bir glin
secmem gerekiyorsa 22 Subat 2020
gunidnd yeniden yasamak isterdim. O
gun, okulumuzun yeni konser salonu
olan Ata Sahne'nin acilis konserinde
korist olarak yer aldim. Arkadaslarimla
birlikte hem konserin 6ncesinde hem
de konser sirasinda ¢ok eglendik.
Ayrica bu konser, okulumuz korosuyla
birlikte yer aldigim son etkinlikti. O
yuzden o gune geri donmek isterdim.
Belinsu USLU: Okul yillarinizdan séz
ederken hem akademik calismalardan
hem de diger etkinliklerden s6z
ediyorsunuz. Farkl alanlarda pek cok
calismanin icinde olup hepsinde
basari gdsterirken izlediginiz yolda
TED Ankara Kolejinde aldiginiz
egitimin, kolej kultirinin ne gibi
etkileri oldu? Bizimle paylasir misiniz?

Yunus Alp BIYIKOGLU: TED
Ankara Koleji'nin sundugu Bilim
insani Yetistirme Programi ve A-
Level Sertifika Programi gibi egitim
olanaklarinin benim akademik
olarak donanimli biri olarak
yetismemde ve bu alandaki
hedeflerime ulasmamda cok buyuk
katkisi oldu. Suphesiz ki ulusal ve
uluslararasi sinavlarda ve
yarismalarda derecelerimin
olmasinda burada aldigim egitimin
onemli bir rolti var. Ancak TED
Ankara Koleji'nin beni etkileyen asil
tarafl, 6grencilere kendi her turlt
alanda gelistirebilecekleri ve
sosyallesebilecekleri bir ortam
saglamasiydi. Lise binasina ilk adim
attigim gunlerden beri, okulun her
kdsesinden bilimin, sanatin,
muzigin, yaraticiligin aktigini
gormek beni ilgi alanlarimi
kesfetmeye ve yeni seyler
denemeye maotive etti. Koro, yaratici
drama, matematik olimpiyatlari,
ingilizce tiyatro gibi alanlara
yonelmem, yeni arkadasliklar
kurmam bu sayede oldu. Dolayisiyla
TED Ankara Koleji'nin benim bir¢cok
yonde gelismemi sagladigini ve
hayatimi sekillendiren énemli bir yer

oldugunu soyleyebilirim.




Belinsu USLU: Bir felsefe
dergisinde, sizin gibi ¢cok yonl
birinin felsefe dersine bakisini,
felsefenin nasil etki yaratugini
sormamak mimkin degil. Almis
oldugunuz felsefe dersinin
kazanimlarini hayatiniza nasil
yansittiniz?

Yunus Alp BIYIKOGLU: Cok
severek almis oldugum felsefe
dersinin, benim hayatima ve kisisel
gelisimime énemli katkilari oldu.
Benim daha bilingli, kaltarld,
farkindalik sahibi, elestirel diistinen
bir kisi olmami sagladi. Bana, bir
konuya farkll bir bakis acisiyla
bakabilmeyi, bir distinceyi akil ve
mantik ilkeleri cergevesinde tutarli
bir bigimde savunabilmeyi ogretti.
Beni varlik, inang, ahlak, sanat,
siyaset gibi konularda distinmeye
tesvik etti, kendimi daha iyi
tanimami ve gelistirmemi sagladi.
Gecmisteki birtakim tarihsel
sirecleri ve onlarin giiniimiz
dinyasina olan yansimalarini daha

iyi anlamlandirmama yardimci oldu.

Kisacasi felsefenin beni ben.
yapan bircok dzelligimi.
gelistirdigini

ve hayatimda olumlu bir etki
yarattigini séyleyebilirim.

Belinsu USLU: Lise egitim
hayatinizda felsefeyi sadece hir
ders olarak gérmediginizi,
zUmrenin bir cok etkinligine dahil
oldugunuzu biliyoruz. Bize bu
surecte yasadi§iniz bir aninizi
aktarmanizi istesek...

Yunus Alp BIYIKOGLU: Ben 11.
siniftayken, okulumuzun her yil
diizenledigi Diinya Felsefe Ginu
etkinligine Mige Ddlek hocamizin
onerisiyle sinifca katilmaya karar
verdik. GiinimUz dinyasinda yer
edinmis bir konuyu ilk Cag'da
yasamis bir filozofun yorumuyla
irdeleme fikriyle hareket ederek
“Sokrates'in Gozlyle Sosyal
Medyanin Degerlendirilmesi”
isimli bir sunum hazirladik.
Sunumda, Sokrates'’in rasyonalist
bir filozof oldugunu ve onun biitiin
bilgilerin akilda dogustan
bulundugunu, ancak bu bilgilerin
aciga cikarilmadan
kullanilamayacagini savundugunu
ifade ettik.




Yunus Alp BIYIKOGLU: Daha
sonra Sokrates’in ahlak
anlayisinin bilgi anlayisiyla
dogrudan baglantili oldugunu,
dolayisiyla ona gore iyiligin insan
dogasinda oldugunu ancak insan
dogru yonlendiriimedigi takdirde
bu bilgilerin aciga ¢ikamadigini
ve bunun sonucunda insanin
kotuliage yoneldigini belirttik.
Bundan hareketle, sosyal
medyanin yapay bir ortam
olusturarak insanin kendini
baskalariyla karsilastirmasina
neden olmasi ve insani “kendini
bilmesinden” ve ¢evresini
sorgulamaktan alikoymasi
yuzunden insani yanls
yonlendirdigini savunduk.
Sokrates’e gore Iyilige ulasmak
Icin Insanin kendini ve ¢evresini
tanimasi, arastirmasi ve
sorgulamasi gerektigini
vurgulayarak sunumumuzu
bitirdik. Bu sunumun bize ¢ok
guzel ve yararl| bir deneyim
kazandirdigini dusunuyorum.
Hem dustncelerimizi Sokrates’in
onermeleriyle temellendirerek
felsefe bilgimizi pekistirdik, hem
de seyircilerde bir farkindalik
uyandirma imkani elde ettik.

Belinsu USLU: Neden felsefe? Neden
distinme ve sorgulama? Neden
distnme Uzerine dasinme? Neden
hep yolda olma? Neden giinimiz
dunyasinda bilimin yaninda varligini

daha da ¢ok hissettiren felsefe bakisi...

Goruslerinizi alabilir miyiz?

Yunus Alp BIYIKOGLU: Neden mi
felsefe? On yargisiz, farkililiklarin
benimsendigi, sayginin ve barisin
egemen oldugu, insanlarin kendilerini
yeniden kesfedebilecegi ve kendileri
olarak var olabilecegi bir dunya
olusturabilmek icin. Neden mi dustinme
ve sorgulama? Merak duygusunu ve
anlama ihtiyacini tatmin edebilmek,
insanlari kisitlayan ve toplumlarin
gelismesini engelleyen dogmalari
yikabilmek, insanlarin ¢evrelerine karsi
daha duyarli bireyler olarak yetismelerini
saglamak icin. Neden mi distinme
uzerine dustunme? Cunku daima bir
konu hakkindaki dusunme bicimimizi
gelistirebiliriz ve daha buttinsel bir
yaklasim elde edebiliriz. Neden mi hep
yolda olma? Her zaman daha ileriye ve
daha aydinlik bir gelecege
gidebilecegimiz icin. Neden mi bilimin
yaninda varligini daha da cok hissettiren
felsefe bakisi?




Yunus Alp BIYIKOGLU: Cunkii felsefe, bilimin cevaplayamadigi sorulari
cevapliyor. Bilim, “nasil?” sorusuna cevap verirken felsefe “neden?”
sorusuna cevap vererek insanin anlam arayisina hitap ediyor. Ayrica, her
alanin oldugu gibi bilimin de sorgulanmaya ihtiyaci oldugu bir gercek.
Ozellikle giinimiiz diinyasinda bilim insanlari gelistirdikleri kuram ve
teknolojilerin uzun vadede yaratabilecekleri sorunlardan ¢ok onlarin kisa
vadedeki yararlarina odaklaniyorlar diye disuntyorum. Buna ek olarak,
gecmiste bilimin kotuye kullanildigini ve insanliga tamamen aykir olan
birtakim durumlarin yasandigini biliyoruz. Bu noktada felsefenin bilimi
yonlendirerek hepimiz i¢in daha iyi bir gelecek olusturulmasina katkida
bulunmasi gerektigini dastntyorum.

Belinsu USLU: Yogun calismalariniz arasinda bize vakit ayirdiginiz icin ¢ok
tesekkir ederiz. Cok keyifli bir sdylesi oldu.

Yunus Alp BIYIKOGLU: Ben de gok tesekkiir ederim, Kolej giinlerine
donmek ¢ok guzeldi. Quatervois bir donum noktasina isaret eder, benim
hayatimin donim noktalarindan biri de TED Ankara Koleji 6grencisi olmakti.
Derginin ve soylesimizin Kolejli arkadaslarima yol gésterici olmasini
diliyorum.
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“[L]let us imagine a man who ... would say to himself: 'It is six
o'clock in the evening, the working day is over, Now | can go for a
walk, or | can go to the club; | can also climb up the tower to see
the sun set ... All of this is strictly up to me. in this | have complete
freedom. But still | shall do none of these things now. but with just
as free a will | shall go home to my wife.' This Is exactly as if water
spoke to itself: '| can make high waves (yes! in the sea during a
storm), | can rush downhill (yes! in the river bed), | can plunge
down foaming and gushing (yes! in the waterfall) ...; but | am doing
none of these things now, and am voluntarily remaining quiet and
clear water in the reflecting pond.""

Whether humans have freedom of will is a guestion hard to answer,
In this essay, | will analyze freedom and obligation by constructing
a deterministic argument.

Are we free?

The first instinct on answering this guestion is saying we are free.
Because, of course, we are free to do what we want. For example, |
am free to choose to put up my hand right now or stand still. As the
guote says, a man can choose whatever he wants to do after the
working day is over, However, this completely indeterministic
approach lacks a crucial peint, That man, who is leaving work, is
not independent from space and time. He has a lot on his mind,
from the pushing need to finish a project to the desire to see his
wife. Imagine he is thinking what he can do. There are countless
possihilities. If just as the man is trying to decide, his boss comes
in and advises him to finish the project, the man might be more
inclined to stay and finish that project. |f his wife calls him, he
might be more inclined to go home, right away. These are huge
eifects, influencing the man.
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However, the tiniest of things influence us, and change the way
we act. Time, place, all our experiences and mindset affect what
we do because we are bound by them. By changing the way
humans act, they shape history.

Let’s go back to the analogy of raising a hand. If | raise my
hand right now, is it really out of free will? Can | really choose
what | want to do? Before performing the action, intuitively | can
choose whether I will do it or not. But what happens after is
confusing because after, that action cannot be taken back.
Aftertime passes, that action starts to seem obligatory.

When considering whether freedom for humans exist, we must
be careful about mentioning what that freedom type is. As
Arthur Schopenhauer thinks, humans can do what they want, but
they cannot choose their desires. Then, what are these desires
determined by?

Arthur Schopenhauer compares a man having an inner
conversation about what he can do next with water speaking to
itself. Yes, water is capable of making high waves or rushing
downhill or plunging down foaming and gushing. But as water is
non-living and has no free will, water speaking to itself and
deciding what to do is impossible. Thus, this analogy might be
indicating that humans’ behaviors, too, might be determined by
the laws of nature. The universe consists of time and space,
which a boundary for existing things and which determines their
motion. If water is plunging down, it is because of gravitational
force. Similarly, if humans perform an action, it is because of a
chain of events that are interconnected by time and space; it is
because the laws of the universe and the laws of psychology.
This argument leads to a crucial question about morals. If
people cannot choose their desires, then how is it possible to
call a man guilty? Because acting immorally is caused by a
combination of several factors: the electrochemical signals and
chemical secretions in one’s brain (which no one can apparently
be called responsible of), the conditions (time, place and past
experience) surrounding the man. If everything is determined
with the push of the universe, then one cannot talk about
responsibility and gquilt, and thus one cannot find the
punishment of immoral actions that is brought by the society
and government meaningful.



Continuing the same argument, humans somehow have the
idea of responsibility, guilt and punishmenl in their minds. The
existence of this idea might again be explained by the human
brain. This idea makes humans feel there should be justice in
the world, Thus, even though immoral actions cannot be
considered guilty from this perspective, there is no
contradiction in trying to use a legal system and policies that
punish people, Because this legal system, again, had to exist.
After the formation of the universe (that is when time, as we
perceive it, started), the world formed pushed by a chain of
reasons. Living things and humans began to exist, again,
pushed by a linked chain of reasons. Instead of trying to find a
first reason, if we accept that human senses and logic become
meaningless when considering infinity, it becomes easier to
appreciate this chain of reasons is infinite. And it is because of
these reasons that human perceptions and our
conscientiousness (which causes pain and regret as a natural
punishment, but also compassion and empathy) exist, it 1s
hecause of these reasons that a society, a legal system and
punishment formed. Punishment exists. So even though there
is no guilt, because something existing is a proof of its
abligation, punishment can also be cansidered obligatory.

It also seems unnecessary to be sad and regretful about a
decision when we look from this perspective, Since, we could
not have decided differently at that time, il is wrong to judge
our past decisions looking with an eye from the future. At the
time of that decision, we knew nothing of the consequences,
and we were surrounded by unigue conditions, which pushed
us to decide in a certain way. We could not have possibly
chosen another decision. |f a decision was made, if something
was chosen, if something exists,
that is obligatory.




In this essay, | presented a specific approach to the question
of existence of free will. There might also be other
perspectives. For example, if we consider the quantum
theory, then we should try to perceive the counter-intuitive
idea that two opposite states of the same thing can exist at
the same time. Until we open the box, Schréodinger's cat is
living and dead at the same time.Maybe, two opposite
decisions exist at the same lime, loo. This co-existence can
be explained by another approach. This approach which
inclines towards metaphysics is that multiple universes exist
and in each universe a different story is playing, that is all
possibilities exist at the same time. The concept of freedom is
closely related to physics in terms of explaining the universe
and most importantly, what time |s, It relies also on biclogy
and psychology since they try to discover and explain the
activities of the human brain. When more phenomenaon about
the human brain, the.

universe and the

meaning of time are

discovered, hopefully,

we will be able to shed

light on different

aspects of this

interesting question of

freedom and

obligation.
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MORAL?
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TOPIC 3: “In argument about moral problems, relativism is the first
refuge of the scoundrel.”

How you ever been involved in a moral conundrum, not being able to
decide hetween the alternatives? From a moral perspective, it can be
said that if you outright denied something due to a higher principle,
you have taken a deontological stance. If you have taken a stance
which you would switch in another situation, you can said to have
acted like a relativist. Lastly, if you have tried to foresee the results
and tried take a stance according that, you can said to have taken a
consequentialist position.

In this essay, principally, a deontological perspective will be
scrutinised in light of moral issues. Secondly, a relativist perspective

will be delved into and thirdly, and ultimately, a consequentialist. ;;

perspective will be questioned in the context of
moral problems. It will be concluded that although it
is hackneyed, a relativist ground may be the best.
position to take. For the purpose of :
essay, scoundrel shall be taken
mean a dishonest person.




Principally, with the regards to moral issues, deontology proposes
one perspective which can be generalised as a normative ethical
position endorsing the belief that an action is either good or bad in
and of itself regardless of its consequence. For example,
according to deontology, killing is always wrong. What if the
person killed was a rapist? It does not matter because what is
valued are the rules, duties or obligations every person holds.

Therefore, deontology is, basically, living up to some rules without
taking into account the merit or demerits of an action. When
judged from a moral lens, we may deem deontology as.

virtuous since principle of equality underlies it. Nevertheless,
when scrutinised closer, it can be likened to a blank cheque, a
check that has no monetary value written in already being signed.
Likewise, the deontologist is already subscribed to deontology but
the action’s impacts are not guaranteed to be the best, or good at
least. Therefore, although living up to some principle is indeed
something to be appreciated, as in the case of a murder, one may
have been made to kill someone to protect himselffherself. Overall,
deontology, in light of moral issues, is not the best response.
Secondly, again, with respect to moral problems, relativism is

another perspective which can broadly be described as a view

which considers things in the context that they take placewithout
generalising them. For instance, force-feeding, which is the
practice of making one eat something against their will, is

implemented in some countries in the African continent. From a
more modern lens, one can indeed argue that it is outright wrong,

and | agree with him/her. However, in Africa, it is forced on girls so
that they can be seen as “beautiful” enough to marry with

\ SOomeone,



Now, that reads unsavourily because it can said to be furthering the
patriarchy and devaluing the rights of women. Without the proper
context, yes, it is. Nonetheless, let us imagine that with force-
feeding, and marrying another, the said girl will not die from
starvation. Therefare, all things being equal, force-feeding may be
the only option of the girl to survive. Similar thought experiments
may be designed and arguments in favour and against can rightly
be argued to further the arguments of eitherside. The important
thing is the context being examined. Context can change the same
practice from good to bad or vice versa. Therefore, as a whole,
context, which is valued by relativism, is crucial as well as the
specifics of the case being explored. Thereby, relativism may
constitute the best response to a moral problem when compared
with deontology and consequentialism.

Thirdly, and ultimately, consequentialism suggests another reaction
to a moral problem which is the judgement of a behaviour after it
occurs. Therefore, the thing valued here is the consequence of an
action and the broader impact it has. For example, regarding the
issue of child labour, assuming that it is regarded as bad, a
deontologist would deny its practice whereas a relativist
would take a closer look into the context and a.

consequentialist may accept its practice since it contributes b : ’
to the economy even though being harmful to the child
considered. Deducing from this example, consequentialism
may be too demanding. Also, consequentialism generally

regards people as being rational. However, although humans

can said to be rational animals, we are also social and by virtue
of being social, emotional.



Therefore, our rationality can be clouded by emotions leading to a
mconfused and chaotic circumstance. Furthermore,

consequentialism, by virtue of looking at only consequences

of an action and judging good or bad according to results, it can he

said to be dehumanising as in the example of child labour. It can also
take an exploitative form when referring to the example of Amazon
workers who are made to pee into bottles so as to increase efficiency, and
thus profit. Therefore, as a whole, although consequentialism may regard
for the so-called "best” for everyone, especially with regards to
utilitarianism, the way in which it is implemented sometimes take unethical
positions going against the pillars of morality.

On balance, when evaluating the moral guality of an action, deontology
looks at the action prior to taking place whereas relativism looks at the
relevant context and the action itselfand consequentialism looks at the
action after it took place. Although principle of equality may underlie
deontology and deontology itself being regarded as virtuous, morality is
more than rules and intentions. Despite consequentialism being the most
efficient and lucrative one, it is often dehumanising as well as exploitative.
Therefore, as it has been argued, relativism is the best response to moral
conundrums looking at, and scrutinising the pertinent context as well as the
specific case. Although relativism may be viewed as vague, when latching
on an etiquette to actions as either moral or immoral, it is really paramount
that the context and the particulars of the said case is assessed properly
which relativism aspires to do.Therefore, although you may be said to be a
so-called “scoundrel”, when stuck in a moral conundrum, take the issue as

is and on its own, without blindly subscribing to any ideology or theory.




HERKES VE
HER SEY
UNUTULUR

Derin ENGUR

Dusin- Yaz Felsefi Deneme Yazma Yarismasi

“Biraz zaman gegsin her seyi unutacaksin. Biraz zaman gecsin her sey
seni unutacak.”

Unutmak: Aklinda kalmamak, hatirlamamak.

Unutma eylemi cift taraflidir. Biz bireyler olarak basimiza gelen olaylari
hatirlamayiz, aklimizda kalmaz, unuturuz. Ama bence daha da katiisi
toplumun, tarihin veya Marcus Aurelius 'un da dedigi gibi “her sey” in
bizi unutmasidir. Sahsen ben hatirlanmak isterim, en azindan tarihte bir
iz birakmak isterim. Ama iz birakanlar bile unutulurlar. Bireylerin her
seyi unutmasi, toplumun veya her seyin bireyleri veya olaylan
unutmasindan daha zor degildir aslinda. Belki biraz daha fazla zaman
alir. Bireylerin her seyi unutmasi kimi zaman iyi, hatta gegmisteki
olaylarin, gerceklerin terk edilmesi gelisim olarak gériilehilir. Bu
durumda Aurelius'a gore gelisim kaginilmazdir. Zira insanlar her seyi
unutur, her sey de insanlari. Ancak bireylerin ¢ogu, benim gibi,
unutulmay! istemez. Unutulmak insanin yasaminin, sevinglerinin,
hazinlerinin belki de en dnemlisi yaptiklarinin unutulmamasini ister.
Ancak unutuluruz. Bu durum zaten insan dogasiyla aciklanabilir.
Arastirmalara gore insanlar, baslarina gelen tim olaylarn ve tim
yasamlarini hatilamamak ile beraber kendi hayatlarinin en fazla %25 * i
unutmazlar. Eger insanlar kendilerinin bile %75'ini unutuyorsa zamanin
onlari hatirlamasi beklenemez. En nihayetinde herkes ve her sey
unutulur.




Bu olguyu Marcus Aurelius’ un
benimsedigi felsefi dustnceyi ve
iddialarini incelersek daha iyi
kesfedebiliriz. Aurelius “Stoacilik”
anlayisini benimsemistir. Stoa
felsefesi, ahlaki felsefenin
merkezine alan pratik bir
felsefedir. Bu felsefeye gore
erek, dogaya uygun yasamdir.
Doga'ya uygun yasam ise kutsal
dogay bilmek, tanimak ve cnun
iradesine boyun egmektir. Bu
noktada doganin iradesine boyun
egme kavrami dne ¢ikmaktadir.
insanlar ne yaparlarsa yapsinlar,
nasil yasarlarsa yasasinlar doga
ve “her sey” tarafindan
unutulurlar. Herkes tarihin ve
doganin boyunduruguna dogar
ve orada o6lir. Aurelius bu
durumu sdyle ifade etmistir: “ Var
olan her seyin nasil hizla
gectigini ve yok oldugunu distn
sik sik. Hemen hicbir sey
duragan degildir, elini uzatsan
tutabilecegin sey bile...” Kisacasi
iInsan kendisine en yakin olan,
“elini uzatsa tutabilecegi” seyleri

bile kaybeder. Doga da insan|. .
Zaman duragan degildir ve highir \

gu¢ onu durduramaz, var ola
dizeni degistiremez. Bu goru
Aurelius'un ahlak gorusuni ve
Insanin varolug amacini da
sekillendirmistir.

Stoa felsefesi ahlak felsefesini
merkezine alir. Dogru yasam ve
nihali ama¢ dogaya uygun
yasamaktir. Unutulma ve doganin
iradesinin egemenligi kabul
edilmelidir. Bu yuzden sahip
olunanlarin kiymeti bilinmelidir. Bu
noktada Herakleitos ve onun varlk
goérisunun de Aurelius’'unkine
benzerlik gosterdigi soylenebilir.
Herakleitos evrenin ana
maddesini, “arkhe” sini ates olarak
kabul etmistir. “Herakleitos,
nesnelerin kendisinden gelip,
kendisine gittikleri ilk maddenin
ates oldugunu soylemistir. Ona
gore dinyamiz sonsuz canl
atesten degismeyle meydana
gelmistir ve bir vakit gelecek
sonunda tiim-atese girecektir,
bdylece akis yeniden
basglayacaktir. Zamanin yasamin
devam etmesi icin atesten yani
yikimdan ge¢mesi bu baglamda
unutulmasi, yeni yasamin
kaynagini olusturur. Onceki hafiza
silinmeden yeni yasam
olusturulamaz. insan her seyi
unutur, her sey de insani.

- Qﬁutulmamam mumkun deg|Id|r

gin 6zellikleri o cagda yasamis
N msanlan ve olaylarl

dilmelidir.

|



Ote tirlii gelisim kavrami yok
olur ve yasam devam edemez.
Evrenin “arkhe "si olan ates bile
sabit kalmayan bir maddedir.
Herakleitos bu durumu “Ayni
irmakta iki kere yikaniimaz"
stzlyle de belirtmistir. Ayni
irmakta iki kere yikanamayiz
ciinkii irmak bile degisir, suyu
yenilenir. Herakleitos'un ahlak
gorlsu de bu agidan Aurelius’a
benzerlik gostermektedir.
Herakletios insanlari ikiye ayirir:
Logos'u anlayan ve anlamayan
insanlar. Herakleitos'a gore
logos dedismenin kendisine gére
gerceklestigi yasadir. Ates
dlcliyle yanar ve dlgliyle soner.
Ona gore evrenin kaginilmaz
yasasi olan degisim ve
unutulmay! benimsemek,
anlamaya c¢alismak insanlarin
temel gorevidir. Bu durum
kabullenilirse yani insan
kendisinin unutmasinin ve her
seyin kendisini unutmasinin
kaginilmaz oldugunu kabul
ederse, mutlu olacaktir. Mutluluk
dogruyu bilerek, yagsam da ona
gore sekillendirilerek elde edilir.
Nihai degisim ve
unutulma ahlak
felsefesine konu
olurken ayni
zamanda
siyaset
felsefesini de
etkilemistir.

Unutma olayinin en gok
uluslararasi iliskiler ve politika
baglaminda etkili oldugu
gorulmektedir. Devietler
arasindaki savaslar ve catismalar
insanlik tarihinin en biydk izlerini
birakmistir. Bu savaslarda
milyonlarca insan 6lmis belki de
tarihte silinmeyecek izler
birakmistir. Ancak bu izler de
zamana yenilmistir. Bize en yakin
ornek belki de 1l. Dlnya
Savasi'dir. Yaklasik 80 milyon
arasinda insanin élimiyle
sonuglanan Il. Dinya Savas!
sayisiz savas sucuna, ailelerin
dagilmasina, geng yasl asker ve
sivilin yeryliziinden silinmesine
sebep olmustur. Ancak bu olaylar
bile, tistlerinden 100 vyil bile
ge¢cmemis olmasina ragmen,
unutulmustur. Bunun insanlk
acisindan daha saglikh veya
zararh oldugu savunulabilir. Bu
onemli olaylarin en azindan
glnliik yasamda unutuldugu ya da
sadece akilda kalmis oldugu iddia
edilebilir. insanlar bugiinkii Alman
Devleti'ne veya insanlara kars! kin
duymazlar gegmis suclar artik
sadece anilmaktadir
yargilanmamaktadir ve giindeme
neredeyse hi¢ gelmemektedir.

‘ .. Dedigim gibi bu daha saglkl veya

i

‘Ikimisine gore zararh olabilir ancak
‘en nihayetinde ¢ogu insan ve olay
unutulmustur veya zamanin
akisinda unutulmaya yiiz
tutmustur.




Ayni durum sadece hireyler
baglaminda degil devletler
acisindan da farkl degildir.
Doénemin ingiliz basbakani Lord
Palmerston bu durumu soéyle
ifade eder: “ingiltere’nin ebedi
dost ve diismanlari yoktur
yalnizca gikarlari vardir.” Yani
devletler ve siyasi felsefe
baglaminda da unutmak ve
unutulmak kaginilmaz hatta
gereklidir. Ancak Aurelius’'un
tezine karsi antitezler de
Uretilmistir.

Biraz zaman gegsin sen her seyi
unutacaksin, her sey de seni”
stzlnln ve temsil ettiklerinin
belki de en biyiik antitezi
“kolektif" ve “toplumsal” hafizadir.
Cinku her ne kadar tarihteki
insanlarin ve olaylarin cogunu
unutsak da kolektif hafiza
sayesinde bazi seyler aklimizda
kalir. Toplumlar ve hireyler
gecmisteki, zamanin akisindaki
bazi olaylari unutmaz, hatirlarlar.
Yine bu durum igin de Il. Diinya
Savas! 6rnegi verilebilir. insanlar
belki de detaylarin bayiik bir
kismini hatirlamazlar ancak Adolf
Hitler veya Nazilerin yakin
zamanda hafizada kalacag
aciktir. Yani olaylar unutulabilse
de “iz birakanlar unutulmaz.”
Ancak Aurelius' un bazi seylerin
hemen unutulamamasina ve
kolektif hafizaya da bir
aciklamasi vardir. Baz! insanlar,
olaylar, seyler sadece
digerlerinden daha akilda kalici
belki de dnemlidir.

Bu seylerin hentiz unutulmamis
olmasinin tek nedeni ise
lizerlerinden yeterince zaman
gecmemis olmasidir. Nasil biz 5-
10 bin yil 6nce yasanan
neredeyse hichirini
hatirlamiyorsak, hepsini
unutmussak, 5-10 hin yil
sonra da su anki
kolektif hafizanin
tamami veya gok
bayik bir kismi
unutulacaktir. Zaman
her seyi unutur. Sadece bu farkli
strelerde olabilir.

Her ne kadar bu kuramlar
kimilerimiz icin karamsar veya
karkutucu olsa da, ¢tinkii kimse
hosuna yasamis olmak istemez,
Aurelius ve Herakleitos'un ahlak
felsefesi ashinda bu korkunu
listesinden gelmeyi hize dgretir.
Zamanin egemenligi kabul
edilmelidir ve insan kendi yasam
stiresinde bu durumun hilincinde
olarak sadece mutlu olmay1
hedeflemelidir. Kimse yiizbinlerce
yil sonra hatirlanmayacaktir ama
6nemli olan insanin yasaminin
kiymetini bilmesi, gegmise degil
simdiye bakarak kendisini mutlu
ve huzurlu kilacak sekilde bir
hayat stirmesidir. Herkes ve her
sey unutulur ama mutluluk daima
mamkundiir.

“%



Begum SONMEZ
John Dewey, pragmatizmin

oncilerinden biri olarak kabul edilen
unlt Amerikal filozof ve egitim

kuramcisidir. Dewey, kendinden dnceki

temsilcilerinin dustncelerini

sentezleyerek, pragmatizmi, mantiksal

ve ahlaki hir analiz teorisi olarak

gelistirmistir. Pragmatizm temelinde;

etik, metafizik, epistemoloji, mantik, din

felsefesi ve estetik alanlarinda

sistematik gorigler ileri stirmistiir. Ote

yandan onu felsefenin énemli ismi
yapan, egitim felsefesi ve sosyal
felsefeyle ilgili yaklasimlandir. Egitim
alaninda ilerlemecilik (progressivism)
adi verilen felsefenin éncilerindendir.
ilerlemecilik, pragmatizmin egitime
uygulanmasidir.

Dewey, calismalarinda, egitim ve
okulun, birey ve toplum
yasamindaki yerini incelemis, egitim
aracilif ile birey ve toplumu
gelistirme islevini analiz etmistir.
Benimsedigi editim anlayisinda
“tecriibe, problem ¢ozme, 6zgurliik,
demokrasi, disiplin, is egitimi" gibi
kavramlar 6n plana ¢ikmaktadir.
Egitimi, demokrasi ve demokratik
ilkelerle birlikte tartismistir. Dewey'e
gore demokrasiyi saglayacak tek
arag egitimdir. Bilimsel ve 6zglr bir
editim ortami toplumun
demokratiklesmesinin temel
kosuludur. Onun egitim anlayisina
gore degerler ve ahlaki ilkeler
kisinin deneyimine, topluma ve
toplumun kiiltirel dzelliklerine gore
degismektedir. Buradan hareketle,
egitimle ilgili farkh tlkelerde yaptig
incelemelerin ardindan hazirladig
raporlarda, her dlkenin kendi
aydinlari, 6gretmen ve
editimcilerinin gérislerine
basvurularak kendi editim
sistemlerini yapilandirmalari
Uzerinde durmustur.



Ulu Onder Mustafa Kemal Atatlirk, sifirdan
kurulan Tirkiye Cumhuriyeti'ni, gerisinde oldugu
Bati medeniyetlerinin gelismislik seviyesine
ulastirabilmek icin her alanda reformlar yapmistir.

Bu reformlarin kalici olup benimsenebilmesi ve '
demokrasinin insanlara ulasabilmesi igin tek bir -
anahtar vardir: Egitim.

Dewey; Diinya giindemini yakindan takip eden
Ataturk'il oldukca ¢eken, Cumhuriyet'in ilk
yillarinda Tirk egitim sistemini inceleyip
modernlesmesi adina davet edilen uzmanlardan
biridir. 19 Temmuz 1924 yilinda Tirkiye'ye ilk
gezisini gergeklestiren John Dewey, yaz donemi
oldugu igin okullarin egitim-6gretim sirecine
taniklik edemese de istanbul'da bulundugu
gunlerde Dartlmuallimin ve Dartimuallimat
Mezunlari Cemiyeti'nin yapilan yillk
kongrelerinde dégretmenlerin sorunlarini
dinleme imkani bulmustur. Muallimler

Birligi'nin “Dewey” adina verdigi yemekte.
Atatirk ile sohbet etme firsati bulan Dewey
acliklamalarinda, Tlrkiye adina elinde tnceden
hazirladig bir programla gelmedigini ancak

incelemelerinin ardindan gortslerini bilimsel
ybéntemlere uygun bir program halinde ortaya
koymak istedigini vurgulamistir. “Mektebin kalbi
muallimdir” diyen Dewey, 6grencilerin iyi
yetistirilebilmesi icin 6gretmenlerin de nitelikli
yetistiriimesi ve mesleki kosullarin iyilestirilmesinin

lonemine dikkat cekmistir.



John Dewey, iki aylik ziyaretinde incelemelerini ve disiincelerini.
iceren iki rapor vermistir. Raporlardan ilkini Trkiye'de bulundugu
donemde hazirlamistir. ilk raporun igerigi, biitgeye acilen konulmasi
gereken bazi ddenekleri ve bunlarin nerelerde kullaniimasi gerektigini
kapsamaktadir. Bu rapor, ikinci rapora gére daha yiizeysel
sekillenmistir. EGitim sisteminden ziyade, okul sisteminin dzellikleri ve
egitimciler agisindan yapilmasi gereken yenilikler izerinde durulan bir
rapordur.
Sekiz maddelik raporda Dewey: “Oncelikle 6grencilerin verim
alabilecegi okul binalarinin yapimi ve donanimi konusunda uzmanlar
yetistiriimelidir.” der. Bir diger yandan farkl tiirdeki (saglk okullari,
askeri okullar, konservatuar gibi) ve farkli kademedeki okullarda
gelecekteki egitim ve 6gretim programlarini hazirlayabilme kapasitesine
sahip olabilecek uzmanlan yetistirmek tzere komisyonlar kurulmalidir.
Egitim sorunlariyla alakali telif ve geviri faaliyetleri arttinlmalidir, bu
amagcla Telif ve Tercime Dairesinin butgesi -odenekleri- arttirimalidir.
Osmanli déneminde saray ve zengin kesim disina cikmayan kitaplar ve
teknolojik ara¢ gereclerin halka tanitiimasi gerektigini savunan Dewey
bu baglamda gezici kitapliklar ve baslica sanayide kullanilan arag ve
makinelerin drneklerinin halka ve okullara gosterilecedi gezici sergilerin
yapillmasini da raporuna ekler. Ayrica bu islerde uzmanlar yetistirmek
igin yurt disina égrenciler gdnderilmelidir. Egitim uzmanlarindan olusan
6zel bir komisyon kurularak farkl tlkelerdeki okul binalari, bahceleri,
siniflar gibi editim ortami ve donanimlar incelenmelidir. Tarimin
gelismesinde, ¢ifici kooperatiflerinde okullarin roli distunulerek
koy okullarinda buna gore ayr dersler verilmesini
saglayacak komisyonlar olusturulmalidir.
(Bu komisyonlar, ileride K&y Enstitllerinin

kurulmasini saglayacaktir.)



Maddelerde de goruldigu
tzere John Dewey, Tlrk
egitiminin 6zel duzeltmelerden |
¢ok ulkenin durumuna gore bir
gelisme programina ihtiyaci
oldugunu vurgulamistir. Bir

dijer yandan bu 6n
raporundaki en buyuk vurgu, ogretmenlerin meslege hakkiyla

hazirlanma olanaklari kolaylastiriimadik¢a egitimdeki gercek ve
kokli reformlarin yapilamayacagidir.

Ikinci rapor ise ilk rapora gére daha kapsamli olup, diistundrin okullar ve
egitim sistemi hakkinda goéruslerini icermektedir. John Dewey, raporunda
oncelikle okullarin amaclarinin saptanmasi gerektigini vurgulamistir. Bu sayede
egitim kurumlari her degisiklik ve yenilenme faaliyeti kapsaminda sik sik
sistemini degistirmeyecektir. Boylece Turkiye'nin uygar dinyanin bir Uyesi
olarak 6zgur, bagimsiz ve laik “Cumhuriyet” olarak gelisimiyle Milli Egitim’'de
izlenecek yolun ve amaclarin saptanmasinda bir gicliik olmayacaktir.
Turkiye’nin toplumsal her alanda hizmet edecek ulusal egitim planinin
duzenlenmesi icin genel bir programa ihtiyag vardir. Dewey bu raporunda,
bahsettigi programin Milli Egitim Bakanliginda kisilerin degismesinden
etkilenmeyecek bir anayasa ya da ana sartname niteliginde olmasi gerektigini
onemle vurgulamaktadir. Degindigi amac ve dogrultu saptanmasi gerekliliginin
temelinde; okullarda yapilan rutin degisikliklerin (6rnegin belirli tarihlerde
mudurlerin degismesi, Milli Egitim Bakani’'nin degismesi gibi) okulun egitim
anlayisina degistirici herhangi bir etkisinin clmamasi gerektigi yatmaktadir.



Ozellikle her okulun

denetlenmesi gerektigini
sdyleyen John Dewey, her
okulun bagh olacagi idari
birimin kati bir kontrol
mekanizmasi olarak hareket
etmesinden ¢ok , |
oégrencilerdeki birligi
saglamasi gerektigini

sdylemektedir.

Nitekim Cumhuriyet kurulduktan hemen sonra ¢ikan Tevhid-i Tedrisat
Kanununun temelinde egitimde birlik , cagdas ve laik esaslara dayali bir egitim
sistemi vardir. Birinci raporunda bahsettigi konulari bu raporunda daha da derin
bir sekilde ele alan Dewey, dzellikle Ttrkiye'nin sosyoekonomik kosullarina
uygun okullar aci Imasi ve bu okullarda hem standart egitim hem de bolgenin
kosullarinin gerektirdigi egitimler verilmesi gerektigini vurgulamistir. Ornegin
Ege’de zeytin isciliginin yapildig1 bir bélgedeki okulda hem standart mufredat
hem de zeytin tariminda uygulanmasi gerekilen adimlarla alakali ziraat dersleri
verilmelidir. Tabi bu sistem icin farkh niteliklerde de 6gretmenler yetistirilmelidir.
Ayrica bu okullarda koylulerin ve ciftcilerin gereksinimlerine uygun egitim
verilmeden gercgeklesecek her uygulama oldukg¢a kurumsal ve skolastik
kalacaktir. Bu nedenle Turkiye'nin her bir yaninda bu sisteminin ivedilikle ve en
yakin zamanda yapilmasi gerekmektedir.

Ulu Onder Mustafa Kemal'in projelerinden biri olan Koy Enstitiileri, donemin Milli
Egitim Bakani Hasan Ali Yicel onderliginde 1940 senesinde kurulmustur. Koy
Enstitlleri, TUrkiye'nin gereksinimleri sonucu ortaya ¢ikmig, tamamen “yerli” bize
O0zgu kurumlardir.



Ogretim programlarinda klﬂTtﬂ( dersleri yaninda tarim ve tékr}ikldersler de yer
almistir. Is icinde, is aramIlglyla'-u__retim'amac;ll egitim, ezbere dayanmayan_
uygulamal bir egitim; bilgi depolamayl dei:jil; c‘j{j-renme-yol_larml I\:'e okum_a" '
aliskanhgi kazandiran bir yontem ol'é_,;rak uygulanmistir. A |
Atatirkc¢i disincenin ta kendisi; Iaik.ve'*bili‘msell egitimin filizlendigi, buyudigi -
kurumlar olan Koy Enstitileri, kisa siirede cok bag’arlll olmus ve kﬁyl_erde |
aydinlanma rizgarlari estirmeye baslamlstlr... izﬁy_Enstituleri, etjitim'de sUrekliIiQi
saglayan, 6grenci merkezli, 6grencilerine yalnlzca;‘fe_mel bilimleri d'e-t::jil,,_sanatl,'
sporu, mizigi 6greten; hayatin bir¢cok alaninda t‘}@jren&ilerini egiten kurumléﬁ“_ :
olup, bircok kdy cocugunun okumasina vesile 0Imug.tuf;":i?u.:zytllardl‘r biriken _
feodal toplumun Gretim ve yasam bicimini ortadan kaldirmaya; bilimsel ve felsefi
anlamda laik egitime; ezberci degil, analitik dislnen-sorgulayan birey yetistiren
demokratik ve Uretici egitime baslamistir. Lo

Koy Enstitlleri, John Dewey'in hazirladigi raporlardaki anlayisin gozetildigi
kurumlardir. Faydaci egitim benimsendigi bu kurumlar Mustafa Kemal
Atatlrk'in tasarladigi egitim ve kalkinma projelerinde ndir. John Dewey,

1945 senesinde Tirkiye'yi yeniden ziyaret etmis ve Hasanoglan Koy
Enstitisu’nid inceleyerek “Benim dusledigim okullar Turkiye'de Koy Enstitusu
olarak kurulmustur. Tum Dunya ' nin bu okullari gérup egitim sistemini,
Tirklerin kurdugu bu okullari g6z 6éniinde bulundurarak yeniden

yapilandirmasi isabet olacaktir . ” sdzleriyle B ati basininda oldukga ses

getirmistir. KOy Enstituleri sistemini benimseyen Finlandiya, ekonomik
cokusteyken yaptigl bu egitim reformuyla ulkesini kalkindirmis ve her
alanda gelismistir. Ulkemiz de de K&y Enstittilerinin devamliligi olsaydi
bugtin gelinen noktadan c¢ok farkli bir yerde olunabilirdi. Ctinkti; gelisimin
temelinde yatan en énemli etkenin egitim oldugunun en bariz 6rnegi, Koy
Enstittleridir.



e

Ulkemizin kurucusu Mustafa
Kemal Atatlrk; tarihte esi benzeri
gorilmemis, fikirleri ve
politikalaryla batiin diinyanin
hayran kaldi§ biyuk bir liderdir,
Sadece Cumhuriyeti kuran ve
daha sonra yapud Tirk
Aydinlanma Hareketi ile de
cagdas bir ulus devletin
temellerini atan bir onder degil;
ayni zamanda en zor kosul ve
ortamlarda bile bilimin, felsefenin
yol gostericiliine glivenen bir

diistiniir ve entelektieldir.
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Kaynakga:

ey

Ataturk’un ¢ok yanli kisiliginde dnem verdidi
alanlardan birisi de felsefedir. Savas
sirasinda okumaktan hic vazgegcmeyen
Ataturk, J. J. Rousseau’'nun dzgurlik ve
demokrasi anlayisindan etkilenmistir.
Ozellikle Toplum Sézlesmesi adl eserinin
tzerinde birgok not almis, demokrasi
fikirlerinde 6zgtrlikel ve cumhuriyetcgi devlet
anlayisinda bu eseri bas kitap edinmistir.
Rousseau’nun niteliksiz cogunlugun nitelikli
azinh@: bastirmamasi icin demokrasinin
temelinde egitimin sart oldugunu soylemesi
Atatlirk’an egitim anlayisina ilham olmustur.
J.J. Rousseau'nun yaninda Voltaire'den de
etkilenen Atatiirk, bu disundriin ézellikle
adalet ve dzgurlik anlayisini benimsemistir.
“Ozglirlik, adaletten baska hir sey degildir."
stz Atatirk'tn ifade 6zgurlugu, laiklik ve
bilimsellik hakkinda fikirlerini gelistirmistir.
John Dewey'i de Kurtulus Savasi zamaninda
okuyan Mustafa Kemal, egitimi her anlamda
on planda tutarak etkilendigi filozoflarla
tlkemizin egditim anlayisini sekillendirmistir.

hitps:/fataturkansiklopedisi.gov.tr/bilgifjohn-dewey-1859-1952/
https://derstarih.com/mustafa-kemal-ataturkun-fikir-hayatini-etkileyen-yazarlar-ve-

dusunurler/




FELSEFE
KITAPLIGI
OLUSTURMAYA
N E
DERSINIZ?

Bir kitap kurdunun en buyuk hayali,
bayuk ihtimalle kitaplikla ¢evrili bir
odadir. Kendinden sonrakilere kalacak,
okudukca ruhunun beslendigini
hissedecegdi, basucu niteligindeki
kitaplarla dolu bu oda; yasama
birakilan izleri saklar. Buyuk
dusundarlerin, yazarlarin sesleri
gecmisten bugiune uzanir, bugunu
aydinlatir.

Dunyanin karmasasindan uzaklasip,
size ait kdosenizde bir kitaba teslim

olmak, dusuncenizi zenginlestirmek,
ruhunuzu beslemek ve bakis acinizi :
genisletmek icin kendinize yapacaginiz H"
en 6nemli yatirim, iyi bir kitapliga L.
sahip olmak olabilir.

]
L |
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Bu kitapligin felsefe bélimund
beraber olusturmaya ne dersiniz? iste
size felsefe diunyasinin “en”leri
diyebilecegimiz 50 kitap; keyifle
okumaniz dilegiyle...



1. ilkgag Felsefesi Tarihi, Ahmet Cevizci:
Ik cag felsefesi sekiz ciltlik bir felsefe tarihi
dizininin birinci kitabidir. lonya okulundan
Yeni Platonculuga kadar antik caga
egemen olan felsefi akimlari inceler. Pek
cok eski Yunan filozofunun dustincelerini ve
hayatlarini kesitler halinde okuyucuya
sunar.

2. Felsefe Sozligu, Ahmet Cevizci: Prof.
Dr. Ahmet Cevizci'nin hazirladigi sézlik,
bltiin olarak felsefenin ve felsefe tarihinin
olusmasinda dnemili bir yer tutan
kavramlari, filozoflari ve duslince
sistemlerini ele alir.

3. Mitoloji Sozliigu, Azra Erhat: Basta
Anadolu efsaneleri olmak Uzere, Yunan ve
Latin mitolojisini okuyucuya sunmaktadir.
Azra Erhat, efsaneleri bilimsel bir gozle,
sanattaki yerlerini degerlendirmistir.

4. Sélen, Platon: Aski, askin amacini,
sevginin yasamdaki degerini sorgulayan
dasunurdn, klasik yontemiyle diyalog
biciminde yazdigi bir eserdir.

5. Felsefenin Oykiisii, Bryan Magee:
Felsefi meseleleri tekrar tekrar Ea
iInceleyerek énemli sorunlara odaklananﬁ .
kitap; felsefeye ilgisi olan her yastan

insanin zevkle okuyacadl kapsamli bir_.
eserdir.



6. Ahlak Metafiziginin Temellendirilmesi,
Immanuel Kant: Glnlik yasamda eylemde
bulunurken, bir karar vermeden 6nce ya da bir
baskaslyla iliskimizde gézetmemiz gereken
ahlak kurallarinin insandaki varligini anlatan
kitap, ahlak felsefesinin en temel
eserlerindendir.

7. Felsefeye Giris, Ahmet Arslan: Kitap,
felsefi diistincenin insan hayatindaki rolii, . T
felsefenin analitik ve kurgusal islevi olmak
Uzere U¢ bolimden olusmaktadir.Filozoflarin
kendi yapitlarindan alintilarla okuyucuya
gerekli bilgileri sunmaktadir.

8. 1984, George Orwell: Alegorik, distopik ve
politik bir roman olan 1984, distopik bir —
dinyada gecer. Ozellikle kitapta tanimlanan =
“big brother” kavrami giinimuzde bile sanat
eserlerinde karsimiza gikmaktadir.

9. Ogretmenim Mori’yle Sali Bulusmalari,
Mitch Albom: Yasam, aile, toplum, evlilik,
korku, yasam felsefesi gibi pek ¢ok konunun
ele alindig! kitap, hasta yatagindaki bir
profesorle eski bir 6grencisi arasindaki

e
MITCH ALBOM

konusmalardan olusur. 66RET!‘45NiM
MORI'YLE
10. Mutsuzluk Uzerine, W. Schmid.: ~ ““ue e pk e

Schmid, mutluluga gereginden fazla anlam
yuklendigini ifade ederek, kitabinda
mutsuzluktan yana bir tavir sergiler.
Mutlu olmanin bir gorev olarak
algilandigini, bunun da bir stres
unsuru oldugunu dile getirir.

« @

15. Kitapyurau-co




11. Kendime Duslinceler, Marcus Aurelius: Stoaci
bir isim olan Roma imparatorlarindan Aurelius,
eserinde akla, élim ve aciyla basa ¢ikmaya, evrene
dair bakis agisini ve yasamin nasil
surdurdlebilecegdini derin bir distinmeyle okurlarla
bulusturmustur.

12. Toplum Sézlesmesi, Rousseau: Toplumlarin bir
arada yasayislarina iliskin en temel diisiince ve
yapitlardan biri olma 6zelligi tasiyan eser, devletin
ortaya c¢ikisina dair gorusler icerir.

13. Politika, Aristoteles:Yunan'daki kent
devletlerinin anayasalarinin aciklandigi bir kitaptir.
Aristoteles bu amacla, tum kentlerin anayasalarini ;4
bir araya getirmis, ideal yonetimin nasil olmasi '
gerektigini tartisarak kendi bakis acisini ortaya A
koymustur.

14. Kucguk Prens, Antoine de Saint-Exupery:
1943'te yayinlanan ve yayinlandigl ginden beri
Dunya’da en ¢ok dile cevrilen yapitlardan biri olma
ozelligini tasir. Kitapta bir cocugun gdéziinden
buyuklerin dinyasi ele alinmaktadir.

15. Nikomakhos’a Etik, Aristoteles: Aristoteles’i o ONER,

odullarindan biri olan Nikomakhos'’a ithafen o
kaleme aldigi eserde, iyinin ve iyinin amaci olanA®
mutlulugun ne oldugundan, karakter ve -
erdemlerden s6z edilmistir.

16. is Isten Gecti, Jean Paul Sartre: Kisa
sahnelerden kurulu bir senaryo romanidir. Oltiim
sonrasinda tanisan ve birbirlerine asik olan iki ayri
siniftan bir ¢iftin hikayesini anlatir.
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17. Sokrates’in Savunmasi: Dinsizlik sucu
isledigi icin mahkemeye verilen Sokrates’i 6lime
g6turen olaylar, Sokrates’in haksiz suc¢lamalar
karsisindaki savunmasi aktariimakta ve o dénemki
siyasal yapinin dinamikleri gozler onine
serilmektedir.

18. Giines Ulkesi, Tommaso Campanella: 5::Www.;.;7;‘;;—--—_:
Yillarca hapishanede gunlerini gegirmis ve

defalarca iskenceye maruz kalmis italyan filozof
Campanella, yasadigi ddnemin devlet yapisi ve
toplum diizeninden hosnut degildir. Bu nedenle,
lyimser Utopya niteliginde bir eser kaleme alarak,
herkesin mutlu yasadigi bir devlet modeli gizmistir.

sUNES UEKESI

|1‘=‘ =2

; qt masso Campanella

19. Beyaz Zambaklar Ulkesinde, Grigory
Petrov: Atatiirk, Beyaz Zambaklar Ulkesinde adli
kitabi okuduktan sonra, bu kitabin Tirkiye'de
okullarin mufredatina dahil edilmesini istemistir. '\
Finlandiya’da halkin i¢cinde bulundugu yoksulluk ve g
cehalet kosullarindan kurtulabilmesi icin baslatilan ~VMBErTO
egitim seferberligini anlatan kitap, felsefi temelli
edebi bir eserdir.

20. Giiliin Adi, Umberto Eco: 1327'de italya'daki
bir manastirda zehirlenerek oldurulen bir rahibin
ardindan baglailan cinayet sorusturmasini
anlatirken, Orta Cag Avrupa’sini ve felsefesini ele
alan surukleyici bir romandir.

21. Mutlu olma Sanati, Russell: Russell'in iyi bir
yasam surmek isteyenlere sundugu bir recetedir.

Mutluluk O’na gdre, birtakim insanlarin elimizden

alabilecegdi temel insan haklarindna biri degildir.



22. Cesur Yeni Diinya, Huxley: Huxley'in ilk titopik
romanidir. insani duygularin yok edildigi ve her seyin
kontrol altinda tutuldugu bir diinyada gecen distopik bir
eserdir.

23. Felsefi Sorusturmalar, Ludwig Wittgenstein:
Tractatus'taki goruslerini elestirel bir bakisla ele alan
filozofun, bu eserde ortaya koydugu fikirlerin etkisi
sadece felsefeyle sinirli kalmamis, distnce dunyasini
buttnlyle etkilemistir.

24. Kiigiik Prens Uzerine Diisiinmek, Nuran Direk:
Kuguk Prens uzerine yazilan bu kitap, oykuler
aracihgiyla okuyucuyu distinmeye tesvik eder. .Kii ’///m-
Prens’i bir felsefi eser olarak nasil bir bakis agisiyla "
degerlendirmemiz gerektigiyle ilgili bilgi  sunar.

25. insan Haklari Kavramlari ve Sorunlari, ioanna
Kucguradi: Kuguradi, insan haklari ve hukuk, devlet,
siyaset felsefesi yazilarini biraraya getirdigi bu kitapta bu
kavramlarin énemi tzerinde durur.

| GETRER CRTIR
¢ FELSEFE

dizisi

26. Citir Citir Felsefe, Brigitte Labbe: Farkl yaglardar.‘
cok genis bir okur kitlesi edinen “Citir Citir Felsefe”,

ozellikle cocuklarin felsefeyi kiicik yaslardan itibaren RarmaAR
sevip 6zumseyebileceqi bir kitap dizinidir.

27. De Ki iste, Orug Aruoba: De ki iste, genis bir okur
kitlesine felsefi, siirsel metnin keyfini tattirir.

28. ile, Orug Aruoba: Biten bir iligkinin ardindan
yasanan sureci psikolojik tahliller yaparak ve dili ustaca
kullanarak aktaran yazarin dusunceyi
metaforlastirmadaki basarisinin éne c¢iktigi eserlerinin
en unlisudur. Metinleri tamamlamada okura alan
tanityan Aruoba, anlami sorgulamaya davet etmektedir.



29. Aforizmalar, Nietzsche: Aci cekme, duygudan
uzaklagsma ve akilci distinme uzerine sorgulamalar
yapan Unlu filozofun dislince dlnyasina giris
yapilabilecek en uygun eserdir. Birka¢ sdzcukle
kurdugu cumlelerin derinligi, ortaya cikariimayi
bekleyen anlamlar barindirmaktadir.

30. Donusiim, Kafka: Bu eserinden arkadaslarina s¢z
ederken, olanca mutevaziligiyle, “kiicik dykim” diye
s0z etse de hacimce ince bu eser modern ¢agin klasigi
olma niteligine sahiptir. Hayatin iginde sinmis, bezmis
bireyi, toplumsal normlarin arasina sikismis,
otekilestiriimishayatlar! ustalikla anlatan yazar,
melankolik Gslubuyla basarili kisisel tahliller yapmistir.

31. Yeraltindan Notlar, Dostoyevski: Varoluscu
edebiyatin ayak sesi niteligindeki eser iki bdliimden D
olusmaktadir. Dinyadan uzaklasmis birinin i¢sel _ HOnS [NDAN
catismalari, kirginhiklari, kizginhklari, baskaldirisi, YER‘%?TLAR

celiskileri ve bunlarin nedenleri lUzerine yaptig! : o
sorgulamalar1 basarih bir dille aktaran kitap, okuru
yasamsal sorunlar Gizerine distinmeye tesvik eder.

HSTOYEY sKl

32. Delilige Ovgii, Erasmus: Gergek bilgeligin delilik
oldugu duslncesi tzerine insa edilen gilmece
niteligindeki kitap; yasamin cesitli donemlerinde,
cocuklukta, askta, bilim ve sanatta deliligin
egemenligine dair érnekler sunar.

33. Sahip Olmak Ya Da Olmak, Eric Fromm:
Humanistik ekoliin temsilcisi olan Fromm, bu eserinde
iInsanin i¢ diinyasina ve ¢agin toplumsal sorunlarina
dair incelemeler yapar. Kapitalist sistem elestirisi
yapan dusunar, sirekli tiketen bireyin kapildi§i sahte
0zgurluk hissiyle dustiga mutsuzlugun nasil asilacagi
uzerine fikirlerini sunar.




34. Mutlulugun Mimarisi, Alain De Botton:
Mimarinin insan psikolojisiyle ve toplumsal hayatla
iligkisini kuran kitap, her u¢ alana dair derin bilgileri
birbiriyle iligkilendirerek sunmaktadir. Kitap,
okuyucusuna cevresindeki yapilara eski gozle
bakmaktan ote dlusuncelere ulasmayi vaad eder.

35. Dinle Kiicik Adam, Wilhelm Reich: Yazar, |
“kucuk adam” diye seslendigi topluma diger
insanlarin sorunlarina duyarh olmamanin,
merhametsizligin, duyarsizhgin sonuglarini
gostermeye calisirken, okuyucuyu kendini
sorgulamaya davet eder.

36. Saatleri Ayarlama Enstitiusii, Ahmet Hamdi
Tanpinar: Olaylarin birbirine baglandigi Kitap,
metafizik olaylar, riyalar, sanssizliklar, kayiplar ve
kazanclara yer vererek insanin yasami boyunca
karsilasabildigi olaylar merak uyandirici bigimde
anlatir.

37. Felsefenin Tesellisi, Boethius: Vatan haini ‘Teseh‘isi*
suclamasiyla zindana atilan Romali diistndriin, i
Tanri, kader, 6zgir irade gibi kavramlari
sorguladigi, agiklamaya calistigi kitap, yasama
dair sorunlara ¢cozum receteleri sunmaktadir.

iceren kitap, tekrar tekrar okunasi niteliktedir.

39. ilyada ve Odysseia, Homeros: Her iki
destanda da aklin gucu ve sansin etkisini mitolojik
bir hikaye icinde basariyla aktaran Homeros,
mutlaka okunmasi gereken bir eser ortaya
koymustur.



40. Insan Ne ile Yasar?, Tolstoy: Eserinde iyi ve
kotlyu temsil eden karakterler kullanan Tolstoy,

insanin dogasi geregi yatkin oldugu iyilige er ya da
gec yeniden ulasacagini anlatir.

41. Tutunamayanlar, Oguz Atay: Edebiyatimizin
Unlu eseri, modern ve postmodern gelenegin
onemli drneklerindendir. Eserde sorgulayan ve

tutunamayan bir karakter olan Selim Isik’in

inttharinin ardindan onun gecmisinin izini sirmeye
calisan arkadasinin, insana dair ¢cozumlemeleri yer
almaktadir.

42. Sineklerin Tannsi, William Golding: Diinya
savasl! sirasinda bir grup ¢cocugun ucakla bir bas

yere tasinmasi sirasinda yasanan kazada 1ssiz bir
adada kalmak zorunda olmalari ve baslarina

gelenle anlatilmaktadir. Yazar; karakterler ve

yasananlar uzerinden adalet, esitlik, 6zgurluk gibi
kavramlari sorgulayarak, 6zgun analizler yapmistir.

43. Godot’yu Beklerken, Samuel Beckett: Absiirt
tiyatronun ilk orneklerinden olan eserde iki

G
Obor,,
kahramamnin her giin yinelenen konusmalari yer

BEKLERKEY
alir. Eserin felsefi boyutu, bu konusmalar
uzerinden bellek, bellegin islevi, belirsizlik, bir

kurtariciyi bekleyis gibi konularin derin anlamlar
iceren diyaloglar seklinde yer almasinda gizlidir.

44. Kamusalligin Yapisal Donlusiimu, Jirgen
Habermas: Frankfurt Okulu’nun énemli

temsilcilerinden olan Habermas'in bireyin vatandas
kimligi, siyasal yaklasimlar, Burjuva toplumu, sivil
toplum ve devlet dinamigini ele aldi§! eseridir.



45. Gercek Mutlulugun Metafizigi, Alain
Badiou:Dunyay! degistirmenin yolunun AAN A
mutluluktan gectigini savunan distntr, mutlulugu
secim ve bedeller iligkisinde anlatmaktadir.

46. Antik Felsefe, Walter Kranz: Antik Yunan ve
Roma donemlerinin felsefi egilimleri ve
ogretilerinin yer aldigi kitap, felsefenin
baslangicina dair 6nemli bilgiler igerir.

47. Korku ve Titreme, Soren Kierkegaard:
lzdirabin dogasina yonelen dusunar, kutsal
figrleri inan¢ olmaktan ¢ikarip korku unsuru
olarak goren toplumsal bakis acisini
elestirmektedir.

48. Deliligin Tarihi, Michel Foucoult: Orta
cagda normal sayilan ve gundelik hayatin

akisinda oldugu gibi kabul edilen deliligin modern
donemde tehlikeli sayilmaya baslamasinin
ardindan yasananlari anlatan kitap; delilik, normal PELI_LI'_('HN
olma, toplumsal norm ve degerler tizerine bir o I ARIHI
sorgulama niteligindedir.

49. insanlar Arasindaki Esitsizligin Kaynagu,
J.J. Rousseau: insanlar arasindaki esitsizligin
dogal bir olgu olup olmadi§ini sorgulayan
disundran, uygarligin insanlar i¢in zorunlu olup
olmadigina iliskin diistincelerini iceren kiitap,
siyaset felsefesine giris niteligindedir.

50. Platon Bir Giin Kolunda Bir Ornitorenkle
Bara Girer, Thomas Cathert& Daniel Klein:
Felsefeye mizahi bir bakisla yaklasan Harward'l
Iki yazarin bu eseri, felsefeyi herkesle bulusturma
isteginin basarili bir sonucudur.




Feminist Felsefe

Ece Naz ASLAN

Feminizm; son yillarda ¢ok glindemde olan, bir o
kadar da yanls anlasilan kavram. Bazi
insanlarca sanilanin aksine feminizm erkek
dismanlig veya tirevi degildir. Feminizm,
kadinlarin durumlarini anlama ve durumlar
hakkinda agikliga ulasma cabasidir. Bati
dunyasinda maskilenlik mantikla, feminenlik ise
duygusallikla bagdastirilir. Bu yuzden
epistemolojik olarak kadinlarin erkeklere gore
daha az insan oldugu kanisina varilmistir.
Feminist felsefe ise dinya deneyimlerimin erkek
bakis acisindan beyan etmeyi reddederek bati
dinyasinin adeta insansizlastirdid kadinlarin
bakis agisindan diinyayi ele alir. (internet-1)




Feminist felsefenin ortaya
cikisiyla beraber cinsiyetin
(ingilizcede “gender”
anlamina gelen) biyolojik
olarak mi kararlastirildigi
yoksa toplumsal bir olgu mu
oldugu sorgulanmistir.
(internet-3) Toplumdaki
cinsiyet algisiyla beraber
Turkcede “toplumsal
cinsiyet” adli bir olgu
olusmus, insanlarin
cinsiyetleri ile ilgili sosyal
farkliliklarin biyolojik degil
toplumun bir baskisi veya
bir etkisi oldugu
savunulmustur. Simone de
Beauvoir'in soyledigi Uzere
“Kadin dogulmaz, kadin
dogulur”.

Feminizmin kokenleri 18. ylzyila dayanmaktadir. Sanayi
devrimiyle beraber ortaya ¢ikan isgi ve sonrasinda insan
haklanyla beraber kadin haklari ve kadinlarin durumu da
gundeme gelmistir. Cagdas feminist felsefe ise 1970’lerde
kadinlarin felsefeyi igeren yiksekdgrenim kariyerleri ile ortaya
cikmustir. Bu donemde kadinlarin bagimsizlik hareketleriyle
feminist felsefenin glindemine gelen konular kiirtaj, pozitif
ayrimcilik, firsat esitligi, evlilik kurumlari, cinsellik ve askti.
(Internet-2)

Cagdas feminist felsefenin ortaya ¢cikmasinda elbette dnceki
dénemlerdeki felsefi akimlar her ne kadar az olsalar da buyuk bir
etki yaratmistir. Bu durumda felsefenin annesi kabul edilen Mary
Wollstonecraft'in yadsinamaz bir rolu vardir. Fransiz Devrimi'nin
yasandigl donemde hayatta olan Wollstonecraft, 1792 yilinda
insan Haklar Bildirgesini temel alan “Kadin Haklarinin
Savunmasi” adl kitabiyla kadin haklarini agik bir sekilde
sunarak feminizm tarihinde onemli bir adim atmistir.



Feminist felsefenin temellerini atan Simone de Beauvoir'in bu s6zi
teorisinin temelini olusturur. Bu teoriye gore cinsiyet, Beauvoir'a gore kadin,
dogal bir gergek dedil, medeniyet tarihinin bir Griinidir. Ona gére kadinin
maruz kaldig) durumlarin fiziksel olarak erkeklerden gligsiiz olmasi veya
dogurmasi gibi farkhliklarla aciklanamayacagini bunlarin kadinlari
dustiriicii birere bahane oldugunu éne siirmektedir. (internet-4) “ikinci
Cinsiyet” adli kitabinda da bu durumun dogal ve sosyal bilimlerin;
Avrupa’nin edebi, sosyal, politik ve dini geleneklerinin yaratud celiskili
dustincelerin feminenlik ve kadinligin “dodal” bir degersizligini ataerkil
ustiinliik icin bahane olarak kullaniimasindan bahseder. (intemet-5) Ancak
bu durum kadinlarin dogal olarak degersizliginden ziyade ataerkil toplumun
basit dogal farkliliklari- yani fiziksel zayiflik ve dogurma yetisini- sosyal
hayatta fark etmemesine ragmen kadinlan ikinci bir cinsiyete, bir nevi alt
insana gevirmek igin kullanmalarindan ibarettir.

Yuzyillar boyunca kadinlar, ataerkil toplumun
altinda ezilmislerdir. Toplumun yapisindan
dolayr kagirdigimiz birgok kadin dehanin tarihe
olabilecek katkisi ¢cok fazladir. Her ne kadar
gectigimiz yizyilda kadin haklari ve feminizm
ile ilgili hirgok gelisme yasanmis olsa da tarihin
getirdigi aliskanliklar ve gelenekler kadinlarin
hala erkeklerle tam anlamiyla esit clmamasina
sebep olmaktadir. Yine de farkl alanlarda
kendilerini gdstermeye baslayan kadinlar bu
esitlik yolunda her glin ilerlemektedirler. Felsefe
alaninda da bunun etkisini feminist felsefe
olarak gérmekteyiz. Feminist felsefeyle birlikte
de kadinlarin haklar ve sosyal durumlar
ilerleme gostermektedir.

Kaynakga
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MUTLULUGU YANLIS YERDE
ARIYOR OLABILIR MIYiZ?

Begiim SONMEZ

Beglim SonmezHer tirli konforunuzun saglandigi ltks bir ev
hayal edin, son model bir arabaniz oldugunu, hobilerinizi
dilediginizce yaptiginizi ve biittin hayallerinizi gerceklestirme
olanagina sahip oldugunuzu... “Mutlu olmak i¢in neye sahip
olmam gerek?” sorusu, eger ortada para gibi bir sorun yoksa,
yanitlanmasi hic de zor olmayan bir sorudur cogu insan igin.

Mutluluk karmasik etmenlere baghdir, yalnizca maddi etmenlerle
dogrudan ilgili oldugunu diistinmek bilyiik hata olur. Liiks bir
restoranda yemek yemek veya liiks kiyafetler giymek bizi mutlu
edecek seyler degildir. Bunlarin bize uzun vadede ¢ok bilytik etkisi
olacadim soyleyemeyiz. Hayatimizi stirdirmemize yetecek kadar
paradan daha fazlasi bizi mutlu etmeyecektir. Soguk bir havada
tstyor olmak sizi mutsuz eder ancak siz bu mutsuzlugu bir
hirkayla da yun bir kazakla da yok edebilecekken; daha pahali
olani secmek gereksiz olur ve size ekstra bir mutluluk
kazandirmaz.

“Zevk, mutlu bir yasamin baslangici ve amacidir.” der Epikiiros.
Onun biyiik bir evi yoktu, égiinleri bir avug zeytin ve bir parga
ekmekten olusuyordu. Hayati zevkli kilan seyler kolay bulunmayan
seylerdi ama aslinda hi¢ de pahali degildi. Bir liste yapmisti filozof,
bunlara sahipse mutlu olabilirdi insan.
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Listenin ilk maddesi dostluk. Ona gore bir sey yiyip
icmeden once ne yiyip icecedinizi degil, kiminle yiyip
iceceginizi dilstiniin. insanlar ancak “6teki” ile var olur,
eger kimse bizi anlamiyorsa sgylediklerimizin bir anlami
yok demektir. Arkadaslarla birlikte olmak, kimligimizin
birileri tarafindan onaylanmasi demektir. Dostlar sakayla
karisik yorumlariyla kusurlarimizi bildiklerini ama bizi
oldugumuz gibi kabul ettiklerini anlatirlar. Gergek dostlar
bizi toplumun sahte Olcutlerine gore degerlendirmezler,
duyduklari sevgi dis gortiniisimiizden ya da toplumdaki
yerimizden etkilenmez. Cogdu kez ¢ok paraya sahip olma
istedinin altinda da baéyle bir onaya duyulan ihtiyac vardir.
O halde bir avug gercek dost, bir servetin bize asla
kazandiramayacag sevgi ve saygl kazandirabilir.

Listenin ikinci maddesi 6zgurlik. Hayati ne kadar basit
yasarsaniz mecburiyetleriniz o kadar azalir ve 6zgiir
olursunuz. Ozgur olmadiginiz bir diinyada mutlu olamazsiniz.
Ugiincii maddede diigiinmek vardir. insan sorunlar tizerine
distindiikge, ona iliskin kaygilar azalir. Onceden
kestiremedigimiz, heniiz yasamadigimiz durumlarla ilgili
bosuna endiselerimizi ancak dustinerek fark ederiz. Yani
diisiinmek aslinda hayatimizin temelindeki ana kaynaktir.

Hig dostunuz yokken bindidiniz son model! bir araba,
saghginiz bozukken yattifiniz yataktaki ipek carsaf,
ozgurluguniz kisithyken oturdugunuz villa sizi
mutlu etmez, edemez. ihtiyaciniz olmayan
seyleri almak istiyorsaniz ve buna glictiniiz
yetmiyorsa kendinize sunu sorun: @

“Cok istedigim bu sey gerceklestiginde
ne hissedecegim?”
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Felsefenin Tesellisi adli kitaptan ilham alarak su sorulan soralim
kendimize ve mutluluga giden yolu bulalim:

1. Sizi mutlu edecegini disundugunuz bir sey bulun: Guzel bir
% cumartesi gecirebilmek icin kesinlikle bir aligveris gunt yaparak
"'-~--.._._E gunu luks bir restoranda sonlandirmaliyim.

— 2. Bu dusuncenizin yanhs oldugunu fark edin: Boyle bir gun
gecirdigim halde mutlu olmayabilir miyim?

3. Bir istisna bulduysaniz, mutlu olmaniz igin bu seye gercekten
ihtiyaciniz yok demektir: Yalniz bagsimaysam veya hastalanirsam
alisverisle gunumu gecirdikten sonra tek basima yiyecegim bir
yemek beni mutlu eder mi?

4. Mutlu olmak icin buldugunuz

istisnayi ilk diistincenize dahil

edin: Cesit cesit alisveris yapip - Alain d e Botton
aslinda gercekten mutlu olmam, == i -
sevdiklerimle birlikte olmama ve Felsefenin
saglikli olmama baghdir. Tesellisi*
Giin boyu diisinmeden alisveris PR YO
yapmayip luks bir restorantta
yemek yemesem de sevdiklerimle
birlikte olarak ¢ok glzel bir
cumartesi gecirebilirim.

5. Artik gergekten ihtiyaciniz olan®
seyle, baslangicta ihtiyaciniz :
olduguna inandiginiz sey
arasindaki farki acikca
gorebilirsiniz: Mutluluk; gin boyu §&
alisveris yapip tek basima liks bir;"”"‘""
restorantta yemek yemekten cok, T—
sevdiklerimle ve saghkli olmama

baglidir.

I

-
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Oyleyse su soruyu sorabilir miyiz kendimize: “Neden pahali
seylere sahip olmayi bu kadar istiyoruz? ” Dost sicakliginin yerini
tutsun diye kasmir hirkalar pesine dusliyoruz. Aslinda bunlari satin
% alarak, kaynagini bilmedigimiz sorunlarimiza gegcici ¢coztmler

— | bulmaya calisiyoruz. Ancak buldugumuz bu gecici gozumler;
=l gercek bir dostun, 6zgurce yaptiklarimizi yerini gergekten tutabilir
mi?

“Gercekten ihtiyaciniz olmayan seylere sahip olmak, zaten dolu
olan siseye su eklemek gibidir; gereksizdir” diyor Epiklros. Sizce
de bu s6z gunumuzdeki mutluluk arayisini 6zetlemiyor mu?
Gercekten mutlu olmak istiyorsaniz kendinize su ciimleleri sorun:
Istedigim bir tekne mi, 6zgirlik mi?

Luks bir restorantta yenilen aksam yemegi mi, dostlarla sohbet
etmek mi?

SPA mi, ruha huzur verecek distuncelere dalmak mi?

Eger bu drneklerden ikinciyi sectiyseniz; onlara sahip olmak icin
cok paraya ihtiyaciniz olmadigini gérebilirsiniz.

Hayati 1skalamayin, sadece gercekten mutlu olmaya bakin ;)

Ve son s6z Jim
Carrey'den;
“Tanrim, bir gin
bitin insanlara
istedikleri kadar
para ver ki, asil
ihtiyaclarinin o
olmadigini
anlayabilsinler.”

Begiim SONMEZ

\ —¢
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ANTIK YUNAN: SPOR ve
OLIMPIYATLAR

Enes KOCU
Olimpiyat oyunlarinin temeli aslinda dine dayanmaktadir. .

ilk zamanlar sanat, spor, tarim, egitim gibi her tr eylem v

Tanri ve iktidar icin yapilirdi. Bu nedenle Zeus onuruna

Olympia sehrinde dizenlenen spor senlikleri dizenlenirdi.

Bu senliklerin amaci Tanrn'ya olan baglhklarini, inangla»
gostermek ve bélge barisini saglamakti, M.O. 1200

yillarinda yasadid dusinilen Homeros, ilyada ve

Odessa adli eserinin birgok yerinde, Yunanlarin ¢ok dnceden beri
Olimpiya'da spor etkinlikleri organize ettiklerini belirtmistir. Ote yandan,
arkeolojik bulgulardan faydalanan baz tarihgiler tarihi daha da geriye
gotlrerek bu sporlarin M.O. 1500 yilindan beri yérede yapiimakta oldugunu
ileri sirmdaslerdir.

Olimpiyatlarin dini amaci disinda politik amaci ise M.O. 8. yiizyilda, her biri
ayri Irka mensup ve ayn yénetimlere sahip 20 Yunan site devletinin
birbirleriyle savagmalari engellemek isteyen Elis Krali iphitos'un , “tanrilarin
cok sevdigi dinsel kokenli oyunlarin” yeniden diizenlenmesini istemesiyle
ortaya ¢ikmistir. Bu donemde ateskes ilan edilmistir. Bu ateskesle savas
halinde olan Yunan siteleri, Olimpiyat oyunlarina 3 ay kala silah birakmislar
ve yarismalar igin en iyi sporcularini segerek Olympia'ya gondermislerdir.
Oyunlar sona erdikten sonra da oyuncularn kendi kent devletlerine
glvenlik iginde dénmelerine kadar "Olimpiyat Ateskesi” stirdlrtlmiistir.
Zeus'un onuruna diizenlenen bu senlikler basta, Yunan inancina gore
ollerin ruhlarinin sekiz yilda bir dirildigi inancindan dolayi sekiz yilda bir
kutlanirken sonralari bu siire dort yila indirilmis ve M.O. 776'dan M.S.
393'e kadar tam 12 yiizyil boyunca her 4 yilda bir Olimpiyat Oyunlari
diizenlenmistir. Antik Yunan'da benzer kutsal oyunlar Delfi, Korint ve
Nemea gibi dini merkez kabul edilen kentlerde de duzenlenmistir.
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Antik cagda spor
“Kalos Kagathos”
insan! yaratmay!
hedeflemekteydi.
Kisaca sporun o
donemdeki temel
amaci “fiziksel ve | .
ruhi guzelligin
uyumlu bilesimi”
ne sahip insani
yaratmakti.

Oyunlar Yunan mitolojisinin yiice Tanrisi Zeus onuruna yapilirdi. ilk
Olimpiyatlar (OAvpTtiakoi Aywveg; Olimpiakoi Agones), ilk kez Olimpia
sehrinde M.O 776 yilinda dizenlenmistir. Oyunlar Antik Yunan’'da tanr
olan Zeus adina yapilmistir. Kimi kaynaklarda ilk oyunlarin Mora’da
diizenlendigi de sdylenmektedir. Olimpiyatlarin diizenlenisi ile ilgili farkl
gorusler de bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi de Titus Flavius
Clemens’e aittir. Clemens’e gdre Olimpiyatlar ilk basta kral Pelops’un
ruhunu yliceltmek icin diizenlenirdi. Oyunlarda kazanilan basarilar
Pelops’un ruhuna armagan edilirdi.

Baslangicta sadece sehir devletlerinin katildigi oyunlar, giderek daha fazla
ilgi gorerek katilimel sayisini arttirmistir.

Antik Yunan'da zafer kazanan sporcular birgok édualiin sahibi oluyordu.
Fakat en buylk 6dul, Olympia’da zafer kazanmanin getirdigi prestijdi.
Sporcular ayni zamanda zeytin yapraklarindan yapiimis bir tag
kazaniyordu fakat bu sadece birinci olan sporcular icin gecerliydi.
Gunumuzde ise birinciye, ikinciye ve Uguncuye madalya veriliyor. Ayrica
birinci olan sporcunun ulusal marsi caliniyor.




\\\\

Antik Cag: Oynanan oyunlarin tiirleri ve 6diil

Olimpiyatlarda gerceklestirilen spor oyunlari; boks, gures, . / kariott
yarislari ve pek cok degisik dovus ve kosu yarislaridir. Bunlarin yaninda
uzun atlama, disk firlatma ve cirit atma da bu dénemlerden beri olimpiyat
oyunlari iginde yer almaktadir. Kariot yarislarinda (bir atin gektigi iki
tekerlekli araba), kargilasmanin sonucunda kazanan,arabayi kullanan kigi
degil, arabanin adina yaristig! soylu kisi olurdu. Festivallerle ayni dénemde
diizenlenen olimpiyat ve bunun yani sira diger spor misabakalari, genelde 5
gun suren bu festivallerin 3 gununu alir diger iki gun dinsel gorevlerin yerine
getiriimesinde harcanirdi. Festivallerin en son gtinine gelindiginde tiim
olimpiyat yarismacilarninin katildigi bir ziyafet verilir ve bunlarda Zeus'un
onuruna kurban edilmis 100 ¢kuzln eti yenirdi. Olimpiyat oyunlarinin
herhangi bir dalinda bir yarismayi kazanan atlet zeytin yapraklarindan
yapilmis bir tac ile onurlandirilirdi. Yarisma kazanan her atlet kendi kenti
basta olmak Uzere butln Yunanistan'da un sahibi olurdu. Buna kendisine
armagan edilen yuklu bir orandaki para odulu eslik ederdi. Atina'da boyle bir
olay sonucunda 500 drahmi verilirdi ve bu da hemen hemen kui¢ik bir
servete esit duserdi. Heykeltiraslar 6nemli olimpik zaferleri 6lumstzlestirmek
icin heykeller yaparlardi. Sairler bazen para karsiliginda kahramanlar adina
dvgu dolu giirler yazarlardi.

Olimpiyat oyunlari da dahil olmak tizere Antik Yunanistan'da duzenlenen
karsilagsmalara, yalnizca erkek atletler katilabiliyordu. Daha sonraki /l
dénemlerde kadinlarin ath binicilik yarismalarina katilmalarina izi I y}e\
baslandi. MO 396 ve 392'de Spartali bir prenses olan Cy;x / w
atlari ona zafer getirdi. N\ N ( _.
Atletler genellikle ¢iplak olarak yarismalarda boy gostenrlerl B ndhr/ /
nedeni hem uygunsuz hava kosullar hem de 0I| 3 Iar \\ / /'
amacinin insan vucudunun basarilarini gosterm Vi ““E |
donemde yarigsmacilarin vicutlar zeytin yagi ile de<yad n
Ayrica atletler cinsel organlarini koruyabilmek icin kinodesmi adi-v "‘
bag yontemi de kullanmislardir. =
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En gézde spor :Kosu
Antik Yunan'da gergeklesen birgok festivalde rekabetgi spor ve oyunlar
hayati bir tnem tasimaktaydi. Olimpiya'daki Olimpiyat oyunlari Zeus'u
ve Apollon'u onurlandirmak igin yapiimaktaydi. Delphi‘deki Pythian
oyunlar askerlerin yeteneklerini ve atletik kahramanliklarini
gostermeleri, ayni zamanda basarilari i¢in bir servet kazanmalar icin bir
firsatti. Herodotos'a gore; Atinalilar Perslerin Marathon'a MO 490 yilinda
Atina'ya saldirmak icin gittiklerini
ogrendiklerinde, Pheidippides isimli bir
elci yardim talebiyle Sparta'ya kosar. Bu
orijinal maraton kosucusu, iki giinden —
daha kisa bir stirede 260 kilometrelik
engebeli araziyi gecer ve Persler Maraton
Savasi'nda yenilirler. En basit kosu yansi olan
600 feetlik diiz kosu Olimpiyat oyunlarinin en 8zgtin yarismalarindan
biridir ve sonralan gelistirildigi anlasiimaktadir. Kosu, Yunan atletleri
arasinda en gozde spordur.
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Gilizellik Uzerine

Defne ATACANLI

Sozlik anlamiyla “glizellik”, bir nesneye yiklenilen, bir nesne tarafindan
tasinan degerdir. Modern estetigin kurucusu olarak nitelendirilen Immanuel
Kant, gtizellifi evrensel faydaya dayandirir. Yaradilistan gelen gérme
ozelligimiz hepimizde olsa da bakis agilarimiz, degerlendirme kriterlerimiz
birbirimizden ¢ok farkli oldugu igin bu farkliliklar beraberinde temel giizellik
tartismalarim yaratir ve bu tartismalar evvelden beri siirer; sizinle, benimle,
yarinlarla da siirecektir. Oziinde gogu igin yarinlar getirecek giin dogumu
ve ayni ginesin batisi giizel olarak nitelendirilse de yine de icinde
farkhliklar barindiracak farkl sekillerde glizel olarak anlamlandirilacaktir.

Gizelligin 6l¢cisi nedir? Gizellidin anisi gegmiste kaldiysa
gozellik hig var olmus mudur? Guzelligi gorsem taniyabilir
miyim simdi, bir insanda hayat bulmus mudur? Hep
dasunmusumdur.

Mutluluk felsefesi, evrensel dogrular, spekilatif
disunisler, etik, dogru bilginin varligi, varlik
anlayislari... Antik cagdan giniimuze farkh filozoflar
farkl savlarla anildi. Bu filozoflarin isimleri gibi, teorileri
gibi; gunler, zaman ve kullandigimiz kelimeler gibi “gtizellik” tamimi da
bizler tarafindan yaratildi.

Giliimseten, mutlu eden glizeldi kimisi i¢in. Bazilarini tehlike ve
giic hayran hirakti. Mutlulugun giizelligini sevmektense
ulasiimazin bilinmezligine, heyecanin gercekligine guzellik.
dendi, bu giizellige tapildi. insanlara, dogaya, bir melodiye
duygular bagladilar ve glizellik dediler adina; ortak bir
duyguda anlasmadan, gtizelligi felsefenin bir ortak
noktasinda paylasmadan.




Platon’un “mimesis” anlayisina bakilirsa hicbir gérinim ona gore
glzel degildi. Akilla ulasiimadikca gerceklik sahte, guzellik bir
perdeydi. Aristoteles “altin orta” dedi fakat simdi ortalama bir
iInsanancak sikici sayilir. Gunumuzde ilgi ¢ceken farklilik o zaman yok
muydu? Eskiden gtizel olmayan simdi guzel olamaz mi?

Bir kadinin guzelligi gecmiste kalmissa ve simdi ylzu yaslanmissa,
guzelligi silinmis midir, yoksa yluziundeki o cizgilerin arasinda sakli
midir? Kimse onu gérmemisse, “gtizel” gtizelligine sahip midir?
Tarih, ortaya bizim yaratmamizla ¢ikti. Battn sifatlarn biz verdik
dunyaya, guzeli ve cirkini ve digerlerini.

Kimse gormemigse onu, “guzel”
asla giizel olmaz. Var olan yalnizca
vardir ¢cunku. Bir varlik saf ve
yalnizken sifatlara ihtiya¢c duymaz.
Sifatlarla tanimlanan kimse,
gunimuz bireyi, toplum Gretimidir.
“Guzellik”, “toz” gibi bir baska
kelimedir. Gizelligin tanimi her gin
dogan ve oOlen bin bir insana
bagliyken, dogrulugu ve gecerliligi,
0zenle saklanan bir porselen
kasenin tzerindeki tozdan farkli
degildir. Biz fark etmesek de
umursamasak da hep ordadir,
vardir.




Glzellik taniminin sirmni korumasi ve biz yetisemeden.

farklilasmasi en 6ziinde degisime baglanabilir.

Herakleitos'un degisim iddiasibunun izerinedir. Guzellik.

cirkinlige karsidir ve gizellik cirkinlikle savasir. Bitmeyen

savas, acllan yeni yaralarla surer ve kalan izlerle, yeni

kesiklerle sonsuz dongil strer. Glizellik girkinlikle vardir. Glizellik de
cirkinlik de degisir. Dun glzel dederi alan, yarin boylegorinmeyecektir.
Yeni tanimlarla, yeni statilerle, ayni 6zin degeri degisir. isim koydugumuz,
ucundan tutup kontrol ettigimiz zaman da gelisimi, degisimi beraberinde
getirir.

Platon bugiine kadar yasasaydi Platon olmazdi. Bugiin dogsa, ayni filozof
olmazdi. insanin en 6ziinden degismesi diisiincede zor ve korkutucu olsa
da defisim kaginiimazdir. Kapitalist diistincenin dogmasi ve tliketimi
desteklemesiyle, insanin gelismesi ve yozlasmasiyla degistik.

Boylece zaman bizimle degisti; yeni takvimleri kabullendik,
yeni yillar saydik. Pragmatik bir yasama yeni bir etik
uyguladik ve giizellik bizimle degisti; ve biz
zamanla degistik.

Giizellik ancak bizim oldugumuz kadar gercek.
Hep oyleydi. Tek tek ve bir biitlin halinde, bizi
ezen ve ok siddetle ulasmaya calistigimiz
tlim standartlari biz yarattik. Avantajlan ve
ayricaliklari guzellik taniminin icine biz
sifdirdik. Glzelseniz, tesekkir ediyorn,
adinizi biz koyduk. Glizelsem, tesekkdr
ederim, adimi siz koydunuz.




MINIMALIZM VE
MINIMALIST YASAMAK

Belinsu USLU

1960 yillarda popller hale gelse de kikeni Antik

Uzak Dogu felsefelerine dayanan minimalizm; san

yillarda zirveye ulasan tuketm hizinin yipratic

etkilerinden uzak, mutlu ve huzurlu bir yasam

bicimi vadediyor. "Az tuketim, ¢cok huzur" felsefesiyle
tzetlenebilecek minimalizm, sayilarl her gegen giin artan
minimalistlere gére, ruha ve hedene bilyilk faydalar saglayan
hir akim. (Internet-1) Sadelesmek, hayattaki fazla ve gereksiz
ayrintilardan kurtulmak eylemi olarak tanimlanan bu stzcik;
insanin hayatindaki énemsiz detaylarin yarattigi olumsuz
etkileri ortadan kaldirma amac tagiyor. "Minimalist” kelimesi
ise bu felsefeyi bir yasam higimi haline getiren, daha dogrusu
bunu bilerek ve isteyerek tercih eden kisileri tanimlamak igin
kullamhiyor.

Daha dnce hig kiyafet dolabinizin éniinde saatlerce dolaptaki
kiyafetlere bakip secenek fazlaliindan ne giyeceginize karar
veremediginiz veya raftaki durusunu begenip hig
kullanmayacaginiz bir bardag satin aldiginiz oldu mu? Peki
not gikartirken kullaninm diye disinip her renginden aldiginiz
kirtasiye Oriinleri veya lazim olur diverek depoladiginiz
ylizlerce plastik kaptan kacim kullandiniz? Biylk ihtimalle
aldiginiz birgok trind daha kullanmaya bile firsatiniz olmach
hatta belki de varliklarini bile unuttunuz. Biyuk bir temizlik
esnasinda varligindan haberdar oldugunuz hinlerce

esyayl koymak icin gereken dolap masrafini da

dasunursek isin ekonomik agidan da sizi zarara

ugrattign soylenebilir.



Iste tam da bu gibi durumlari hayatinizdan minimalist
cikartmak icin benimsenen bu yasam felsefesine

yasam felsefesideniyor. S6zlik anlami olarak insan
hayatindaki maddi ve manevi unsurlari; ihtiyaclara gort
sinirlayip en aza indirgeyerek de fazla

odaklanabilirlik, hareket serbestligi, yasam konforu ve kalitesi
kazandiran yasam sekli anlayisi olan minimalist yasam,
gunumuzde pek cok insan tarafindan uygulanan bir yasam
seklidir. (internet-1)

Ayni zamanda dinya tarihinde basarili olmus insanlarin
hayatlarinda da minimalizmi gérmek mumkun. Steve
Jobs'inyillarca ayni kiyafet kombinini giydigini,
Einstein'inminimalist yasam tarzina sahip oldugunu biliyoruz.
(Internet-2) Cagimizin en biyik sorunlarindan biri olan asiri
tiketicilik ve bunun sonucunda olusan ekonomik sorunlara bir
care veya protesto niteligi tasiyan bu yasam seklinin birincil
kurali, az esya ile en kaliteli sekilde yasamayi bilmektir. Ayni
zamanda minimalist yasam sadece esyalardan ibaret degildir.
Ornegin, “Hayir” diyebilme veya uzun bir suredir Gzerinde kafa
yordugunuz eski bir tartismay! artik dert etmekten vazgegcmek
ve zihninizi bosaltmak da minimalist yasam icin gereklidir.



Minimalist yasam i¢in ilk olarak fazlaliklardan kurtulmak ve
hayatin odagina kisisel mutlulugu yerlestirmek gerekir. Atilan
pek cok adim da bu dogrultuda olur. Bu adimlardan bazilari

su sekildedir:

e Herhangi bir sey satin almadan dnce satin alacaginiz seye
ihtiyaciniz olup olmadigini sorgulayin. Eger ihtiyaciniz yoksa o
seyl satin almamaniz daha mantikh olacaktir.

e Kullanmadiginiz, herhangi bir isine yaramayan esyalariniz|
yeni olsalar dahi yasam alanindan cikartirsaniz; kitap okumak,
spor yapmak gibi aktiviteler i¢in daha fazla alana sahip
ofabileceksiniz.

o Minimalizm, kalabaligin ve gorselligin insan psikolojisine
gereginden fazla baski olusturdugunu one surer. Bu ytizden en
sade goranumla kiyafetleri ve esyalan tercih etmeli, asiri
detaylardan kaginmalisiniz.

e Minimalizm, daha az para harcamay! ve yalnizca ihtiyaci
kadar calismayi onerir. Bu sayede, gereksiz mesailerde
harcadiginiz vakti sevdiklerine ayirabildiginizi goreceksiniz.

o Yedekleme aliskanliginizi bir kenara biraktiginizda her seyi
yalnizca ihtiya¢ duydugunuzda ve gerekli oldugu kadar satin
almaya yonelebileceksiniz.

e Ihtiyac duymadiginiz esyalan satin almak yerine ayni parayla
sizi mutlu edecek tatil planlari yapabilir ve hayallerinizi
gerceklestirebilirsiniz.



e Buzdolabinizdaki fazlaliktan kurtulmak ve her hafta taze

sebze meyve yiyehilmek icin alisverise ¢cikmadan onceliste
yapabilirsiniz. Boylece hem gereksiz trinler almazsiniz

hem de paramzin bir kismi cebinizde kalir,

e Kullanmadiginiz sosyal medya hesaplarimzdan kurtulma cda dnemli
bir adim olacak. Ayni zamanda sosyal medya paylasimlarindan
rahatsiz oldugunuz hesaplardan ciktiginizda psikolojik anlamda
sosyal mecralarin size daha iyl geldigini hissedeceksiniz.

e Gelen mailler bolumintn Ustiinde cikan kirmizi kutucuk icindeki
sayllardan ve halihazirda actiiniz fakat artik ihtiyac duymadiginiz
maillerden, telefonunuzda duran gereksiz fotograf ve videolardan
kurtulun. Baylece telefonunuz da minimallesmis ve sizin felsefenize
ayak uydurmus olur. (internet-3)

Sonug olarak minimalist olmak hicbir seye sahip olmamak degil
gerekli olanlara sahip olmaktir ve ginimuzde de oldukca poptlerdir.
Paranin, sadeligin ve sahip olduklarinizin degerini bilmektir ve
nesnelerin sizi kontrol ederek mutsuz etmesine izin vermemektir,

Kaynakca:

internet-1; https:/iwww.simpleskincare.com/trffithess-ve
egzersizimnimalizm-minimalist-yasam-felsefesi.html
Internet-2:https:Avww. umityildirim. com/minimalizm-ve-minimalist-
yasam-felsefesi/
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Kadin Filozoflar

Gizem Ezgi TANOREN
Felsefe dersini alan her 6grencinin zihninde olusan bir soru vardir:*Hi¢ kadin
filozof yok mu?"

Antik Yunan'dan bu gtine felsefe tarihini soyle bir gozden gecirip, akla gelen
ilk dusuntirleri sayalim dersek Sokrates, Aristotoles, Descartes, Immanuel
Kant gibi filozoflarin adi dokulur dudaklarimizdan. Biraz daha dusunsek;
Locke, Hobbes, Rousseau... Bu isimlerin ortak ozelligine baktigimizda
hepsinin erkek olduklarini fark ederiz. Peki kadin e

filozof yok mudur? Eski donemlerdeki o __;% e
sosyolojik yapinin kadin tistiindeki basklm."f%_«_ ’@r '§  = 4% ‘.f
zihniyetinden dolay, kadinlar daha arka .23 e, T'ﬂéi-,\,.}'. 'gl N
planda kalsalar da felsefe tarihinde birgok ./ b/, e | 7]- =
6nemli kadin filozof da bulunmaktadir. Peki [ <.« oo 7T
bukadin filozoflar kimdir? Bazilarini
tanimaya ne dersiniz? Mesela; isjale ,&
Krotonlu Theano, Phintys, Iskanderiyeli
Hypatia, Bingenli Hidegard, Isotta 0= T R W
Nagarola ve Mary Astell bu yazida sizinle /7 ) | } RN

tanismayi bekliyor. B
d :\\F‘ ,( ;
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Krotonlu Theano(MO. 6.yy civari)

Krotonlu Theano tarihte bilinen ilk
kadin filozoftur. Felsefe, matematik ve
geometri ile ilgilenmis; sayilari, diizen
saglayan unsurlar olarak gérmustur.
Muzige olan meraki bu alanda da
calismasini saglamistir. D6nemin
onemli problemlerinden olan ruhun
Olumsuzltgu tzerine de disunmus,
reenkarnasyon ogretisini
savunmustur. Bundan dolayi insan
ruhunun erdemli yasamasi gerektigini
savunmustur.Ruhun ve metafizigin 6n
planda olmasi gerektigini
sOylemistir.Maddeden daha ¢ok ruhu
On planda tuttugu icin de ahlak ve
dogruluk Gzerine calismalar yapmistir.
Krotonlu Theano, ayni zamanda
Pythagoras'in esidir ve esinin
oluminden sonra Pythagoras
Okulu’'nu yonetip kiz 6grencilere ders
vermigstir.



Iskenderiyeli Hypatia (MS 4.-5.yy)

Kadin filozoflar arasinda adi en dne ¢ikan
Iskenderiyeli Hypatia; filozof, astronom ve
bilinen ilk kadin matematikcidir. Babasi Theon
tarafindan yetistirildikten sonra
Iskenderiye’deki okulun basina gecmistir.Her
nesnenin ardinda daha derin bir gerceklik
yattig1 disincesi ve gortnlr nesnelerin 6zl
fikri distncelerinin temelini olusturuyordu.
Ayrica; Platon’'un dusuncelerini
benimsemistir. Dogay! mantik, matematik ve
deneyle aciklamaya calismig, matematik ve
astronomi kitaplari yazmistir. Hypatia, kendisi
bir pagan olmasina ragmen her dinden
ogrenciyi okuluna kabul etmistir. Ancak kilise
ve devlet arasindaki catisma gerginlestiginq S
Hypatia iki taraf arasinda kalmistir. Bu
donemde firsati degerlendiren Cyril piskopos
oldu. Hypatia, Cyril'in halki kiskirtmasiyla
oldurulmustir ancak élimunden sonra
Hypatia hakkinda siirler, romanlar ve oyunlar
yazilmistir. |




Phintys

M.O 3'de yasadi§i diistiniilen Pisagorcu
olan Phintys hakkinda ne yazik ki cok
fazla bilgi yoktur. Phintys'in kadinlarin
dogru davranislari lizerine iki parcasi
vardir. Bu yazilarinda erkek ile kadin
arasindaki farklari karsilastirip felsefenin
her iki cins icin de uygun bir alan

oldugunu dile getirmistir.

Bingenli Hildegard (1098-1179)

Almanya’da dogmus bir rahbe olan
Hildegard, Orta Cag'in az sayidaki kadin
filozoflarindandir. Mistik felsefe ile ilgilenmis,
sadece kadinlara 6zgu bir manastir kurmus,
ruh ve bedenin birbirinden ayri olmadigi
konusundaki gértslerini burda aktarmistir.
Orta Cag doneminde hislerini ve kendi i¢
dinyasini yaziya doken ilk kadin olarak
anilir. Yazi yazmaya baslamasinda sahip
oldugu migren agrlarinin yol actigi sanrilari
bir vizyon olarak kabul etmesi yatmaktadir.
Doga, bilim, eczacilik gibi konularda yazilar
yazmis, kilise muzigiyle ilgilenerek besteler
yapmistir.



Isotta Nogarola (1418-1466)

Ronesans dénemi italya’sinda
yasayan Nogarola, donemin
onemli htimanistlerindendir. Bu
dénemde lyi bir ailede dogmus
olmanin getirdigi haklarla iyi bir
egitim almistir. Siir, gramer,
retorik, tarih, ahlak felsefesi
derslerini o zamanin belki de en
lyi 8gretmenlerinden gelmistir.
ik 6gretmenleri de hiimanisttir. “
Adem ve Havva Uzerine
Diyaloglar” adli bir eser
yazmistir.

Bu yazida Adem ve Havva'nin goreli ginahkarligini bilimsel olarak tartismis;
dogmatizme karsi, bir durus sergilemistir. Bu eseri giinimuzde bile hala
devam etmekte olan cinsiyet kimligi ve kadinin dogasi tartismalarinin
baslangici olmustur.




Mary Astell (1966-1731)

Ik ingiliz feminist tinvanina sahip olan Mary
Astell; kadinlar icin esit egitim hakkini
savunmustur. Ona gore kadinlar da
erkekler kadar akilci varliklar olduklari icin
erkeklerle ayni egitim hakkina sahip
olmalidirlar. “Kadinlar icin Gnemli Bir Oneri”
adl yazisinda kadinlar igin bir tniversite
plani sunmustur. Ayrica kadinlarin farkl
kariyer basamaklarina sahip
olabileceginisavunmustur. “Evlilik Uzerine
Bazi Diistinceler” adli eserinde evlilik
kurumunun felsefi temelini elestirmistir.
Yetersiz egitimin ve esitsizliklerle dolu
evliliklerin tehlikeleri Gzerinde durmus;

egitimin kadinlarin daha dogru evlilik secimleri yapmalarina, evliligin
getirdigi zorluklarla daha kolay bas edebilmelerine imkan tanidigini ifade
etmistir. Descartes’tan etkilenen Mary Astell, * Eger buitin insanlar 6zglr
olarak doduyorsa, neden biitiin kadinlar kéle?” sorusunu sorarak kadin
erkek esitligine dikkat cekmistir.
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Yalmzhk

Ece Naz ASLAN

Hig tek basiniza kalip kendinizi gok farkli hissettiginiz oldu mu? Ya da hig
sizi kimsenin anlamadigini dustndigundz bir durumda bulundunuz mu?
Eger cevabimiz evet ise bu hissettiginiz yalnizlik duygusudur. Her birimiz
hayatimizda bir defa bile olsa yalnizlik hissini yasamisizdir. Yasamayan
varsa da bir giin bu duyguyu tadacaktir. Nihayetinde her insan bu diinyada
herkesten bagimsiz tek basina, cogunlukla da yalniz bir varliktir,

Yalnizlik; insanlarin kendi baslarina oldugu, haskalariyla iletisim
kurmadiklari durumlar olarak dusundlir. Ancak yalnizlik sadece tek basina
kalmak degildir. “Yalnizlik insanin gevresinde insan olmamasi demek
degildir. insan kendisinin énemsedigi seyleri bagkalarina ulagtiramadig ya
da baskalarinin olanaksiz buldugu baz goriiglere sahip oldugu zaman
kendisini yalniz hisseder.” demis Carl Jung (Jung, 1961, s. 411). Bir insan
kalabalikta, ailesinin veya arkadaslarinin yaninda da yalniz hissedebilir.
Yalmzlik demek anlasiimamak, umursanmamak veya baskalar tarafindan
ciddiye alinmamak demektir.

Ne kadar sosyallesmeye ihtiyacimiz olsa da, yalmzlik her birimizin
ihtivaci olan bir olgudur. Conku yalnizlik, insani disinmeye sevk eder.
insani kendi igine dénmeye ve kendini ¢dziimleyemeye ve hatta
tanimaya yoneltir. Kimileri yalniz olduklari zamanlarda mitkemme|
fikirleri ortaya ¢ikarir, kimileri sorgular.




Yalnizlik hakkinda herkesin farkli dastnceleri vardir.Yalnizlik benim icin az
oldugunda sosyallesmekten yoruldugum, cok oldugunda kendimle bas basa
kalarak dustinmekten yoruldugum ama olmasi gerektigi kadar oldugunda
beni dinlendiren ve verimimi arttirabilen bir olgudur. Bazilari icinse bu durum
farklidir. Kimileri yalnizligin en ufak halinden bile aci ¢eker. Yalnizlik bu
insanlar igin aci verici bir deneyimdir ve ellerinden gelse hi¢ yalniz kalmak
Istemezler. Bazilariysa yalniz kalmayi ¢ok sevdigini dasuntr ve etrafindan
olabildigince bagimsiz olup tek basina olmak ister. Cunku bu, onlar icin bir
nevi 6zgurluktir. Ancak yine de yalnizlik bu insanlara bile aci cektirebilir.

Ornegin Emil Cioran, yalnizliktan aci ¢eken
biridir. “Gecenin her anini duyumsadiginiz,
diinyada yapayalniz oldugunuz, tarihin temel
dramini yasadiginizi dugtndugunuz
uykusuzluklarin iskencesini ¢ektiniz mi?”
soziyle yalnizhgin onun igin 1stirap verici
yonunu ortaya koymustur (Cioran, 1934).
Goethe ise yalnizlik hakkinda “Yalnizlik tek
kelime, sdylenisi ne kadar kolay. HalbuKi
yasanmasi o kadar zordur Kki.” demigtir.
Insanin yalnizligi, zaman zaman  §
blaydk acilar gekmesine yol acabilir.
Bazen de cok istirap verici
boyutlara ulasabilir ve bir
anligina da olsa yok olmak
isteriz. Ne de olsa insan sosyal
bir varliktir ve uzun sureli
yalnizliga katlanamaz.

Emil Cloran



Nietzsche yalnizligini bir dostuna
soyle aktarmistir : " Ah ne olur, sana
bende ki yalnizlik duygusu hakkinda
bir fikir verehilsem! Ne saglar ne
oliler arasinda yakinlik hissettigim
kimse yok. ".Yani Nietzsche de
kalabalik icinde yalniz olanlardandir .
Etrafinda insanlar clsa da yalnzlik
icine kapanikhg! ona yalnizligin o aci
Istirabini yasatmistir,

Hepimiz zaman zaman, farkh
kosullarda da olsa, yalniz hissederiz.
En basitinden drnek vermek
gerekirse hala atlatamadigimiz
pandemi déneminin geride
biraktigimiz karantina béliminde her
birimiz, belki de farkl yonlerden ,
yalnizdik. Birbirimizi ekran karsisinda
gorsek de ayri ayr evlerimizde tek
basimizaydik. Yine de yalmzhgimizi
olmasa da birlikteligimizi de
birbirimizle paylasmaliyiz. Cinki
Ozdemir Asaf'in da dedigi gibi
“Yalnizlik paylasilmaz,
paylasilirsa yalnizlik olmaz,"
(Asaf, 1978).

Friedrich Wilhelm Nietzsche
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KAR VE GUNES,
BAHTIYARLIK VE HUSRAN,
TERSLIKLER

Mert BICEN
20. yuzy|l felsefesinde anlam sorunu, dil felsefesi ekseninde ele
alinmistir. Oyle ki Nermi Uygur, 20. ylizyilin “Uzay Cagi”, “Atom

Cadl” gibi adlandirmalarinin yanida, “"Anlam Cagi" olarak
adlandirilmasi ¢agrisinda bulunur (internet-1).

Gadamer ve Dilthey gibi distnirler, bir kavramin ya da olayin
anlamlandiriimasinda 6znel bakis agisinin varligindan
uzaklasilamayacagin séylemistir. Bu bakis agimizin
olusmasinda tarihsel perspektifin-etkisini iki karsit kavrami
ornekleyerek aciklamak isterim.

Yaz mevsimi ¢ogu insana tatil, mutluluk, gines ve deniz; kis ise
kar, zorluk, soguk, olam gibi kavramlari ¢cagristirir. Bunlar birinci
cagnisimlardir. Ancak bu durum bazi insanlar igin tam tersidir.
Yaz mevsimi melankoli, depresyon, stres gibi cagrisimlar
yaratirken; kis mutluluk, rahathik, kolaylik cagristinr. Bunlar ikinci
cadrisimlardir. Peki neden bu bakis acilarinda degisimler
meydana gelmistir? Bu sorunun cevabini bulabilmek

icin tarihe bakmamiz gerekir.

@Postmodernizn
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Birinci ¢cagrisimlar modern ve modern oncesi zamanlardan
kalmistir kanimca. Aydinlanmadan sonra ortaya ¢ikan, akli ve
bilimi pusulasi olarak kabul eden ve eskiden yeniye gecis olarak
tanimlanan modernizm, yasam tarzlarinin degistigi, geleneksel
yapidan uzaklasmis toplumsal yapiyl iceren bir surectir.
Modernizme care olarak olusturulan postmodernizm ise bilgi ve
iletisim teknolojilerinde yasanan degisim, kiiresellesme, kitle
iletisim araclarinin yayginlasmasi gibi faktorlerin etkisiyle
toplumsal degisime iliskin bircok alanda oldugu gibi tiketim
sekillerinde de koklii doniisim saglamistir (internet-2)
Modernizm, temel olarak akil yoluyla bulunabilen mutlak bir
dogrunun oldugu bir diistince sistemi sunar. Bu sistemlere gore
kis, karin yagmasi ve soguklarin gelmesiyle gcogunluk olan calisan
sinifin 1Isinmak ve ihtiyaclarini gidermek icin daha fazla para
harcamasi ve tarimla ugrasan sinifin verimsiz bir donemle basa
¢clkmasi demektir. Bu sebeple negatif cagrisimlar ortaya ¢ikarir.
Yaz ise 1sinma ve benzeri ihtiyaclarin azalmasiyla insanlara
ekonomik kolaylik saglar ve pozitif bir deger tasir. O halde,
modernizmin gercek hayata oldugu gibi, anlama da tek yonl(
baktigl soylenebilir.

Modernizme care olarak olusturulan postmodernizm ise bilgi ve
iletisim teknolojilerinde yasanan degisim, kiiresellesme, kitle
iletisim araclarinin yayginlasmasi gibi faktorlerin etkisiyle
toplumsal degisime iliskin bircok alanda oldugu gibi tiketim
sekillerinde de koklii doniisiim saglamistir (internet-2). Ozellikle
60’ll yillarda karsimiza ¢ikan bu sistemde tek bir mutlak dogru
olmamasil, bilginin 6znel degerlendirilmesi s6z konusudur. Bu
bakis acisiyla bakacak olursak modernizmin kisin negatif
oldugunu soyleme nedeni olan argiiman ¢uramis olur. Cunku kis
calisan sinif icin her ne kadar ekonomik bir agirhk getirip yaz
ekonomik bir rahatlik saglasa da herkes icin bu boyle degildir.

.Postmodernizm
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Kimisi igin mevsimler hicbir sey fark etmezken, kimisi igin bir
mevsim kisinin mesleginden dolayi ekonomik bir zorluk getirebilir.
Kimisi icinse yaz mevsimi kisiyi psikolojik bir baski altinda
birakabilir. Yani postmodernist bakis acisiyla bakacak olursak
mevsimlerin insanlar uzerindeki etkileri hakkinda bir genelleme
yapmak neredeyse imkansizdir.

Peki, kisin negatif, yazin pozitif degere sahip oldugu yargisinin
kirlimis olmasi, glinimuzde tam tersi olan dlstncenin
yayginlasmasini neden engelleyemiyor dersiniz? Bunun
sebeplerinden biri Bati'daki ailelerin artik 1Isinma veya mevsimsel
islerden dolayl ekonomik sikintiya girme olasiliginin bir hayli az
olmasidir. Boylelikle kisin ekonomik olarak zararh olmasi igin cok
bir sebep kalmamistir. Yaz mevsimi de ekonomik bir zarar
getirmemekle beraber bircok kisi isin psikolojik zarar
getirebilmektedir.

Gunumuzde insanlarin mevsimlerle bagdastirdigl duygular,
ekonomik kaygilardan ¢ok sosyal kaygilardan etkileniyor.
Ekonomik refah icindeki bolgelerde insanlarin, etraflarinda olan
bitenlerden yogun olarak etkilendigi goriilmektedir. iskandinav
ulkelerinde depresyon ve anksiyetenin gorulme oranlarinin Afrika
ulkelerinden kat kat fazla olmasini buna ornek verebiliriz.
Modernist mantikla yaklasacak olursak refah icindeki tlkelerde
yasamak daha kolay oldugundan daha az zihinsel hastalik
gorulmesi gerekirken tam tersi gerceklesmektedir. Yaz mevsimi de
insanlari zihinsel olarak farkli bicimlerde etkilemektedir. Okullarin
olmayisi ve insanlarn yalnizliga dismesi; sicaktan bunalma, yazin
ince ve daha az kiyafet giyilmesinden Ottrt bedeniyle barisik
olmayan kisilerin rahatsizlik duymasi, anksiyete sahibi kisilerin
yazin her yerin daha kalabalik olmasindan rahatsizlik duymas:
buna ornek gosterilebilir.

.Postmodernizm



Elbette mevsimlerle ilgili hi¢hir genelleme dogru oimayacaktir,
benim anlatmak istedigim iyi ve kétiinlin neye goére degistigidir.
Sonug olarak mevsimlerin kisilerce pozitif veya negatif olacak
sekilde farkh anlamlandiriimasi ve bunun zamanla degismesini
moderizmden postmodernizme gegis ile mutlak dogrudan
goreceli dogrulara gecise baglayabiliriz. Buradan sunu da
cikarabiliriz: Her tirlli konuda -bu sanat olsun siyaset olsun etik
olsun- genel bir yarg! distintlemez, her sey 6zneldir,

Kaynakca
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Stoacilardan
Ogiit Var

Beren DIKILITAS

Yaman Tung TERZI

Stoacilik, Hellenistik felsefenin bir 6gretisidir. ilk temsilcisinin Zenon oldugu
soylenen Stoacilik, konu olarak insanin hayati nasil yasamasi gerektigini
alir. “Stoic" sbzcugunden turetilmis olan Stoacilik, “acilara yakinmadan
katlanan" anlamina gelmektedir.

Stoacilik’in kurucusu olan Kibrish Zenon, Stoacilik’i Kiniklerin fikirlerinden
esinlenerek gelistirmistir. Kinizm, mutluluga ancak erdemle erisilebilecegini
savunur. Stoacilik, bu konuda Kinizm’'den dogrudan ilham almistir. Zenon,
fikirlerini halka acik bir alanda insanlara 6greterek yaymistir. Dénemin pek
cok Ogretisi gibi, Stoacilar da insanin hayattaki temel amacinin ne
oldugunu sorgulamisglar ve cogu anlayis gibi onlar da yasama sebebinin
mutlulugu elde etmekoldugunu distinmislerdir. Mutluluga ulasmanin nasil
mumkin oldugunun yaniti, bu égretilerin birbirinden ayrildif noktadir.

Stoacilar, insanin dogaya uygun yasamasinin mutluluga giden tek yol
oldugunu ileri stirmuslerdir. Onlara gore mutluluk, dis unsurlara bagli
olmamalidir. insan hayatta ona verileni kabul etmeli, zevk arzusu veya
zorluk cekmekten kagmanin onu kontrol etmesine izin vermemelidir. insan,
ayni zamanda dogayi anlamak icin aklini kullanmali ve diinyada ona diisen
gorevi yapmalidir,

Peki, Stoacilik'in temel goruslerinin bugiin de gecgerli olmasi mamkin
miidir? Gelin tarihe bir bakalim. Stoacilik Roma imparatorlugu'nda yaygin
bir goris olarak karsimiza ¢ikar, 6zellikle ddnemin entelektlelleri tarafindan
oldukca benimsenmistir. Oyle ki bazi imparatorlarin Stoaci oldugu séylenir.




Ancak Hristiyanligin yayllmasi ve Roma imparatorlugu’nun resmi dini haline
gelmesi ile Stoacilhiga duyulan ilgi azalmistir. Ronesans'la birlikte diistincenin
merkezine yeniden insanin gelmesi, Stoaci disiinceyi hareketlendirmis,
“Nasil yasamali?” sorusunun yaniti bu goras i¢cinde aranir olmustur.

Anlasilan o ki takvimler hangi yili gésterirse gostersin, insanin anlam arayisi,
mutluluga ulasma istegi degismemistir. O halde Stoacilarin tavsiyelerine
kulak verelim, belki mutlu olmanin yolu buradan geciyordur.

v/ Stoacilik’in en blyuk ve en dnemli ilkesi insanin temel amaci olan
mutluluga dogaya uygun yasayarak ulasmaktir. Temel erdemler olan
adaletli paylasim, dogru secim, sahbirla katlanma ve 6l¢ul

olma en iyi ve en dogru sekilde dogada karsimiza ¢ikar.

Dogay! gozlemleyerek bu erdemleri kendi

yasamimiza kazandirabiliriz.

v/ Stoacllara gore doga asil gercek olan, seydir, doga; maddedir.
insanlar da dogadan gelir, doganin élgitlerine (dogal lcii) gore

yasar. Bu dogal 0lcl insanlar arasinda baris, huzur ve esitligi saglar.
Dunya'daki karmasiklik, ayrimcilik ve kotllikler dogal dlcuye karsi gelen
insanlar tarafindan olusturulmustur.

Ayni dogadan geldiklerinden dolay! insanlar bir ve esittir. Bu dlisunce bir
kisiyi evren yurttashgina ve insanliga ulastirir. Bu nedenle insan ancak
dogadan geldigine ve digerleri ile bir olduguna inanirsa esitlige ve
bagimsizliga ulasabilir.

Bizler de insanligi en yiice deger olarak gorip onu yiiceltecek sekilde
davranmaliyiz.




v Ayrimeilik yaratan insani ol¢iilerden kurtulmak igin dogaya uygun
davranmak ve aggozlilik, kin, kéttlik, yaniima gibi insani duygu, diistince
ve tutkulardan arinmak gerekir.

v Son olarak Stoacilik
karsi gelemeyecegimiz
dlim, hastalik, aci,
felaket gibi olaylarin da
dogadan geldigini,
insanin onlar
degistiremeyecedini ve
bu tir olaylan anlayip,
kabul edip onlara
katlanmasi gerektigini
savunur.

Peki ya siz? Bu 6qgtitler ve stoacilarin ¢izdigi bu yol sizin
goruslerinizle ne kadar ortlistyor?




MUTLULUGA FARKLI BiR
BAKIS

Emre ALYAMAC
Her insan dogar, biyir, aile kurar, is sahibi olur, yaslanir ve
nihayetinde 6lur. Bu durum hayatin dogal donglsi olarak
adlandinlir. Kimileri bu basamaklardan bazilarin atlar kimileri ise
bu basamaklardan daha fazlasini yapar ama genele bakildiginda
bu akisi gérmek mumkiindr.

Dunyada yasadigi bu dongti icinde her insan
hir seyler ister;kimileri tn, sohret, para, kimileri
sessiz, kendi hallerinde kimsenin onlari
rahatsiz etmedi@i bir hayat. Birbirinden bu
kadar farkll goriinen bu istekler temeline
bakildiginda ashnda aynidir. Hepsi
hireye mutluluk ve tatmin saglayacak W
seylerdir ama herkesin dunyaya bakisi

digerlerinden daha farkl oldugu igin istekler birbirinden farkh
garinr.

Bu durum bize her insanin hayata mutlu olmak istedigini
gasterir. Buradaki kilit nokta kastedilen mutlulugun gunliik
yasamda kullandigimiz mutluluktan farkl olmasidir. Burada ki
mutluluk . Kkisinin farkinda olmadan yuradugd - baska bir
deyisle - bilingaltinin sectigi optimal durumu temsil eder. Mesela
munchausen sendromundan muzdarip bir insan hasta oldugu
zaman duydugu lgiden mutlu olur ve hastali§) ne kadar ciddiyse
o kadar ilgi aldigi igin ; hastaliginin buydkitgu ile mutlulugu
dogru orantull olarak artar.




Peki hayattaki amaclari baska insanlari mutiu etmek olan,
insanlara yardim eden yardim kuruluslarina bagis yapan insanlar
*hayatin amaci mutluluga ulasmaktir.” dislincesine ters birer
ornek mi? Hayir. Bu tip insanlar sadece baskalarina yardim
edince mutlu olduklari igin yardim ederler. Asil amaclari

(bilincli veya bilingsiz) kendi mutluluklarini

saglamaktir ve eger bu durumu baskalarina yardim etmek
sagliyorsa, baskalarina yardim ederler.

Bu Durumun Sebebi Nedir?

Dusunce tarihinde pek cok filozof yasamin

hatta ahlakli davranmanin gayesinin

istegi oldugunu savunur. Buna gore insan ne isterse idtesin
temelde hedefinin mutluluk oldugunu sdyleyebiliriz. Sokrates gibi
kimi dusunurler mutlulugu ic huzura kavusmak, kendini 1yi bir
insan olarak algilamak gibi ulvi bir anlama burtndurse de hedonist
dusunurler mutlulugu dogrudan hazza baglar. Hedonist dustnur
Aristippos “Insan dogasi geregi hazza yonelir ve acidan kacar”
der. Her insanin haz aldigi seyler farkh oldugundan insanlarin
farkl yonelimlere sahip olmasi da kaginilmazdir.

“insan irki ilk tek hiicreli giinlerinden simdiye kadar tek bir amacla
var olmustur o da genlerini gelecek nesillere aktarmaktir. " ifadesi
biz insanlarin bu konuyu anlamasindaki en buyiik engeldir. Insan
beyinleri her ne kadar ayni birer makina gibi olsada (disaridan bir
bilgi alip bu bilgiyi kendi yapilarina gore isleyip disariya onunla
alakali bir sonu¢ vermeleri acisindan) anne karnindan her bilgiyi
nasil islemesi gerektigini bilerek cikmaz. Her insanin beyni , belki
bir belki binbir néronun farkh baglanmasi sonucu birbirinden az da
olsa farkl calisir. Bu durum sonucu olarak da farkh seyler
insanlarr mutlu eder.




Eger insani mutlu eden seyler zehirli mantarlan yemek ise insan
onlar yer ve bunun sonucunda 8liir (genlerini gelecek nesillere
aktariimaz). Bu durumun milyonlarca yil devam etmesi sonucu
neslini devam ettirecek davranislardan mutlu olan insanlar
genleri aktanlirken neslinini devam etircek davranislardan zevk
almayan insanlarin genleri zamanla gen havuzundan silinir.

Sadece bizi muilu eden davranislar yapmamizin sebebi, bir isi
yvapmak icin motivasyona ihtiyag duymamizdir. Hayata
yaptiimiz her sey; yemek yemekien uyumaya,
sosyallesmekten,ders callsmaya her sey motivasyen sayesinde
miimkin olur. Mesela yemek yeme durumunda maotivasyon
tokluk hissinin verecedi mutiulukiur, Ya da uyumak
icin motivasyonumuz uyumanin verdigi dinlenmislik hissidir.

Bu durumun yasammmiza etkisi

Peki hayatin amaci mutlu olmak ise ve sadece bizi mutlu eden
seyleri yapiyorsak ve bizi mutsuz yapan davranislardan uzak
duruyor isek yaptiimiz davraniglar cidden bize mi aittir yoksa
sadece bilingaltimizin mutlu olma cabasinin iiriinleri midir?




Bana gore sorunun yanit, davranislarimizin sadece
bilingaltimizin birer Uriind oldudu ve hichir davranisimizin
aslinda bizim tarafimizdan karar verilmedigi seklindedir. Bu yanit
ilk duydugunuzda sacma gelecektir belki ama gecmiste
yaptgmmiz davranislara dontip “bunu neden yaptim?" diye
kendinize sorarsaniz bagka yanit bulamayacadginiz|
goreceksiniz.

Peki davranislarimiza bir etkimiz yoksa ve sadece bizi mutlu
eden davranislar yapmaya programli isek bizi bu yazyi yazmak
icin kullandigim hilgisayardan ayiran sey nedir?

Davranislanmizin kime ait oldugunu
sorgulamak, yaptigimiz seyleri sorgulamak ve
bu cevahi almak biz insanlar igin cok zordur.
Bunun sebebi kendimizi evrenin merkezine
koymamiz ve sanki biz bir filmin ana karakteriymisiz
ve her sey bizim icin bizim etrafimizda oluyormus gibi
zanetmemizdir. Biz kendimizi bu kadar onemli
gordrken disaridan alcigi belli girdileri isleyen bir
makinadan farksiz oldugumuzu kavramak bize zor¥

hatta imkansiz gelebilir ama gergek budur. .




KOINH AOTIKH (SAGDUYU)
SOKRATES'IN SAVUNMASI
UZERINE

Kuter KARATAS
Dindarlik Uzerine (EUTHYPHRON)

Sokrates de Meletos adinda bir kisinin davasi tizerine yetkin halk meclisi
ondndedir. Bunun lzerine bir akrabayi, hele hele bir de 6z babay dine
uygunlugu ve adilligi bile kesin olmayan bir konu tzerine dava etmenin
gergekten de dine uygun mu yoksa tanrilarca giizel bir davranis oldugunu
disiindigd icin mi Euthyphron’un davaci oldugunu tartisirlar. Konu
buradan; dine uygunlugun ne olduguna ve Euthyphron'un Sokrates'e
davasi i¢in dine uygunluk tzerine yardim etmesine donisur.
Sokrates bu konusmalarda “maiotik” kullanarak ondan dine
uyguniugun ne oldugunu ve kendisinin bilgin zannettigi
Euthyphron'un 6z babasini dava ederken aslinda sag duyulu _
davranmadigi ve bilmedigi halde babasini dine gore kotu olarak \\\\ _
nitelendirdigi ortaya sermektedir. Bu ylizden de Sokrates sona \ )
dogru onu “bilge dedilken tutarsiz bilgilerle kendini bilge gibi [
gostermekle” suclayarak maiotikten ironiye de gegis yapmistir. /

Her ne kadar dine uygunluk hakkinda bilgisizligi gtsterilse
de ben biraz da Euthyphron'un yanindayim. O; Sokrates’in "W ==
dillendire dillendire anlatimi yerine sade ve nokta atisi fikirler lreterek,
bunlan da az ¢ok gerekgelendirmistir. Ayrica Sokrates'in dolambacli bir
sekilde vans noktasina ulasmasi, birakin bir isciyi, felsefeye adim atmak
isteyen herhangi birini bile asil filozof olmaktan aciz kilmaktadir. Bu yizden
hosgorili bir anlatim daha fazla insani gergek duygulara ulastirir. Bu kisim
Euthyphron’undine uygunun ilahi olan ve tanrilarca guzel olan degil, guzel
oldugu igin giizel olan demesi; sonrasinda distncesinin aciklanmasi
istendiginde karsitini ifade etmesi ve bunu fark etmesi tzerine Sokrates'ten
uzaklasmasiyla bitiyor.




+ Sokrates'in Savunmasi (APOLOGIA)

Bu kisimda Sokrates'in Yuce On Bir yani kamu davalari ve Gstu
mahkemesinin yargiclar 6niinde savunma yapmasini, suclu bulunduktan
sonra kendisine verilmesini istedigi cezayi belirlemesini ve son olarak da idam
edilme karari ¢iktiktan sonra da son sozlerini sdylemesini okuyoruz.

Burada Sokrates'in Atina halkina seslenerek onlardan biri oldugunu, sehrin
onun ogrencisi ve onun da sehrin bir 6grencisi oldugunu vurgulamyor,
Savunmasinda, Meletos'un ve daha dncesinde de kendisini bu tir “gencleri
yoldan ¢ikarmak ve yeni tanrilar yaratip onlara tapmak”la suclayan insanlarin
benzerliklerini gosteriyor. Aslinda kendisinin bir kehanet dogrultusunda bilgin
oldugunu distndugl anli insanlarla, onlarin kendisinden daha bilgili
oldugunu gdrmeye calisirken onlarin bilgili oldugunu disindagi konularda
aslinda pek bir sey bilmediklerini goriyor ve gosteriyor. Bunun lzerine
mesela zanaatkarlarla konusmaya gidiyor fakat gene ayni seyle karsilasiyor
daha az bilinen halk figurlerinin daha bilgili oldugunu goriiyor. Bu insanlara
bilgisizliklerini gdsterirken onlardan ve camialarindan nefret topluyor ve sonug
bu mahkeme oluyor.
Onu gencleri yoldan
cikarmakla
suglamalarinin
sebebi de fakir
Sokrates'in bilgeligini
goren ve onunla
konusarak ondan
dgrenen zengin
genglerin tipki
Sokrates'in yaptig
gibi pek bir bilgiye
sahip olmasalar da kendilerinden daha bilgili goriinen insanlarin bilgisizligini
“ironi” kullanarak ortaya gikarmalari ve bunun tzerine bu insanlarin gengleri
degil de, bu genglerin pesinden ayrilmadig! Sokrates'i suclu tutmalaridir.
Bagka tanrilar icat etmesi savini da bir tanriya inantyorsa bu mahkemece dine
uygunluk anlamina geldigi icin savusturmustur,




Baska tanrilar icat etmesi savini da bir tanriya inaniyorsa bu mahkemece
dine uygunluk anlamina geldigi i¢in savusturmustur. Sokrates,
savunmasinda yoksul oldugu halde parasiz egitim yaptidini gdstererek bu
yaptigi egitimleri kendisi ya da herhangi biri igin dedil tim Atina halki icin
yaptigindan, bunun igin kendi ailesinin bile bakimiyla ilgilenmediginden ve
kendi i¢indeki daimonun da énerdigi gibi dine gore bir filozof olarak da bunu
yapmasi gerektiginden bahsetmistir. Butlin bunlar tizerine haksiz bir
sekilde cezalandinlinca bile en hafif cezanin sirgiin oldugunu bile bile
kendisini burada kabul etmeyen halkin baska bir yerde kabul etmeyecedini
one sirerek kendisine 8limi uygun gdrmistir.

Bence Sokrates her ne kadar olabildigince diristlikle savlari
savusturmussa ve Meletos'u ustaca ironiyle kseye sikistirmissa da,
bedeni ve tekil duygulari 6nemli gérdiigii ve asillar ve dogrularla
ilgilenmedidi icin halkin nefretini cekmistir. Mahkemeye kadar s6zlinde
durup mahkeme sirasinda da ilkelerinden vazgecmedigi icin dlimle
cezalandinimistir.

= Yapiimasi Gerekenler Hakkinda (Kriton)
idam karari verildigi aksam Sokrates’in
tutuldugu mahzene onun bir 6grencisi olan
Kriton gelir ve kendisinin, Sokrates'in diger
égrencilerinin ve onun ihtisami ve
bilgeligiyle buytyen bir siirt insanin
yardimiyla onu bu cezadan kagirmay: teklif
eder. Sokrates bunu belki de hayatinin son
deminde anladig felsefeyle reddeder ve
Kriton'a 6limin ashnda Tanri'nin yanina
ulasma olarak niteler ve diamonunun onu
savunmasi sirasinda tamamiyla desteklediginden bahseder. Dogrularin ve
yanlislarin bedenle ilgili olmadidini ve bunun tzerine baskalarinin beden
Uzerine dediklerinin bu konuda yorumlanmamasi gerektigini soyler.
Kisacasi burada asil formun ruh oldugunu ve Hades'in yanina gidildigini
belirterek Kriton'un kuskularini ¢urtitir. Asil olanin dunyevi zevkler
olmadigini kendince kanitlariyla gostererek Kriton'u kendi olimi
konusunda rahatlatir.




Burada her ne kadar Kriton Sokrates'in sozlerini anlayip kanitlari
sunulduktan sonra onlara katilsa bile aslinda Sokrates'in asil iletmek
istedigi mesaji anlayamamistir. Bana kalirsa bunun sebebi, Sokrates'in
kullandigi terimlerde sadece kendisini inandirdi§i kelimeleri tercih etmesi
ve bir 8grencinin bu konuda yeni olmasindan dolay! bu dustinceye
erisememesidir. Ancak bundan da blyik sorun Kriton'un bahsedilen
climleyi anlamasa o diyalogu derinlemesine sorgulamamasidir. Bence
Sokrates 6grencilerine ddretmek istedigi asil yeti olan dogruyu bulma
yetisini 6gretememistir. Clnkd 6grencilerin bunlari animsamalarini
engelleyen diinyevi badlantilan vardir, bunlardan biri de belki hocalarina
duyduklar sadakattir.

« Ruh Hakkinda (Phaidon)

Bu son boliimde Sokrates'in élumiinden :
sonra son anlarinda Sokrates'in ne anlattigini g
Ekhekrates merak eder ve Phaidon’asorar. |
Phaidon’un anlattigina gore de bu mahzende
olan olaylardan sonraki giin idam edilmesi
beklenen ve bunun {i¢ giin daha uzatilacag
Uzerine riya goren Sokrates’in bedeninin
bekledigi giintin Apollon adina diizenlenen birg
festival nedeniyle daha da ertelendigi ortaya
cikar. Bu siirede Sokrates'in ailesi akrabalar,
en ¢ok da dgrencileri ve onu bilge sayan
gezginler ziyaret eder. Burada ruhun bedenden farkindan, karsitlarin
karsitliklar dogurdugundan, farkli uzunluklarin karsilastiriimasinda
uzunludun mutlak uzunluktan meydana geldiginden, ruhun
6limsizliginden, ruhun bedenden dnce de ve sonra da var oldugundan
yeterli gerekgeleriyle bahsetmistir.

Ben sunu fark ettim ki diger sehirlerden bu faciay! haber alip Sokrates
dlmeden 6nce onun 6lim dosedinde kendilerini dogruya yoneltmek igin
gelen gezginler Sokrates'in anlattiklarina onun &grencilerinden daha
sorguyla yaklasmistir.




Bu gdsteriyor ki 6grencilerinin yillar boyunca Sokrates’e karsi sahip
olduklan sefkat ve menfaat arzusu, onlarin sagduyularini ve erdemlerini
koreltmistir, onlar ruhlarini kismen de olsa bu tdr fani duygularla bedene
baglamis ve ruhu kirletmislerdir. Yaptig biittin diyaloglarin her birinde farkli
farkh, anlatmis olsa da Sokrates anlatirken kullandii kelime dagarciginin
sinirlari nedeniyle anlattif konuyu insamin zihninde ya da ruhunda tam
anlamiyla canlandirarak anlatamamistir. Bu isi halk ve 6grenmek isteyenler
icin yapip caba sarf ederken su da dikkati cekmelidir ki sdzlerinden ve
dediklerinden baghhgindan zehri icerken ve ictikten sonra bile hig
aynimamistir. Sokrates dlmeden 6nce suna benzer birkag soz etmistir ve
bu da benim dikkatimi ¢ekti: “Ben simdi 6lecedim ve Hades'in beni alacak.
Bunun olmamam ve bedenim éldiikten sonra ruhumun uzaklasmayip
dlumsuz olmamam riski de vardir. Ben bu risk karsisinda diger bedene
bagh insanlar gibi afjlaya aglaya degil mutlu mesut dlecegim.”

Sokrates'in bu yaklasimi sadece yasam felsefesi degil ayni zamanda
yasamdan uzaklasma felsefesidir. :

= Son Notlar

Sokrates'in Savunmasi'nin énstziinde Platon'un
hocasina baglhidi ve yasananlar 6znellikten uzak yazdigi
belirtilmistir. Ancak Platon'un Tanr konusundaki gorisleri, §
Sokrates'in gergekten de hayatinda Antik Yunan
mitolojisine inanip inanmadigi, savunmasi sirasinda dz
onun aleyhine oy kullamlmasinda bu karg gelisin
etkisinin olup olmadigi, okuyucuyu siipheye diis(iriir.
Diger yandan, Sokratik yontemin kendini gdsterdigi bu
diyaloglar, Sokrates'in dedigini kabul eden, onaylayan
kisilerin diyalog boyunca ayni bigimi korumasi,
Sokrates'in 6gretilerini gercekten de ddretebildigi
tzerine dislinmeme neden oldu. Sokrates'in Savunmasi ve Platon
tarafindan kaleme alinan diyaloglari okumak; dénemin tarihi, kiiltlirel
ve entelektiiel yapisini anlamak, felsefe tarihinin bu 6nemli yapi tasinin
dlinyasina girmek agisindan oldukga faydaliydi.
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Mike Cahill

I Or@ nS Michael Pitt, Brit Marling

Basrollerinde Michael Pitt ve Brit Marling yer alan | origins Bilim
kurgu ve dramanin ic ice gectigi bir filmdir. Odak noktasinda bir ask
uzerinden sekillenen yapim, molekuler biyoloji alaninda ¢calismakta
olan lan Gray'in gézun evrimini arastirmasi ile baska bir boyut
kazanmistir. Gozun yapisinin onceki hayattan kaldigini ve sonraki
hayata aktarildigini éne surdugu arastirma; felsefe, bilim, din, inanc,
spiritualizm gibi kavramlara deginmis ve bunlar arasindaki
catismalari sorgulamistir. Hayatin anlamina baska bir bakis acisi
katan bu filmi mutlaka izlemenizi tavsiye ederim.
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Ray Bradbury

Fahrenheit ...
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Distopik bir roman olan Fahrenheit 451, bir dunya klasigidir. Dunya tarihinde de
yuzlesmis oldugumuz kitaplarin yakilmasi, halkin susturulmasi ve hukametin istedigi
yonetim bi¢iminde kapali bir dunyayi sekillendirmesinin kaleme alindigi muhtesem bir
roman. Fakat insanoglu her ne kadar kisitlanmis olsa da, icgudusel bir merak
duygusuna karsi koyamaz. Ana figurumuz Guy Montag, kitaplar yakanlardan biridir, ta
kiilk kitabini okuyana kadar... Ray Bradbury, bu kitabi kendisinin yasadigi bir olaydan
esinlenerek yazmistir. Bir polis sokakta yarurken sorgulayici sorular sormus ve Bradbury
yururken bile kendisinin 6zgur olmadigin, kontrol altinda oldugunu hissetmistir.
Kitaplarin, bilginin, 6zgurlugiin ve daha bircok simdiki diinya kosullarinin ne kadar
degerli oldugunu gosteren bu romani okumak bir aydinlanmadir.
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Ricky Gervais, Matthew
Robinson

Yalan In Icad | Ricky Gervais, Jennifer

e1dal=ls

Hi¢ kimsenin yalan soyleyemedigi bir dunya dusunun. Daha kesfedilmemis bir 6zellik
Ana karakterimiz Mark, maddi acidan zorluklar cekmektedir. Bankada hesabinda
yapllan bir yanlis ile hesabina ona ait olmayan bir para gecer ve tarihte ilk defa yalan
soyleyerek o parayl hesabindan ceker. Herkesin her seye inandigl bu dunyada yalan

soylemek Mark icin butun kapilari teker teker acmaktadir. Fakat Mark vicdani bir
yukun altinda da kalmustir. Insanin distnce yapisini, verdigi kararlari komedi ile

birlestirerek anlatan muhtesem bir filmdir, simdiden iyi seyirler dilerim.
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Jerome Lawrence ve

Inherit the  feeeete
. MatthewHarrlson Brady
Wlnd Henry Drummond

1960'h yillarin Amerika'sinda, dinin bir kimlik degerinde oldugu zamanlarda gecen bu
roman Amerikan tarihinin gelmis ge¢cmis en tutkulu davalarindan birini anlatmaktadir
Hristiyanligin cok 6nemli oldugu, herkesin kiliseye gittigi, papaz ve incil ne derse onu
yapan halkin yasadigi bu kic¢uk kasabada, Cates adli 6gretmen sinifina evrim teoremini
anlatmustir. Hristiyanlik inancina tamamen ters olan bu dusuncenin yayillmasi kasaba
baskani Bradbury icin buyuk bir tehdittir. Hapse atilan Cates, farkl dusuncelere sahip
olmanin her insanin hakki oldugunu dusunen Drummond tarafindan savunulmustur.
Drummond ise seytanin bile basa ¢ikamayacagi, ulkenin en iyi avukatlarindan biri
olarak bilinmektedir. Bakis acilarini degistiren, duisuncenin ve dusunce ézgurlugunun
onemini anlatan baska degerli bir kitap oneriyorum sizlere, keyifli okumalar.




Andrew Stanton

Wa"—E Wall-E, Eve

Bir tek diyalog ge¢cmese bile, onemli mesajlar veren hayranlikla izleten bir animasyon,
Wall-E. 2008 yapimli bu film, Danya'nin aci gelecedini anlatmaktadir. insanlarnin yillar
boyu cevreye attigi atiklarla Dunya yasanamaz bir yer haline gelmistir. Insanlar
teknolojinin de gelismesiyle bir uzay gemisine binerek dunyayi terk etmis arkalarinda
da copleri temizlemeriicin robotlar birakmislardir. Wall-E adli bu robotlardan birinin
iradan ama tatli bir hayati vardir. Film izler, evcil hayvani, hamam bocegini besler, dan:
eder ve muzik dinler. Dunya'nin yasanabilir olup olmadigini kontrol etmeye gelen Eve
adli robot ile yasadi§i ask hepimizin gozlerini doldurmaktadir. Bu harika film hem bir
3nimasyon olmasi ile genc nesile hitaben Dunya hakkinda mesajlar vermekte, hem de
kalbimizi bu tatl ask hikayesiyle isitmaktadir.
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