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TED ANKARA KOLEJİ VAKFI

ÖZEL LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜ

VERİMLİ DERS ÇALIŞMA SÜRECİ
                                                             “Başarı bir yolculuktur, bir varış noktası değil...”
                                                                                                                 Ben Sweetland
Sevgili öğrenciler;

Etkili ve verimli ders çalışma sizleri başarıya götürecek en önemli etkenlerden biridir. Zamanı doğru yönetebilmek, sorumluluklarımızın gerektirdiği çalışmaları yerine getirebilmek bu süreçte oldukça değerli ve önemlidir. Bu kitapçıkta, çalışmalarınızı etkili ve verimli hale getirebilmeniz amacıyla bazı küçük ama önemli olduğuna inandığımız önerilerde bulunulmuştur. Hedeflerinize ulaşmak için verimli çalışma sürecinde ilgili yöntemlerin neler olduğunu okuyarak ve bu yöntemleri içselleştirerek eğitim yaşamınızda  uygulamaya çalışınız. 
İçinde bulunduğumuz koşulların getirdiği zorunluluklar nedeniyle tüm dünyada  eğitim  “uzaktan öğrenme” şeklinde yapılmakta ve bu süreç sizlerin var olan becerilerinizin dışında farklı öğrenme becerilerine de sahip olmanızı zorunlu hale getirmektedir. Uzaktan öğrenme sürecinin mutlaka kendi içerisinde zorlukları vardır. Ancak yapılan araştırmalar göstermektedir ki , doğru ve etkili yöntemler kullanıldığında bu  süreç de öğrenme yolculuğunuza önemli katkılar sağlayabilmektedir. 

  Sürece uyum sağlayabilmeniz amacıyla  sizlerle paylaşacağımız yöntemler kendinizi daha iyi planlamanız için sizlere  yardımcı olacaktır. Veriminizin artması öncelikle size ve uygulayacağınız yöntemlere bağlıdır. Unutmayınız , insanlar öğrenme dürtüsüyle doğarlar, öğrenmeye karşı merak ve bundan duyulan zevk insanın doğasında vardır. Bu nedenle öğrenmekten ve bu yolda çaba harcamaktan asla vazgeçmeyiniz. 
Bizler sizlerin öğretmenleri, yol gösteren kılavuzları  olarak bu zorlu ama bir o kadar da keyifli öğrenme yolculuğunuzda sizlerle birlikte olmaya devam edeceğiz.
ETKİN ÖĞRENME 
Etkin öğrenmenin temelinde öğrenmeyi öğrenme bulunmaktadır. 

Öğrenmeyi öğrenme, mevcut bilgileri kullanarak yeni durumlar için gerekli bilgiyi üretebilmektir. Bireyin kendi öğrenme özelliklerini tanıması, öğrenmede yararlanılan stratejileri bilmesi, seçmesi ve kullanabilmesidir.

Öğrenmeyi öğrenme nasıl gerçekleştirilebilir? Bunu şöyle sıralamak mümkündür:

· Çeşitli kaynaklardan bilgiye ulaşma,

· Bilgiyi problem çözme, karar verme ve plânlama amacıyla kullanma,

· Bilgiyi günlük yaşamda kullanma, vb.

Öğrencinin yaptığı çalışmaya kendini verebilmesi, her şeyden önce, o işin üstesinden gelebileceği konusunda kendisine güvenmesini gerektirir. Ayrıca öğrenci kendi öğrenme stil ve stratejilerini geliştirmelidir.
Öğrenmeyi öğrenmede en önemli nokta öğrencinin sahip olduğu bilgileri kullanmayı başarmasıdır. Öğrenci ön bilgilerini kullanarak yeni bilgiler oluşturmalı ve elde ettiği yeni bilgileri farklı durumlarda kullanarak pekiştirmelidir.

Etkin öğrenme için öğrencilerin öğrenme-öğretme sürecinde yapmaları gerekenler şöyle sıralanabilir:

· Öğretmeni dinlerken dikkatlerini toplama,

· Dinledikleri ya da okudukları üzerinde düşünme,

· Anlamadıklarını sorma,

· Tekrar etme,

· Yeni bilgilerle önceden öğrendikleri bilgileri ilişkilendirme,

· Neyi bilip neyi bilmediğini belirleme,

Öğrencilerin, bunların dışında, doğru bilgi kaynaklarına ulaşmaları, edindikleri bilgileri kullanmaları ve yaptıkları öğrenme etkinliklerinden faydalanmaları öğrenme açısından önem taşır.

Derslerinizde başarılı olabilmek için aşağıda belirtilen önerilere dikkat etmeniz faydalı olacaktır. 
Derse hazırlık: Tüm derslere karşı önyargısız yaklaşma (geçmiş başarı- başarısızlık durumlarını dikkate almadan, objektif şekilde yaklaşma) Derste işlenecek konuya ilişkin bir ön hazırlık yapılmalıdır. Bu amaçla,  İnternet, okul bilgi sisteminde yer alan kaynaklardan, gazete, dergi vb. araçlardan yararlanabilir.  Bu sayede öğrenci konuya ilişkin ne bildiğini görebilir ve ön bilgilerinin farkına varabilir. Ayrıca konuya ilişkin bilmediği noktaların neler olduğunu görebilir ve bu noktalara yönelik çeşitli sorular hazırlayabilir.

Ders süreci: Öğrenci ders sürecine aktif olarak katılmalı, ön bilgilerini mevcut konuyla ilişkilendirerek yeni bilgileri anlamlandırmalıdır. Daha sonra anlamlandırdığı bu bilgilerin konuyla ilgili sorularını yanıtlayıp yanıtlayamadığını kontrol etmeli ve bu süreçte yapacağı alıştırmalar ve veya ders öğretmenine soracağı sorular ile problem çözme becerisini ve etkili iletişimini geliştirmelidir.
Ders sürecinde dikkat edilmesi gereken önemli noktalar şöyle sıralanabilir: 
· Öğrenme amaçlı dinleme

· Aktif katılım

· Eleştirel düşünme

Ders sonrası: Öğrenci anlamlandırdığı bilgiyi farklı durumlara uyarlayarak kullanmalıdır. Bilgilerini tek seferde değil ertelemeden, düzenli ve sistemli şekilde tekrar etmelidir. Bu sayede konuyu pekiştirmiş olur. Konuların tekrarında okul bilgi sisteminde yer alan ve öğretmenler tarafından önerilen kaynaklardan faydalanılması önemlidir. 

Siz değerli öğrencilerimizin, yukarıdaki genel ilkeler doğrultusunda hareket etmenizin, öğrenme yolculuğunuzda karşılaşabileceğiniz olası sorunları çözmede etkili olacağına inanıyoruz. Karşılaşacağınız her türlü sorunda ders öğretmenlerinizle, PDR uzmanlarımızla iletişime geçebilirsiniz. 

Sevgilerimizle...

MATEMATİK

Genel Çalışma

· Derse karşı olumlu tutum geliştirme,

· Öğrenmeye karşı istekli olma,

· Ders çalışırken kendi aldığı notlardan ve ders kitabından çalışma (Başkalarının notlarından ya da fotokopilerden çalışmama),

· Verimli, yorucu olmayan ve bireye özel bir çalışma planı hazırlama ve bu planı takip etme,

· Ezber sistemi yerine çeşitli tekrar tekniklerinden yararlanma (not alarak, önemli bilgilerin altını çizerek çalışma, okuyarak çalışma, bilgi kağıtları (kartonları) hazırlama, günlük, haftalık ve aylık tekrar takvimi hazırlama, uygulamalar üzerinde çalışarak tekrar yapma, farklı örnekler üzerinde çalışarak tekrar yapma),

· Ders için mutlak gerekli olan araç-gereçleri yanında bulundurma,

· Grup çalışmalarında ya da bireysel olarak sunum yapmada istekli olma,

Derse Hazırlık

· Konuya ilişkin ön bilgilerin ve bilinmeyen noktaların farkına varma,

· Konu hakkında bilinmeyen ve merak edilen noktalar hakkında soru hazırlama,

· İnternet, gazete, dergi vb. kaynaklardan konuya ilişkin araştırma yapma,
· Alana ait önceden öğrendiği kavramlara hakim olma ve ilgili terminolojileri bilme yazılabilir belki.

Ders Süreci

· Derse kendini verme, dikkatli dinleme ve etkin katılma,

· Derste öğretmenin vurguladığı önemli bilgileri not alma,

· Bireysel yöntemlerle, anlaşılır not tutma,

· Derste anlaşılmayan ya da merak edilen konular hakkında soru sorma,

· Etkin dinleme (anlatılanları sorgulama, değerlendirme),

Ders Sonrası (Okul içi ve dışında)

· Tekrar yapma (Derste alınan notların ve önemli bilgilerin üstünden geçmek),

· Derste anlaşıldığı düşünüldüğü halde daha sonra unutulan, karıştırılan her ne varsa mutlaka not alma ve bu konular hakkında öğretmene danışma,

· Verimli ve etkili sorular çözerek bilgileri kullanma becerisi kazanma.
· Çözümlü soru analizleri yapma,

· Farklı kaynaklardan  farklı sorular çözme.
· Çözemediği sorularla ilgili yardım alma. (Öğretmene, arkadaşlara danışma)
· Türkiye ve dünya gündemindeki olayları gazete, televizyon ya da internetten takip ederek matematik konularıyla bağlantısını kurma,

Online Eğitim Süreci: 
· Derse zamanında katılma ve dersten erken ayrılmama
· Bilgisayar/tablet gibi ders araç gereçlerinin donanım ve teknik özellikler açısından yeterli olması. 
· Ortamın online derse uygun olması (ışık, ses, kamera açısı gibi) 
· Ders esnasında dikkat dağıtıcı unsurlardan uzak durma (telefon gibi, bilgisayarda açık olan farklı bir ekran gibi, evcil hayvan vb)
· Kameranın açık olması
· Dersi düzenli olarak takip etme
· Derse aktif olarak katılma, söz alma, soru sorma v.b
· Ders esnasında not alma
· Ders esnasında soru çözümü için verilen süreyi verimli değerlendirme
· Ders materyallerinin yanında olması
· Matematiksel kavram ve becerileri öğrenme sürecini planlama, gözlemleme ve değerlendirme: 
Planlama aşamasında, derste yapılanları gözden geçirerek, hangi noktalarda takıldığını tespit etmeye çalışma, bu noktalarda portalda paylaşılan konu videolarından konuyu tekrar etme veya internetten ve basılı kaynaklardan yararlanma veya öğretmen ve akranlarına anlamadığı noktalarla ilgili sorular sorma. Konu tekrarı yaparken ve kavramlara çalışırken, “neden?” ve “nasıl?” sorularını yöneltme, matematiksel kavramın ya da ilişkinin neden ve nasıl ortaya çıktığını, hangi önbilgiler veya farklı disiplinlerle ilişkisi olduğunu sorgulama. Matematik öğrenmede kavram bilgisi kadar problem çözme becerisi de önemli olduğundan soruda neyin sorulduğu, cevaba ulaşmak için eldeki verilerin ne olduğunu, hangi yöntemin kullanacağını belirleyebilme ve ardından ulaşılan cevabı kontrol edip ve değerlendirebilme.
· Bu süreçlerin herhangi bir kısmında sorun yaşayan öğrenci, hangi aşamada sorun yaşadığını tespit edebilmeli ve bu konuda yardım istemelidir. 
FEN BİLİMLERİ (Fizik-Kimya-Biyoloji)

Genel Çalışma

· Ders için mutlak gerekli olan araç-gereçleri yanınızda bulundurun.

· Çalışma alanının yeterince ışık aldığından ve havalandırılmış olduğundan emin olun.

· Başkalarının notlarından ya da fotokopilerden çalışmak yerine, ders dinlerken aldığınız aldığınız notlardan ve ders kitabınızdan çalışın. 

· Verimli, yorucu olmayan ve size özel bir çalışma planı hazırlayın ve bu planı takip edin.

· Not alma, önemli bilgilerin altını çizme, çalışma bilgi kağıtları (kartonları) hazırlama ya da farklı örnekler üzerinde çalışma gibi farklı teknikleri kullanarak tekrarlar yapınız. Bu tekrarları günlük, haftalık, aylık olacak şekilde düzenli olarak yürütün.  
· Grup çalışmalarında ya da bireysel olarak sunum yapma görevlerinde gönüllü olun. 

· Fen Bilimleriyle ilgili kültür birikimi oluşturmak amacıyla bilimsel yayınları takip edin. 

Derse Hazırlık

· Bu süreçte evde size kendinizi rahat hissettirecek, derse uygun bir kıyafet seçip giyin.

· Güne hafif egzersiz ve sağlıklı bir kahvaltı ile başlamak, derslerinize daha iyi konsantre olmanızı sağlayacaktır. 

· Ders dinlenecek ortamı hazırlayın. 

· Ders için gerekli kitap, defter, kalem gibi materyalleri masanızın üzerine yerleştirin. 

· Derse zamanında katılabilmeniz ve sorunsuz devam edebilmeniz için teknik alt yapınızı kontrol edin. 

· Ders esnasında dikkatinizi dağıtabilecek (TV , cep telefonu) gibi elektronik araçları kapatın. 

· İnternet, gazete, dergi vb. kaynaklardan konuya ilişkin araştırma yapın. 

· Konuya ilişkin ön bilgilerin ve bilinmeyen noktaların farkına varın. Konu hakkında bilinmeyen ve merak edilen noktalar hakkında soru hazırlayıp, derste öğretmenize sorun. 

Ders Süreci

· Derse kendinizi verin, dikkatli dinleyin ve etkin katılın. Canlı derslerde sınıfta olduğu gibi derse katılım göstermek, aralarda soru sormak dersteki dikkati korumanızı ve daha iyi öğrenmenizi sağlayacaktır. 

· Kameranızı çevrimiçi olarak dersin başından sonuna kadar açık tutun.

· Mikrofonu kapalı tutun, söz alacağınız ya da soru soracağınız zaman açın.

· Derste öğretmeninizin vurguladığı önemli bilgileri not alın.

· Bireysel yöntemlerle anlaşılır not tutun. 

· Uzun süre ekrana bakacağınız için ekrana çok yakın olmamanız, gerekli mesafeyi korumanız göz sağlığınız için gereklidir. Boyun ve omurga sağlığınız için bilgisayarın göz hizasında olduğundan emin olun. 

· Ders aralarında gözlerinizi dinlendirin. Cep telefonunuza koşmak yerine çıkıp temiz hava almak, bazı ufak egzersizler yapmak, kan şekerinizi dengeleyecek bir sağlıklı atıştırmalık yemek sizin için faydalı olacaktır.  

Ders Sonrası 
· Okul bilgi portal sisteminde sizler için yüklenen ödevleri, duyuruları, çalışmaları dikkatle takip edin. Sorumluluklarınız zamanında ve eksiksiz yerine getirmeye çalışın.

· Aldığınız notların ve önemli bilgilerin düzenli olarak tekrarını yapın. 

· İşlenen konularda geçen terim ve tanımları tam olarak öğrendiğinizden emin olun. 

· Günlük yaşantıdan örnek verilerek anlatılan konu ile ilgili gözlemleri sınıf dışında da devam ettirin. 

· İnsan beyni kavramları semboller şeklinde daha kolay kaydeder. Beynimizin bu özelliğinden hareketle kavramları öğrenmek amacıyla kavramları  sembolleştirerek kavram haritaları oluşturun.

· Bazı konuları hikaye şekline getirip daha anlaşılır düzeye getirin. Bazı konularda ise gündelik hayatla ilgili örnekler üzerinde çalışın.  

· Birçok konu, şema ve şekil üzerinden anlatıldığı için çalışırken de şema ve şekiller üzerinden çalışma ve şekillerin yanına küçük notlar alma öğrenmenizi kolaylaştıracaktır. 

· Çözülmüş soruların çözümüne bakmadan o soruları tekrar çözerek o konudaki kavram ve matematik beceri düzeyini tespit edin ve bir çözüme ulaşılamıyorsa, konuyu tekrar çalışarak yeterli kavramsal anlama düzeyine gelmeye çalışın.

· Sorunun çözümünü analiz edin, sorunun kaç aşamada ve hangi kavramlardan yararlanılarak çözüldüğünü belirleyin ve burada öğrendiklerinizden yararlanarak diğer çözümlü örnekleri de aynı şekilde çözmeye çalışın, çözemediğiniz her soruyu kavram ve matematik uygulama bakımından iyice inceleyin.

· Fırsat buldukça, kütüphanemizde ve okul portalımızda bulunan  yazılı/görsel  kaynaklardan (bilimsel dergi, kitap, CD, video ,multimedya  vb)  yararlanın. 

· Türkiye ve dünya gündemindeki olayları gazete, televizyon ya da internetten takip ederek Fizik, Kimya ve Biyoloji konularıyla bağlantısını kurun.

· Zorlanılan konular için öğretmenlerinizden olduğu gibi arkadaşlarınızdan da yardım isteyebileceğinizi unutmayın. Görüntülü çalışma grupları oluşturarak arkadaşlarınızla olan özleminizi de azaltabilirsiniz. 

TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI

Genel Çalışma

· Derse karşı olumlu tutum geliştirme, 
· Öğrenmeye karşı istekli olma,
· Ders çalışırken kendi aldığı notlardan, ders kitabından,  portale yüklenen video çekimli ders anlatımlarından ve çoklu sunularla hazırlanmış ders notlarından çalışma,
· Verimli, yorucu olmayan ve bireye özel bir çalışma planı hazırlama ve bu planı izleyebilme,
· Ezber sistemi yerine çeşitli tekrar tekniklerinden yararlanma (not alarak, önemli bilgilerin altını çizerek çalışma, okuyarak çalışma bilgi kağıtları (kartonları) hazırlama, günlük, haftalık aylık tekrar takvimi hazırlama, uygulamalar üzerinde çalışarak tekrar yapma, farklı örnekler üzerinde çalışarak tekrar yapma),
· Ders için mutlak gerekli olan ders araç-gereçlerini yanında bulundurma,
· Grup çalışmalarında ya da bireysel olarak sunum yapmada istekli olma,
· Sınıf ortamında tanınan yazar ve şairlerin diğer yapıtlarına ilişkin araştırmalar yapma ve bir okuma kültürü oluşturma,
Derse Hazırlık

· Konuya ilişkin ön bilgilerin ve bilinmeyen noktaların farkına varma,
· Konu hakkında bilinmeyen ve merak edilen noktalar hakkında soru hazırlama,
· İnternet, gazete, dergi vb. kaynaklardan konuya ilişkin araştırma yapma,
· Alana ait terminolojiyi bilme, kavrama,
· Yıl içinde işlenecek yapıtı derse gelmeden önce okuma,
· Yapıtı okurken dikkat çeken herhangi bir sözcüğü ya da kendi çıkarımlarını not alma. Bu çıkarımların nesnel olmasına ve yapıta dair olması gerektiğine dikkat etme. 
Ders Süreci

· Derse kendini verme, dikkatli dinleme ve etkin katılma,
· Derste öğretmenin vurguladığı önemli bilgileri not alma,
· Bireysel yöntemlerle, anlaşılır not tutma,
· Derste anlaşılmayan ya da merak edilen konular hakkında soru sorma,
· Etkin dinleme (anlatılanları sorgulama, değerlendirme),
· Öğrenme sürecine etkin katılma (Öğretmenin yol göstericiliğinde incelenen metinlerin, dersin derste öğrenilmesi üzerine kurulması bunu gerekli kılmaktadır.), 
· Süreç içerisinde öğrenilenleri birbiriyle ilişkilendirme,
· Derste işlenen yapıtları eleştirel yöntemlerle okuma ve inceleme,
· Yapıtın eleştirel bir gözle inceleyebilmesi için öncelikle yapıtın, birtakım parçalardan oluşan bir bütün olduğunu ve bu parçaların bir bütünü oluşturmak için sanatçı tarafından bir araya getirilerek kurgulandığını kavrama,
· Yapıtı oluşturan parçalar anlatmaya dayalı türlerde; olay, figürler, uzam, zaman, anlatıcı; şiirde ise anlatım birimi olarak dize veya kesit; müzikaliteyi sağlayan ahenk ögeleri, sözcüklerin şiirsel anlamları olarak söz sanatları, imgeli söyleyişler, çağrışım yaratan ögelerdir. Metnin bu parçalardan oluştuğunu anlama, parçaları doğru inceleyerek metnin kavramsal boyutunu çıkarma ve metni tanıma, bilme,
· Ön hazırlığını gerektiği gibi yaparak öğretmenin metne yönelik sorularından hareketle yapıtla ilgili sözlü ya da yazılı çıkarımlar ortaya koyma. Bu çıkarımlarla oluşturulan sözlü ya da yazılı anlatımlarda, özgün düşünceler kullanma,
Ders Sonrası (Okul içi ve dışında)

· Tekrar yapma (Derste alınan notların ve önemli bilgilerin üstünden geçmek),
· Öğrenilenler doğrultusunda araştırma yapma ve sunma,
· Derste öğrendiklerini başka metinler üzerinde de uygulama ve bunları derste paylaşma,
· Sınıftaki örneklerin dışında günlük yaşamda aile ortamında izlenen filmlerin, okunan kitapların ve gazete yazılarının tartışılarak görüşlerin pekiştirilmesini sağlama,
· Bireysel olarak seçilen metinlerin, öğrenilen değerlendirme ölçütlerine göre okunarak bireysel gelişimi ders dışında da sürdürme,
· Öğretmenin yönergeleri doğrultusunda oluşturulan yazma ödevlerinin yanı sıra okunanlara dönük değerlendirme yazıları yazma ve bunları ders ortamında paylaşma,
Türk Dili ve Edebiyatı Dersi İçin Okuma İlkeleri

· Okurken anlamayı kontrol etme,
· Önemli yerlerin altını çizme,
· Bunları algı düzeyine göre kendi tümceleriyle yazma (Özgün ifade kullanma),
· Metni anlama ve çözümlemeye dayalı  soru sorabilme,
· Yapıtı kavramsal boyuta taşıma,
· Metnin ögelerinin birbiriyle ilişkisini kurma,
· Metnin akışındaki değişimleri saptama,
· Metinde yer alan ilgi çekici, merak uyandırıcı ve ilke defa karşılaşılan tarih, kişi, ad, olay, yer, akım, felsefi düşünce vb.’nin araştırıp öğrenme,
TARİH
Genel Çalışma
· Derse karşı olumlu tutum geliştirme, ön yargılı olmama
· Öğrenmeye karşı istekli olma,

· Ders çalışırken kendi aldığı notlardan, ders kitabından ve zümrenin hazırladığı notlardan çalışma (Başkalarının notlarından ya da fotokopilerden çalışmama),

· Verimli,  bireye özel bir çalışma planı hazırlama ve bu planı takip etme,

· Ezber sistemi yerine çeşitli tekrar tekniklerinden yararlanma (not alarak, önemli bilgilerin altını çizerek çalışma, günlük, haftalık aylık tekrar takvimi hazırlama, farklı örnekler üzerinde çalışarak tekrar yapma),

· Ders için mutlak gerekli olan araç-gereçleri yanında bulundurma,

· Grup çalışmalarında ya da bireysel olarak sunum yapmada istekli olma,

· Harita okuma ve kullanma (Tarihsel olayların geçtiği coğrafyanın bilinmesi, olayların anlaşılması ve yorumlanmasına yardımcı olur.)
· Tarihi olayların, neden-sonuç ilişkisine dayandığını göz önünde bulundurma. Bu nedenle bir konuyu öğrenmeden diğerine geçmeme,

Derse Hazırlık
· Bir önceki dersin tekrarını yapma
· Konu hakkında bilinmeyen ve merak edilen noktalar hakkında soru hazırlama,
· İnternet, gazete, dergi vb. kaynaklardan konuya ilişkin araştırma yapma,

· Alana ait terminolojiyi bilme, kavrama,
· Konunun özünün kavranması ve olaylar arasında bağ kurulması için İşlenecek konuların evde okunarak gelinmesi, önemli noktaların altının çizilmesi ve kısa notlar alınması,
Ders Süreci
· Derse kendini verme, dikkatli dinleme ve etkin katılma (anlatılanları sorgulama, değerlendirme),

· Derste öğretmenin vurguladığı önemli bilgileri anlaşılır bir şekilde not alma,
· Derste anlaşılmayan ya da merak edilen konular hakkında soru sorma,
· Sınıf içinde yapılan etkinlik çalışmalarını titizlikle yerine getirme,

· Dersi ezberlemeye değil neden sonuç ilişkisi kurarak anlamaya çalışma 
· Olaylar arasında eş zamanlı gelişimi görebilmek için harita kullanma ve okuma
· Ders Sonrası (Okul içi ve dışında)
· Tekrar yapma (Derste alınan notların ve önemli bilgilerin üstünden geçmek),

· Türkiye ve dünya gündemindeki olayları gazete, televizyon ya da internetten takip ederek tarih konularıyla bağlantısını kurma,
Online Ortamda

· Derse sesli ve görüntülü olarak etkin şekilde katılma,

· Derslere zamanında ve düzenli olarak katılma,

· Bilişim araçlarını eğitsel yararlar doğrultusunda kullanma,

· Dersi dikkatli dinleme, ders esnasında dikkati dağıtan unsurları ortamda bulundurmama

· Ödevlerini yapma, 
COĞRAFYA

Genel Çalışma
· Ders çalışırken kendi aldığı notlardan, ders kitaplarınızdan ve Zümreler tarafından hazırlanan ders notlarından çalışma (Başkalarının notlarından ya da fotokopilerden çalışmama),
· Okul bilgi portal sisteminde derse yönelik verilen ödevleri, duyuruları, çalışmaları takip etme,
· Okul bilgi portal sisteminde yer alan ders anlatım videolarından yararlanma,

· Ezber sistemi yerine çeşitli tekrar tekniklerinden yararlanma (not alarak, önemli bilgilerin altını çizerek çalışma, farklı örnekler üzerinde çalışarak tekrar yapma),

· Ders için gerekli olan araç-gereçleri yanında bulundurma,

· Grup çalışmalarına ve - veya bireysel sunumlara dahil olma,
· Uyku ve beslenme düzenine dikkat etme
Derse Hazırlık
· Bir önceki dersin tekrarını yapma,

· Konu hakkında bilinmeyen ve merak edilen noktalar hakkında ön hazırlık yapma, soru hazırlama,

· İnternet, gazete, dergi ve öğretmenlerden tarafından önerilen kaynaklardan konuya ilişkin araştırma yapma,

· Alana ait terminolojiyi inceleme, geçmiş yıllarda alana ait verilen kavramları tekrar etme,
Ders Süreci
· Dersi dikkatli dinleme ve etkin katılma,
· Ders esnasında verimi düşüren etkenleri ortadan kaldırma,
· Derste öğretmenin vurguladığı önemli bilgileri not alma,

· Derste anlaşılmayan ya da merak edilen konular hakkında soru sorma,

· Etkin dinleme (anlatılanları sorgulama, değerlendirme),

· Ezberleyerek öğrenmeye çalışmak yerine, analiz ve sentez becerilerini geliştirmeye çalışma, 
· Yeni bilgiyi önceki bilgiler ile ilişkilendirme,
Online Ortamda

· Derse sesli ve görüntülü olarak etkin şekilde katılma,

· Derslere zamanında ve düzenli olarak katılma,

· Bilişim araçlarını eğitsel yararlar doğrultusunda kullanma,

· Ödevlerini yapma, 

Coğrafya Dersine Çalışırken, dikkat edilmesi gereken hususlar,
· Coğrafya dersi çalışmaya başlamadan önce, MEB ders kitabı, TED etkinlik kitabı ve Atlas hazır olmalıdır. 

· Yazarak çalışma önemlidir. Bu nedenle çalışma kağıtları hazır olmalıdır.

· Coğrafya, görsel temelli bir derstir. Her seviyede, konularına göre görsel şemalar hazırlanmalı, farklı çizimlerde renkli kalemler kullanılmalı, çizimler üzerine isimleri yazılmalıdır.
· Coğrafya dersi fazla ayrıntı içeren ancak bölümler arasında konu bütünlüğü olan bir ders olduğu için, dersi aktif dinlemek, soru sormak ve bağlantıyı kurmak önemlidir. Ayrıca multidisipliner bir ders olduğu için, tarih, biyoloji vb.  dersleri ile bağlantı kurulmalıdır.
· Dersin atlas ve duvar haritalarında bulunan yer adlarını ezberleme dersi olduğunu düşünmemek, coğrafi olayların sebep ve sonuçlarını düşünerek yorum yapmak, elde edilen bilgilerin dünya üzerinde nerede görülebileceği sorgulamak, atlas kullanmak gereklidir.
· Yer isimlerini öğrenmeyi kalıcı kılmak için öğrenci tarafından hazırlanan şema ve haritaların, öğrenci odası duvarlarına asılması etkili öğrenmeye katkı sağlayacaktır.
· Coğrafi kavramların öğrenilmesini kolaylaştırmak için basit bir coğrafya sözlüğü de hazırlanabilir.
· Neden-Sonuç-Dağılış ilkelerini küçük notlar halinde tutmak, basit kartlar hazırlamak, coğrafya öğrenimini kolaylaştırmaktadır.

· Coğrafya dersinde genel somut kavramlar fazladır. Bu nedenle, ders çalışırken günlük yaşamdan ve hayatın içinden örnekler seçmek, öğrenmeyi hızlandıracak, neden – sonuç bağlantısını kurmaya yardım edecektir.

· Dersin sadece sözel meslek alanlarına yönelik olduğunu düşünmek yerine, hayatın her alanında etkisi olduğunu bilmek ve genel kültürü arttırdığını düşünerek öğrenmeye istekli olmak önemlidir.

· Derste edinilen bilgileri okul dışında yapılan gezilerde (piknik, yürüyüş, sinema, müze vb.) kullanma ve çevredeki uyarıcılarla ilişkilendirmek öğrenmeyi hızlandırır.
· Türkiye ve dünya gündemindeki olayları gazete, televizyon ya da internetten takip ederek coğrafya konularıyla bağlantısını kurmak genel görüş kazandırır.
· Dersten sonraki çalışma sürecinde, konu ile ilgili ders anlatımlarını dinleyerek, konuyu tekrar etme, derste aldığı notlar ile karşılaştırma yapmak bilgilerin unutulmasını engeller.
· Verilen çalışma kağıtlarını düzenli olarak yapma, yapılmış olan çalışma kağıtlarının tekrar üzerinden geçmek de öğrenmeyi kalıcı kılacaktır.
· FELSEFE GRUBU (Felsefe-Sosyoloji-20. Yy Türkiye Dersleri Kapsamı)
Genel Çalışma
· Ders çalışırken kendi aldığı notlardan, ders kitaplarınızdan ve Zümreler tarafından hazırlanan ders notlarından çalışma (Başkalarının notlarından ya da fotokopilerden çalışmama),
· Okul bilgi portal sisteminde derse yönelik verilen ödevleri, duyuruları, çalışmaları takip etme,
· Okul bilgi portal sisteminde yer alan ders anlatım videolarından yararlanma,

· Ezber sistemi yerine çeşitli tekrar tekniklerinden yararlanma (not alarak, önemli bilgilerin altını çizerek çalışma, farklı örnekler üzerinde çalışarak tekrar yapma),

· Ders için gerekli olan araç-gereçleri yanında bulundurma,

· Grup çalışmalarına ve - veya bireysel sunumlara dahil olma,
· Uyku ve beslenme düzenine dikkat etme
Derse Hazırlık
· Bir önceki dersin tekrarını yapma,

· Konu hakkında bilinmeyen ve merak edilen noktalar hakkında ön hazırlık yapma, soru hazırlama,

· İnternet, gazete, dergi ve öğretmenlerden tarafından önerilen kaynaklardan konuya ilişkin araştırma yapma,

· Alana ait terminolojiyi inceleme, geçmiş yıllarda alana ait verilen kavramları tekrar etme,
Ders Süreci
· Dersi dikkatli dinleme ve etkin katılma,
· Ders esnasında verimi düşüren etkenleri ortadan kaldırma,
· Derste öğretmenin vurguladığı önemli bilgileri not alma,

· Derste anlaşılmayan ya da merak edilen konular hakkında soru sorma,

· Etkin dinleme (anlatılanları sorgulama, değerlendirme),

· Ezberleyerek öğrenmeye çalışmak yerine, analiz ve sentez becerilerini geliştirmeye çalışma, 
· Yeni bilgiyi önceki bilgiler ile ilişkilendirme,
Online Ortamda

· Derse sesli ve görüntülü olarak etkin şekilde katılma,

· Derslere zamanında ve düzenli olarak katılma,

· Bilişim araçlarını eğitsel yararlar doğrultusunda kullanma,

· Ödevlerini yapma, 

Süreç Boyunca:
· Derste anlatılan konuyu tekrar etme, anlaşılmadığını düşündüğü konuyu not alma, öğretmenine soru sorma,
· Felsefe grubu derslerine yönelik terminolojiye hakim olmak için kavramları tekrarlayarak öğrenme,

· Türkiye ve dünya gündemindeki olayları gazete, televizyon ya da internetten takip ederek felsefe, sosyoloji ve 20. yy Türkiye konularıyla bağlantısını kurma,
· Günümüz tarihini oluşturan olayların arkasındaki düşüncelerin, felsefe sosyoloji ve 20. yy Türkiye alanlarında analizini yapabilme,

· Felsefenin terimlerini kullanarak kısa felsefi metinler yazabilme,

· 20. yy Türkiye dersi bilgilerinden yararlanarak önceki yıllarda yapılmış olan proje çalışmalarını inceleme ve konular ile bağlantısını kurma,

· Okul bilgi sisteminde yer alan ders anlatım videolarını ders notları ile birlikte ilişkilendirerek seyretme,

· Sınav ve ödevlerin geri bildirimlerini dikkatle takip etme ve öğretmenler tarafından tespit edilen eksik noktaların tekrarlarını yapma,

· İşlenen konulara yönelik test çözme, 

İNGİLİZCE

Okuma

· Derslere hazırlıklı katılma, belirlenen konuları önceden okuma, bilinmeyen kelimeleri tespit ederek sözlük anlamlarını bulma, konuları daha rahat ve kolay bir şekilde yorumlama ve anlama, 
· Ders kitaplarının dışında İngilizce online kitap / dergi / makale vb. kaynakları okuma, ilgi alanlarına uygun global sayfaları takip etme,
· İngilizce kaynakları okurken bilinmeyen kelimelerin  anlamlarını konu içeriğini  akışından tahmin etme, içerikten tahmin edilemeyen kelimeler için sözlük kullanma,
· Okuma etkinliği yaptıktan sonra metni yeniden gözden geçirmeye biraz zaman ayırıp metin içeriğini kısa birkaç cümleyle yazarak özetleme,
· Arkadaşları ile aynı metni okuyup üzerine tartışma, okudukları üzerine düşünme,

· Cep telefonu, tablet , bilgisayar vb teknolojik cihazların işletim dilini İngilizceye dönüştürerek kullanma

· Çevrimiçi uygulamalar ile kelime bilgisini geliştirme.

Yazma

· Yaratıcı yazım çalışmaları yaparak ders öğretmeni ile değerlendirme, 

· İzlenilen film, okunulan  kitap ve çalışılan konulara ait, yorum/özet/karakter analizi/eleştiri vb. yazım çalışmaları yaparak öğretmenle paylaşma, 

· Öğretmenin verdiği dönütleri okuma ve değerlendirme,

· Kişisel bloğunu yaratma ve hedef dilde bu bloğu düzenleme.

Dinleme

· İngilizce alt yazılı veya tamamen alt yazısız filmler/diziler izleme,
· İngilizce yayın yapan haber kanallarını takip etme,
· İnternet ortamındaki uygulamalar, Podcast’ler  ve web sitelerinden faydalanarak dinleme becerisini geliştirme, 
· Sınıftaki dinleme becerilerine yönelik çalışmalara katılma,
· İngilizce şarkılar ve sesli kitap dinleme. 
Konuşma
· İngilizce dersinde; sorulan sorulara yanıt verme, yapılan tartışmalara, ders kitaplarındaki konuşma bölümlerindeki etkinliklere katılma ve derslerde çalışılan hikaye-şiir ve tiyatro eserlerine yorumlarla katılarak  sorulara cevap verme,
· İngilizce iletişim becerilerini geliştirmek amacıyla çevrim içi  İngilizce konuşma uygulamalarından yararlanma, okulda İngilizce dilin konuşulduğu kulüplere aktif katılma,
· Kendi sesini kaydetme ve sonrasında dinleme,
· İlgisine uygun İngilizce dilinin kullanıldığı resmi forumlara ve sempozyumlara katılma.
ALMANCA-FRANSIZCA-İSPANYOLCA

Genel Çalışma

· Ders çalışırken kendi aldığı notlardan, ders kitaplarından ve Zümreler tarafından hazırlanan ders notlarından çalışma (Başkalarının notlarından ya da fotokopilerden çalışmama),
· Okul bilgi portal sisteminde derse yönelik verilen ödevleri, duyuruları, çalışmaları takip etme,
· Okul bilgi portal sisteminden ve e-ders (Moodle) yer alan ders anlatım videolarından / çalışmalardan yararlanma,

· Dil öğrenme stratejilerini kullanma sistemi yerine çeşitli tekrar tekniklerinden yararlanma (not alarak, önemli bilgilerin altını çizerek çalışma, farklı örnekler üzerinde çalışarak tekrar yapma),

· Ders için gerekli olan araç-gereçleri yanında bulundurma,

· Grup çalışmalarına ve- veya bireysel sunumlara dâhil olma.

Derse Hazırlık

· Bir önceki dersin tekrarını yapma, verilen yeni kelimelerin pekiştirilmesi,
· Konu hakkında bilinmeyen ve merak edilen noktalar hakkında ön hazırlık yapma, soru hazırlama,

· Dil öğrenimine yönelik olarak web sayfalarından ve uygulamalardan yararlanma.
Ders Süreci

· Dersi dikkatli dinleme ve etkin katılma,
· Ders esnasında verimi düşüren etkenleri ortadan kaldırma,
· Derste öğretmenin vurguladığı önemli bilgileri not alma,

· Derste anlaşılmayan ya da merak edilen konular hakkında soru sorma,

· Yeni bilgiyi ön bilgileriyle ilişkilendirme ve beceriye dönüştürme.

Dinleme

· Farklı dilde şarkılar dinleme, film ve diziler izleme, haber kanallarını takip etme,
· Ders kitaplarındaki dinleme etkinlikleri üzerinde çalışma,

· Portal / Moodle üzerinde ek olarak hazırlanan etkinlikleri yapma.

Okuma

· Ders kitaplarının dışında öğrenmekte olunan dilde kitap/dergi/gazete (online) vb. kaynakları okuma, 

· Okuma stilleri ve teknikleri kullanarak metinleri anlama (genel olarak anlama, gerekli bilgileri seçme veya detaylı olarak ele alma gibi).
Konuşma
· Öğrenmekte olunan yabancı dil dersinde; sorulan sorulara yanıt verme, yapılan tartışmalara, ders kitaplarındaki konuşma bölümlerindeki etkinliklere yanlış yapmaktan çekinmeden katılma ve sorulara cevap verme, 
· Öğrenmekte olunan dile ilişkin edinilen bilgileri geliştirmek amacıyla farklı uygulamalar kullanarak “Tandem” grupları oluşturma ve yabancı arkadaşlar ile iletişim kurma,
· Belirlenen konuları önceden okuma, verilen kalıpları öğrenme, bilinmeyen kelimeleri belirleme ve sözlük anlamlarını bulma. 
Yazma

· Yazma çalışması yaparken, önceki öğrenilenlerle ilişkilendirme yapma,
· Öğrenilen konular kapsamında forum, blog, wiki gibi araçlarla yazma becerisini geliştirme,
· Yazılacak metnin niteliklerine bağlı olarak gerekli kuralları bilme, bilmediği konuları belirleme ve ders öğretmeninden destek alma,

· Seyredilen film ve çalışılan konulara ait, yorum/özet/karakter analizi/eleştiri vb. yazım çalışmaları yapma ve öğretmenler ile paylaşma.
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ

Genel Çalışma
· Derse karşı olumlu tutum geliştirme,

· Öğrenmeye karşı istekli olma,

· Ders çalışırken kendi aldığı notlardan ve ders kitabından çalışma (Başkalarının notlarından ya da fotokopilerden çalışmama),

· Verimli, yorucu olmayan ve bireye özel bir çalışma planı hazırlama ve bu planı takip etme,

· Ezber sistemi yerine çeşitli tekrar tekniklerinden yararlanma (not alarak, önemli bilgilerin altını çizerek çalışma, okuyarak çalışma, bilgi kağıtları (kartonları) hazırlama, günlük, haftalık aylık tekrar takvimi hazırlama, uygulamalar üzerinde çalışarak tekrar yapma, farklı örnekler üzerinde çalışarak tekrar yapma),

· Ders için mutlak gerekli olan araç-gereçleri yanında bulundurma,

· Grup çalışmalarında ya da bireysel olarak sunum yapmada istekli olma,

· Harita kullanma (Dinlerin anlaşılması ve yorumlanması için coğrafi yapı, iklim, kültür, sosyolojik ve tarihsel yapının bilinmesi, dinlerin dünya haritası üzerindeki dağılımı vb. konularda yardımcı olur),

· Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi dersi salt dini bilgilerle öğrenilmediği için diğer disiplinlerle (Tarih, Coğrafya, Felsefe, Matematik vb.) ilişkilendirerek öğrenmeye çalışma,

· Her tür bilgi ve inancı araştırma ve sorgulama (Bu sayede bilgi de inanç da “dogma” olmaktan kurtulur.),

· Her söylenene inanmama, araştırıp sorgulama. Bilinmeyen ve kanıtı olmayan bilgilerin peşine düşmeme,

· Gündemdeki iç ve dış olayları gazete, televizyon ya da internetten takip ederek, siyaset, ekonomi, medya, kadın-erkek, ekoloji, küreselleşme vb. konularla dinlerin nasıl ilişkilendirildiğini, sonuçlarını ve tarihteki örnekleriyle karşılaştırarak takip etme,

· Sınavlara “neden”, “niçin”, “nasıl”, “ne zaman” ve “ne ile” sorularına cevap arayarak çalışma,

· Şimdi yazıyorum, şimdi öğreniyorum ve şu zamanda tekrar edeceğim düşüncesiyle çalışma, 

Derse Hazırlık
· Konuya ilişkin ön bilgilerin ve bilinmeyen noktaların farkına varma,

· Konu hakkında bilinmeyen ve merak edilen noktalar hakkında soru hazırlama,

· İnternet, gazete, dergi vb. kaynaklardan konuya ilişkin araştırma yapma,

· Alana ait terminolojiyi bilme, kavrama,

Ders Süreci
· Derse kendini verme, dikkatli dinleme ve etkin katılma,

· Derste öğretmenin vurguladığı önemli bilgileri not alma,

· Bireysel yöntemlerle, anlaşılır not tutma,

· Derste anlaşılmayan ya da merak edilen konular hakkında soru sorma,

· Etkin dinleme (anlatılanları sorgulama, değerlendirme),

· Ders esnasında öğretmenle göz teması kurma,

Ders Sonrası (Okul içi ve dışında)
· Tekrar yapma (Derste alınan notların ve önemli bilgilerin üstünden geçmek),

· Türkiye ve dünya gündemindeki olayları gazete, televizyon ya da internetten takip ederek din kültürü ve ahlak bilgisi konularıyla bağlantısını kurma,
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